
 

  SAÚDE 

ATIVIDADES 
Atribuições de 
Carga Horária 

BIOMEDICINA FISIOTERAPIA ENFERMAGEM ENFERMAGEM Nutrição FARMÁCIA 

Carga Horária: 
160 h 

Carga 
Horária: 

200 h 

Carga Horária: 
200 h 

Carga Horária: 
180h 

Carga Horária: 
160 h 

Carga 
Horária: 

120 h 

EIXO: Ensino  Max.96h(60%) 
Max.120h 

(60%) 
Max. 120h Max. 108h Max.96h(60%) Max.72h(60%) 

Atividades de monitoria ou 
tutoria em disciplinas de 

cursos de graduação, 
sejam essas em sala de 

aula ou laboratórios 

Aproveitamento 
Integral da carga 

horária, limitado a 
20 horas por 

disciplina. 

40h 30h 30h 30h 40h 30h 

Cursos de idiomas que 
sejam relevantes para o 

desenvolvimento 
acadêmico e profissional 

do aluno 

Aproveitamento 
Integral da carga 

horária. 
20h 20h 10h 10h 20h 10h 

Cursos de informática que 
sejam relevantes para o 

desenvolvimento 
acadêmico e profissional 

do aluno 

Aproveitamento 
Integral da carga 

horária. 
15h 20h 10h 10h 15h 10h 

Cursos de nivelamento 
acadêmico oferecidos pela 

IES ou por instituição 
externa, mediante 

comprovante de carga 
horária 

Aproveitamento 
Integral da carga 

horária. 
40h 40h 60h 60h 40h 10h 



 

Cursos de qualificação ou 
desenvolvimento 

profissional que sejam 
relevantes para o 
desenvolvimento 

acadêmico e profissional 
do aluno 

Aproveitamento 
Integral da carga 

horária. 
40h 40h 80h 80h 40h 40h 

Disciplinas aderentes 
pertencentes a outros 

cursos de graduação, da 
instituição ou de outras 

IES, devidamente 
comprovadas quanto a 

frequência e aprovação e 
desde que não 

aproveitadas para 
disciplinas curriculares 

Aproveitamento 
Integral da carga 

horáriada 
disciplina cursada, 

desde que não 
aproveitadas para 

disciplinas 
curriculares 

60h 60h 60h 60h 60h 40h 

Estágios não 
obrigatóriosrealizados com 
base na legislação vigente, 
em atividades ralacionados 
com os objetivos do curso 

Aproveitamento 
da carga horária 

cumprida na 
atividade. 

60h 60h 60h 60h 60h 40h 

Participação como ouvinte 
em banca examinadora de 

TCC, monografias, 
dissertações e teses 
realizadas, mediante 

Aproveitamento 
da carga horária 

cumprida na 
atividade. 

20h 20h 10h 10h 20h 20h 



 

comprovação de presença 
em lista própria 

Participação em 
programas de intercâmbio 

nacional, realizado em 
outra IES do país 

Aproveitamento 
de até 30 horas 

por intercâmbio. 
30h 30h 30h 30h 30h 30h 

Participação em 
programas de intercâmbio 
internacional, realizado em 

IES fora do país 

Aproveitamento 
de até 60 horas 

por intercâmbio. 
60h 60h 60h 60h 60h 60h 



 

EIXO: Iniciação 
Científica/Pesquisa 

 Max.16h 
(10%) 

Max.20h 
(10%) 

Max. 20h Max. 18h 
Max.16h 

(10%) 
Max.12h 

(10%) 

Desenvolvimento de 
aplicativo (APP) ou demais 

produtos/processos 
autorais vinculado à área 

de formação 

Aproveitamento 
Integral da carga 

horária. 
10h 10h 10h 10h 10h 10h 

Desenvolvimento de livro 
ou capítulo de livro com 

orientação docente, 
publicados em periódicos 

científicos 

Aproveitamento 
Integral da carga 

horária. 
16h 20h 20h 18h 16h 12h 

Desenvolvimento de 
trabalhos com orientação 
docente, publicados em 

periódicos científicos 

Até 8 horas por 
trabalho. 

16h 20h 20h 18h 16h 12h 

Monografias ou artigos 
científicos, não curricular, 
desenvolvidos no decorrer 
do curso e apresentado à 

Coordenação do curso 

Até 8 horas 
pormonografias 

ou artigos 
científicos. 

16h 20h 20h 18h 16h 12h 

Participação em atividades 
de iniciação 

científica/pesquisa como 
bolsista ou voluntário 

Até 16 horas. 16h 20h 20h 18h 16h 12h 

Participação em grupos de 
estudos (registrados na 

Até 16 horas 16h 20h 20h 18h 16h 12h 



 

instituição) orientado por 
docente da IES 

Pesquisa desenvolvida no 
âmbito Saúde 

Até 16 horas. 16h 20h 20h 18h 16h 12h 

Premiação científica, 
técnica e artística ou outra 

condecoração por 
relevantes serviços 

prestados 

8 horas por 
premiação. 

16h 20h 20h 18h 16h 12h 

Trabalhos apresentados 
em eventos ou seminários 

internos/externos à IES 

Até 8 horas por 
trabalho. 

16h 20h 20h 18h 16h 12h 



 

EIXO: Extensão  Max.48h 
(30%) 

Max.60h 
(30%) 

Max. 60h Max. 54h 
Max.48h 

(30%) 
Max.36h 

(30%) 

Participação em comissão 
organizadora de eventos 

(científicos, técnicos, 
culturais, esportivos, e 

outros) 

Até 10 horas por 
evento. 

20h 20h 20h 20h 20h 20h 

Participação em 
congressos, seminários, 

simpósios, mesas 
redondas, palestras, 
oficinas e similares 

Aproveitamento 
Integral da carga 

horária do evento. 
48h 50h 60h 50h 48h 36h 

Participação em empresa 
júnior da IES com 

aproveitamento semestral 
ou 

Participação em projetos 
de extensão comunitária 
promovidos pela IES ou 

fora dela 

Aproveitamento 
Integral da carga 

horária das 
atividades 

devidamente 
comprovadas. 

30h 40h 20h 50h 30h 20h 

Participação em eventos 
de cunho cultural 

Aproveitamento 
Integral da carga 

horária das 
atividades 

devidamente 
comprovadas. 

20h 20h 20h 20h 20h 20h 



 

Participação em jogos ou 
eventos esportivos 

representando a IES 

Aproveitamento 
de até 15 horas 
semestrais com 

participação 
devidamente 
comprovada. 

30h 20h 20h 20h 30h 20h 

Participação em visitas 
técnicas/acadêmica 

monitoradas por docente 
da IES 

Até 10 horas por 
visita. 

20h 20h 20h 20h 20h 20h 

Participação voluntária em 
programas sociais, com 
comprovação de carga-
horária das atividades 

desenvolvidas 

Aproveitamento 
Integral da carga 

horária das 
atividades 

devidamente 
comprovadas. 

30h 40h 40h 40h 30h 20h 

Representação estudantil 
nos órgãos colegiados, 

representação de turma 

Aproveitamento 
de até 15 horas 
semestrais com 

participação 
devidamente 
comprovada. 

20h 20h 20h 30h 20h 20h 

 


