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Apresentacao

Caro leitor

Em suas méos — ou Vvisdo — estdo os Anais da Mostra Cientffica ocorrida em 2016, que estd em sua 72

edicao, do | Saldo de Pesquisa e | Saldo Jovem, ambos inéditos.

A Mostra Cientffica ja esta consolidada como espaco de debate de ideias, apresentacéo de trabalhos,
exposicdo de Poster, um encontro de ideias entre discentes, docentes desta IES e de outras
participantes.

Enquanto Mostra Cientifica, 0 objetivo € de construcdo de espacgos de socializacdo de pesquisas e
estudos desenvolvidos pelos cursos de graduacgdo, pés-graduagdo e técnicos. Enquanto Saldo de
Pesquisa constituiu-se um belo lugar para apresentacao de pesquisas desenvolvidas na UNICNEC e
outras IES. Aqui estdo publicados os resumos expandidos dos trabalhos apresentados no Evento.
Destaca-se o | Saldo Jovem, e os resumos aqui apresentados déo uma dimensdo do que €
desenvolvido em termos de pesquisa nos institutos de formacdo de nivel médio e médio-técnico. O
leitor certamente entendera — assim como entendemos — que a pesquisa € condicio sine qua non para
0 ensino qualificado, comprometido, diferenciado. A pesguisa rompe com modelos tradicionais de
educacdo e desperta para novos modelos, de ampla participagéo, trocas, transformando ideias em
projetos, e projetos em resultados solidos.

Para melhor organizacéo dos Anais, 0 presente esta organizado pelas linhas de pesquisa do Programa
de Pesquisa da IES. S&o elas: Cuidado e promocgéo da saude, Desenvolvimento, cidadania e justica,
Educacéo, cultura e formacéo de professores e Tecnologia, inovagao e sustentabilidade.

Desejo uma boa leitural

Prof. Dr. Alessandro Bartz
Coordenador de Extens&o, Pesquisa e Ps-Graduagao.
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Analise da ativagcdo neuromuscular do musculo gastrocnemio medial em
saltos verticais continuos
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Luiz Femando Cuozzo Lemos

Introducéo: Atualmente, nossa sociedade tem voltado seus olhos a uma melhora na qualidade de vida
e no condicionamento fisico. Uma das maneiras de se buscar essa melhora é optando por realizar
préticas esportivas, como o handebol. Estudos que buscam a caracterizacdo da modalidade handebol
tém demonstrado que a capacidade aerdbia é importante, no entanto, a via anaerdbica também se
apresenta fundamental para seu desempenho. Desta forma, cabe enfatizar que ha uma necessidade,
para se conseguir um bom desempenho, que o atleta seja répido (velocidade de execucdo alta), seja
potente (conseguir realizar lancamentos fortes e rapidos e saltos em uma elevada altura sobre os
marcadores) e, possuir uma capacidade energética que lhe pemita delongar ao maximo os
aparecimentos da fadiga e seus efeitos, que poderéo diminuir seu desempenho. Outra forma muito
procurada para ganhos de condicionamento fisico € o treinamento de forca, que é comumente
realizado nas academias, que proporciona ganhos no desempenho fisico do individuo, principalmente
de forca. O treinamento de forca tomou-se uma das formas mais conhecidas e eficazes de
aprimoramento do treinamento fisico de atletas e de melhora da salide de adultos néo atletas, idosos e
criangas. Todavia, mesmo com tais beneficios, essa atividade recebe criticas em virtude do fato dos
beneficios oriundos ndo serem transferidos na totalidade para atividades cotidianas, chamadas
funcionais. O exercicio fisico se caracteriza por uma situacdo que retira 0 organismo de sua
homeostase, pois implica no aumento instantineo da demanda energética da musculatura exercitada
e, consequentemente, do organismo como um todo. Assim, para suprir a nova demanda metabdlica,
vérias adaptacoes fisiologicas séo constituidas, como por exemplo, a resisténcia a instauracéo precoce
da fadiga. Especificamente acerca da fadiga muscular, ela pode ser definida como qualquer redugéo na
capacidade do sistema neuromuscular em gerar forga. E um processo fisioldgico complexo, o qual ndo
estaria relacionado a faléncia de qualquer sistema fisiologico, mas sim, estes seriam sinalizadores ao
sisterna nervoso central (SNIC), a fim de evitar danos ireversiveis ou até mesmo morte celular. Objetivo
geral: Diante do exposto, 0 presente estudo busca comparar a taxa de ativacdo elétrica (anélise da
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atividade eletromiografica) do gastrocnémio medial de atletas de handebol (GH) e praticantes de
treinamento de forca (GF), ambos do sexo feminino, através de um teste de saltos verticais continuos
de 30 segundos. Métodos: O termo de consentimento livre e esclarecido foi assinado pelas atletas. O
projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Cenecista de Osorio - FACOS
sob o protocolo N°50191115.7.00005591. A amostra totalizou Grupo Handebol (GH): 16 participantes e
Grupo de treinamento de forca (GF): 12 participantes. Os critérios de inclusdo foram: ndo ter softido
lesGo osteomioarticular nos Ultimos seis meses, estar praticando a modalidade especifica de cada
grupo por pelo menos seis meses, assinar 0 TCLE. Como critério de excluséo foi considerado que as
participantes ndo poderiam apresentar qualquer tipo de distirbio vestibular, alteracdo visual sem
correcao, diabetes, lesdes no sistema musculoesquelético ou dor lombar. As avaliagbes ocorreram no
Laboratdrio de Fisiologia do Exercicio da Faculdade Cenecista de Osorio - FACOS, Os0rio/RS, Brasil.
Inicialmente, as participantes preencheram uma ficha de avaliagdo contendo dados demograficos da
amostra (idade, massa corporal, altura, frequéncia de atividade fisica e esportiva, presenca ou néo de
lesdo, entre outras). Para mensurar a atividade elétrica muscular foram utilizados eletrodos de superficie
na configuracdo bipolar (AgCL3; modelo Meditrace, da marca 3M), posicionados paralelamente e
separados por 20 mm. Os eletrodos foram posicionados longitudinalmente e no sentido das fibras
musculares de acordo com as recomendacbes da SENIAM (Surface EMG for Non-nvasive
Assessment of Muscles). Para facilitar a visualizagcéo do local do posicionamento dos eletrodos, foi
solicitado a avaliada realizar uma contragéo dos referidos musculos com objetivo de identificacdo do
ventre muscular. Um eletrodo de referéncia foi posicionado sobre a face anterior da tibia. Antes da
fixacdo dos eletrodos, foi realizada tricotomia, abraséo e limpeza da pele com algodéo e alcool para
remover as células mortas e a oleosidade, a fim de reduzir a impedancia. Para aquisicio do sinal EMG
dos musculos foi utiizado um eletromidgrafo Miotec® com quatro canais de entrada operando na
frequéncia de 2000 Hz. Foram calculados os valores de frequéncia mediana do sinal EMG através dos
primeiros e dos Ulimos cinco segundos, de um teste de saltos verticais com duracéo total de 30
segundos. A técnica aplicada foi a de saltos verticais com contramovimento (Counter Movement Jump),
sem ajuda dos membros superiores. Para o protocolo supracitado as voluntarias mantiveram as maos
na cintura e tronco ereto, sem exagerada flexdo, joelhos em extensdo durante a fase aérea e
agachamento de aproximadamente 90° de flexao durante a fase de contato. Os dados da EMG eda
plataforma de contato foram sincronizados. Os dados foram submetidos a estatistica descritiva. Foi
verficada a nommalidade na distribuicdo dos dados por meio do teste de Shapiro-Wik, a
homogeneidade por meio do teste de Levene. Para as comparagies na caracterizacéo dos grupos e
nas variaveis relacionadas aos saltos, entre os grupos distintos, foi utiizado o teste t para amostras

independentes. Nas comparacdes dentro do mesmo grupo foi utiizado o teste t pareado. O nivel de
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significancia para todos os testes foi de 5%. Resultados e Conclus&o: As medianas da frequéncia do
sinal, do musculo gastrocnémicomedial, nos primeiros cinco segundos de teste foi de GH 141,82 +
17,22 Hz e GF 143,35 + 23,09 Hz, nos ultimos cinco segundos de GH 135,22 + 20,95 Hz e GF 130,84
+ 19,52. Comparando os primeiros e os Ultimos cinco segundos deativacdo muscular, constatou
diferenca significativa apenas no GF (p-valor = 0,022*). Portanto, 0 musculo gastrocnémico teve a
instauracdo da fadiga apenas no GF. Isso, pode ter ocorido devido a especificidade do treinamento
fisico realizado em ambos os grupos. Devido a duracéo da partida de handebol alcancar os 60 minutos
e, por realizarem diversos saltos, trotes, sprints, amemessos durante a mesma, caracterizando
diferentes tipos de manifestagOes de resisténcia. Todavia, a zona de treinamento de forca caracteriza-se
pela utiizacdo de cargas elevadas, que podem variar entre de 80 a 100% de uma repeticdo maxima,
implicando em menor nimero de repeticdes. Conclui-se, que 0 GF ndo enfatiza um treinamento de
resisténcia, fazendo com que musculos fundamentais para 0 salto, como 0 gastrocnémio medial,

tenham uma tendéncia de chegarem a um estado de fadiga mais rapidamente.
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Correlacéo entre pico eletromiografico do musculo vasto lateral narealizagcdo
de saltos e controle postural em praticantes de musculagao
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Nos dias atuais, a busca por distintas praticas esportivas vem sendo difundida entre a populacdo em
geral. A musculacdo é uma das atividades com grande aumento de adeptos nos Ulimos anos. Tal
prética possibilita diversas adaptactes osteomioarticulares aos seus praticantes. Todavia, mesmo com
tais beneficios, essa atividade recebe criticas em virtude de beneficios oriundos né&o serem transferidos
em sua totalidade para atividades cotidianas, chamadas funcionais. Dentre as diversas capacidades
fisicas que podem ser beneficiadas pelo treinamento se destaca a poténcia de membros inferiores e o
equilibrio (controle postural). Testes que envolvem saltos possuem em suas caracteristicas uma alta
intensidade e curta duracdo, com énfase nas capacidades motoras velocidade e forca, assim, esses,
estéo presentes no gesto motor em que os musculos dos membros inferiores realizam uma rapida e
intensiva extensdo de suas articulacdes, caracterizando essa a varidvel forca explosiva, chamada de
poténcia de membros inferiores. A poténcia pode ser caracterizada como a taxa de realizacdo de
trabalho por unidade de tempo, mais especificamente, o produto da forca pela velocidade. Ja
especificamente acerca do sistema de controle postural, os individuos utiizam trés principais fontes de
informagdes: visuals, proprioceptivas e vestibulares. Essas informagdes séo enviadas, por via aferente,
até o sistema nervoso central (SNC), onde séo processadas e definidas respostas motoras para a
correcdo de possiveis perturbagdes e/ou desequilibrios. Da mesma forma que nas corregBes do
desequilibrio postural, a poténcia de membros inferiores € comandada pelo SNC, o qual emite impulsos
eferentes que possibilitam saltos mais rapido e alto (rapida contracdo muscular). O desempenho nos
saltos verticais € considerado um dos mais eficientes indicadores dos niveis de poténcia muscular,
produzido pela musculatura de membros inferiores. O uso da eletromiografia (EMG) juntamente aos
testes de salto vem servindo como uma das principais ferramentas para pesquisas atuais, cujos
avancos tecnoldgicos permitem registrar com maior precisdo parametros biomecanicos, metabolicos e
neuromusculares implicados nesses movimentos. O objetivo do presente estudo foi correlacionar

valores da atividade eletromiogréafica do musculo vasto lateral, através de saltos verticais, com valores
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do controle postural de praticantes de musculacdo. Fizeram parte do estudo 12 mulheres, possuindo
idade média de 19,50 (dp + 3,34) anos, estatura de 1,62 (dp + 0.06) metros, massa 61,16 (dp £ 9,77)
kg, IMC de 23,20 (dp + 3,39) kg/m?, tempo de pratica de 1,85 (dp + 1,47) anos e treino semanal de 5,29
(dp = 1,81) horas semanais, pertencentes ao Grupo Musculacgo (GM). Os critérios de incluséo foram:
néo ter sofrido lesdo osteomioarticular nos Glimos seis meses, estar praticando a modalidade especifica
de cada grupo por pelo menos seis meses, assinar o TCLE. Como critério de excluséo foi considerado
gue as participantes néo poderiam apresentar qualquer tipo de disturbio vestibular, alteracéo visual sem
correcao, diabetes, lesbes no sistema musculoesquelético ou dor lombar. Para mensurar a atividade
elétrica muscular foram utiizados eletrodos de superficie na configuragdo bipolar (AgCL3; modelo
Meditrace, da marca 3M), posicionados paralelamente e separados por 20 mm. Os eletrodos foram
posicionados longitudinalmente e na direcéo das fibras musculares de acordo com as recomendactes
da SENIAM (Surface EMG for Non-Invasive Assessment of Muscles). Um eletrodo de referéncia foi
posicionado sobre a face anterior da tibia. Antes da fixacdo dos eletrodos, foi realizada tricotomia,
abraséo e impeza da pele com algodéo e lcool para remover as células mortas e a oleosidade, a fim
de reduzir a impedancia. Para aquisicdo do sinal EMG do musculo foi utiizado um eletromiografo
Miotec (Porto Alegre, Brasil), com um canal de entrada operando na frequéncia de 2000 Hz, para o
musculo vasto lateral. Para normalizagéo do sinal eletromiografico se realizou contracdo isométrica
voluntaria méxima (CIVM). Os sinais brutos de EMG foram fittrados por um filtro passa-banda de 20 a
500 Hz de 57 ordem para atenuarem variagbes nos dados. Antes da realizacdo das tentativas dos
saltos, as participantes fizeram um aquecimento na esteira por cinco minutos, na de velocidade de 6,5
Km/h). Apos isso, foram realizadas cinco tentativas dos saltos Squat Jump (SJ) e do Counter
Movement Jump (CMJ), para cada participante. Entre cada tentativa, foram dados 30 segundos de
descanso. Apés a aquisicdo dos saltos validos, foi realizada a média dos dois melhores saltos de cada
categoria. Quanto a execucao do CMJ, a participante ficou de pé com meias ou descalgo, com 0 peso
distribuido uniformemente sobre ambos os membros inferiores. As méos estavam colocadas sobre 0s
quadris, onde ficaram durante todo o teste. Assim, a participante antes de saltar comegou em uma
posicdo em pé e quando tudo estava pronto, agachou-se fiexionando os joelhos em um angulo de 90
graus, imediatamente antes de saltar verticalmente o mais alto possivel, mantendo os joelhos em
extensdo durante todo o voo e caindo com os dois pés ao mesmo tempo. O salto foi executado com
ambos 0s pés, sem passos iniciais. Ja no SJ, esta técnica de salto segue os mesmos padrdes do CMJ,
porém exige que o individuo comece o movimento partindo de uma posicao agachada com os joelhos
flexionados a aproximadamente 90°, imével, com o tronco ereto, olhando para frente e tendo as méos
sobre os quadris. A participante efetuou uma forte e rdpida extensdo dos membros inferiores sem

contra movimento € mantendo as maos na cintura no salto. O pico do percentual da contracdo
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voluntéria isométrica méxima (CVIM) na fase de impuls&o de cada um dos saltos foi utiizado para as
correlagdes. J& o controle postural foi avaliado através do teste de permanecer o mais imovel possivel
durante 30 segundos, em apoio bipodal e unipodal direito. As variaveis referentes ao controle postural
foram oriundas da média do percentual da CVIM ao longo dos 30 segundos analisados do controle
postural. Para a andlise estatistica os dados foram submetidos a estatistica descritiva. Foi verificada a
nomalidade na distribuicio dos dados por meio do teste de Shapiro-Wilk, e a homogeneidade por meio
do teste de Levene. Posteriormente, corelacionou-se as meédias do percentual da atividade
eletromiogréfica utlizada nos testes de controle postural com os valores do pico de atividade
eletromiogréfica na impulsdo dos testes de saltos, através do teste de Pearson. A forca de correlacéo
entre as variaveis foi definida pelo critério de Malina, sendo: fraca para valores inferiores a 0,3; moderada
para valores entre 0,3 e 0,6 e forte para valores maiores que 0,6. O nivel de significancia para todos os
testes foi de 5%. Como resultados, foram observados que no grupo musculacéo, as correlagbes do
vasto lateral foram altas, tanto para o SJ (0,687) como para 0 CMJ (0,757), porém, existentes apenas
na condicdo bipodal. Assim, acredita-se que pelo fato de que o vasto lateral ser composto por fibras
peniformes, e ter uma maior area de sec¢ao transversal fisiologica do quadriceps, e ser um musculo
monoarticular, possuindo alta capacidade de producéo de forca ou trabalho, além de ser o musculo
mais forte para e extenséo do joelho, certas adaptagdes distintas séo esperadas em funcéo do diferente
treinamento realizado pelo grupo avaliado no presente estudo. Assim, acredita-se que esses achados
estdo relacionados com a plasticidade neuromuscular especifica da modalidade (diferencas funcionais
e morfoldgicas). E possivel concluir também, com base nos achado do presente estudo, que o0s
resultados de testes de saltos possuem correlacGes com variaveis de controle postural.
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Atualmente a busca por atividades fisicas vem aumentando consideravelmente pela sociedade. A
populacio passou a se preocupar mais com sua salde e com sua condicdo fisica, e sabendo que
através das atividades fisicas esse objetivo € alcancado, notou-se maior procura por variadas atividades
distintas. Entre as diversas opgdes de treinamento fisico que séo eficientes e proporcionam uma maior
transferéncia dos ganhos para outras atividades, destaca-se, a prética de esportes em geral, como, por
exemplo, 0 handebol. Sendo este uma modalidade esportiva coletiva caracterizada por grande
guantidade e variedade em suas movimentagdes, manipulagdes de bola e interacdo com outros
atletas. Os atletas constantemente se movimentam em variadas dire¢Bes, ataques, contra-atagques e
fintas. Em muitas situagdes do jogo, € necessaria, grandemente, a atuacdo muscular na busca pelo
melhor controle postural. Tem-se, como exemplo, a constante busca por espacos fisicos na quadra
entre 0s oponentes e/ou as frequentes situagbes em que as atletas estdo em apoio unipodal
(aremessos e passes), desafiando o sistema de controle postural. As caracteristicas das partidas
exigem um 6timo controle postural, movimentagdes em alta velocidade e agiidade, além de constantes
saltos. Com relacéo aos saltos, no handebol as caracteristicas desses esforgos fisicos (alta intensidade
e curta duracdo), com énfase nas capacidades motoras, velocidade e forca, estéo presentes no gesto
motor em que os musculos dos membros inferiores realizam uma rdpida e intensiva extensao de suas
articulacOes, caracterizando o uso da variavel forca explosiva, chamada de poténcia de membros
inferiores. A poténcia pode ser caracterizada como a taxa de realizagéo de trabalho por unidade de
tempo, mais especificamente, o produto da forga pela velocidade. Tanto o controle postural quanto a
poténcia dos membros inferiores séo comandadas pelo sistema nenvoso central (SNC). O individuo usa
trés principais fontes de informagéo para processar e definir respostas motoras para corregdes de
perturbacbes efou desequilibrios: informagBes visuais, proprioceptivas e vestibulares, estas séo
enviadas ao cérebro por via aferente. Ja a poténcia de membros inferiores emite impulsos por via

eferente que possibilitam aos atletas saltarem mais rapido e alto (rdpida contracdo muscular). Um
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eficiente indicador dos niveis de poténcia muscular para membros inferiores € o desempenho nos
saltos verticais. Estes saltos em conjunto a eletromiografia (EMG) vem senvindo como uma das
principais ferramentas para pesquisas. Utlizando deste meio, 0 objetivo deste estudo foi relacionar o
controle postural e o pico eletromiografico no musculo vasto lateral em atletas de handebol feminino.
Fizeram parte deste estudo 16 jogadoras de handebol que estavam aptas segundo os critérios de
inclus&o, os quaiseram: n&o ter soffido les&o osteomioarticular nos UliMos seis meses, estar praticando
a modalidade por pelo menos seis meses, assinar o TCLE. Ja os critérios de exclusdo eram: as
participantes ndo poderiam apresentar qualquer tipo de distirbio vestibular, alteracdo visual sem
correcao, diabetes, lesdes no sistema musculoesquelético ou dor lombar. Foram preenchidas fichas de
avaliacao para caracterizacdo da amostra, sendo a idade média de 21,13 (dp + 3,59) anos, estura de
1,64 (dp + 0,09) metros, massa corporal 63,98 (dp + 8,46) kg, IMC de 23,82 (dp + 2,18), tempo de
prética de 9,25 (dp + 3,28) anos, treino semanal 3,33 (dp + 1,23) horas. Para mensurar a atividade
elétrica muscular foram utiizados eletrodos de superficie na configuragdo bipolar (AgCL3; modelo
Meditrace, da marca 3M), posicionados paralelamente e separados por 20 mm. Os eletrodos foram
posicionados longitudinalmente e na direcéo das fibras musculares de acordo com as recomendacdes
da SENIAM (Surface EMG for Non-Invasive Assessment of Muscles). Para facilitar a visualizacdo do
local do posicionamento dos eletrodos, foi solicitado as avaliadas realizarem uma contracéo do referido
musculo com objetivo de identificacdo do ventre muscular. Um eletrodo de referéncia foi posicionado
sobre a face anterior da tibia. Antes da fixac&o dos eletrodos, foi realizada tricotomia, abrasdo e impeza
da pele com algodéo e alcool para remover as células mortas e a oleosidade, a fim de reduzir a
impedancia. Para aquisicdo do sinal EMG do musculo foi utiizado um eletromiografo Miotec (Porto
Alegre, Brasil), com um canal de entrada operando na frequéncia de 2000 Hz. O sinal captado pelo
eletromiografo foi gravado em um computador no software Miograph (Miotec Equipamentos
Biomédicos Ltda, Brasil) para posterior andlise. Para hormalizag&o do sinal eletromiografico se realizou
uma contragdo isométrica voluntaria méxima (CIVM). Os sinais brutos de EMG foram fitrados por um
filtro passa-banda de 20 a 500 Hz de 5% ordem para atenuarem variagbes nos dados. O controle
postural foi avaliado atraves do teste de permanecer o0 mais imovel possivel durante 30 segundos, em
apoio bipodal e unipodal direito. As variaveis referentes ao controle postural foram oriundas da média do
percentual da CVIM ao longo dos 30 segundos analisados do controle postural, para 0 musculo. Antes
do inicio dos saltos, as participantes fizeram aquecimento por cinco minutos na esteira em velocidade
6,5km/h. Apos, cada participante fez cinco saltos Squat Jump (SJ) e do Counter Movement Jump
(CMJ), com intervalo de 30 segundos, para analise registrou-se a média dos dois melhores saltos para
SJ e CMJ. Os dados foram submetidos a estatistica descritva. Foi verificada a normalidade na
distribuico dos dados por meio do teste de Shapiro-Wik, e a homogeneidade por meio do teste de
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Levene. Posteriormente, correlacionou-se as médias do percentual da atividade eletromiografica
utiizada nos testes de controle postural com os valores do pico de atividade eletromiogréfica na
impulsdo dos testes de saltos, através do teste de Pearson. A forca de correlacéo entre as variaveis foi
definida pelo critério de Malina, sendo: fraca para valores inferiores a 0,3; moderada para valores entre
0,3 e 0,6 e forte para valores maiores que 0,6. O nivel de significAncia para todos os testes foi de 5%.
Analisando os resultados, verificou-se para 0 grupo de atletas de handebol o pico do musculo vasto
lateral, de ativacdo do percentual da CVIM durante o CMJ, correlacionou-se, moderadamente (0,499),
apenas com a condicdo unipodal. Este resultado pode ser explicado devido o vasto lateral ser
composto por fibras peniformes, que tem a maior area de seccao transversal fisiologica do quadriceps e
€ um musculo monoarticular, possuindo alta capacidade de producéo de forga ou trabalho, além de ser
0 musculo mais forte para e extensao do joelho, acreditando assim que certas adaptagdes distintas sdo
esperadas em funcdo do diferente treinamento realizado pelo grupo. Portanto, acredita-se que esses
achados estio relacionados com a plasticidade neuromuscular especifica da modalidade (diferencas
funcionais e morfologicas). E possivel concluir também, com base no presente estudo, que 0s

resultados de testes de saltos possuem correlacGes com variaveis de controle postural.
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Crencas e mitos acerca do exame preventivo de cancer de colouterino

Dienefer Daniele dos Reis Silveira *
Fabiano Fraga Carpes®

Luana Daudt Pereira’

Débora Bifff

O cancer e colo do Utero tém sido nos Ultimos anos uma doenca em ascensao no que diz respeito aos
indices de doencas que acometem a satide da mulher brasileira. O cancer de colo uterino € o segundo
no ranking de mortalidade no pais, perdendo apenas para o cancer de mama. No ano de 2010 foram
65.434 mil ébitos em virtude do cancer de colo uterino no Brasil, com destaque para maior mortalidade
entre as faixas etarias em 40 e 60 anos. Em todo mundo, aproximadamente, 500 mil casos novos de
cancer de colo uterino sdo diagnosticados por ano, sendo apontado como o segundo tipo de cancer
mais comum entre as mulheres e responsavel pelo 6bito de, aproximadamente, 230 mil mulheres por
ano (INCA, 2010). No estado do Rio Grande do Sul, a estimativa de novos casos de cancer de colo do
Utero no ano de 2014 foi de 15.990, sendo 5,7% de casos novos no Brasi (INCA, 2014). O exame
preventivo do cancer de colo do Utero tem como objetivo coletar células ectocervicais e endocervicaisdo
colo uterino para andlise citopatoldgica que permite visualizar células cancerigenas em estagio inicial
(CERON, 2013). OBJETIVOS: Conhecer as crencas e mitos em relacdo ao exame preventivo do
cancer de colo uterino de mulheres atendidas em uma unidade de atenc&o basica do litoral norte do Rio
Grande do Sul. REFERENCIAL: Cancer de colo do Gtero: O exame preventivo do cancer de colo
uterino é uma imporante estratégia para o diagndstico precoce de cancer, reduzindo assim os altos
indices de cancer de colo do Utero, vulva e vagina. O Papanicolau, € ofertado gratuitamente pelo SUS,
e realizado pelo profissional de enfermagem nas unidades de atencdo basica (LEITE, 2014). O
Ministério da Satde recomenda que mulheres entre 35 e 64 anos, assim como mulheres sexualmente
ativas, devem realizar 0 exame uma vez por ano, podendo essa periodicidade aumentar para a cada
trés anos se em dois exames consecutivos 0 resultado for negativo para malignidade (NASCIMENTO,
2012). Observa-se que apesar das mulheres compreenderem a importancia da realizacdo do exame
preventivo de cancer de colo uterino, muitas deixam de realiza-o pelo desconhecimento da importancia
da periodicidade, do desconhecimento sobre o tipo de cancer, por técnicas incorretas realizadas
anteriormente, do sentimento de medo e constrangimento ao realizar o exame, do sentimento de medo
para um resultado positivo para cancer, e modelos culturais de comportamento de salde e doenca
(RESSEL, 2013). Atuacao do enfermeiro na perspectiva cultural: O profissional de enfermagem tem
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importante papel na prevencdo do cancer de colo uterino, atuando em atividades educativas,
fomentando o saber acerca da transmisséo da doenca, e realizando o exame preventivo de forma
humanizada e qualificada. E fundamental que o enfermeiro compreenda os anseios que perpassam a
mulher por mais simples que possa parecer o exame (RESSEL, 2013). Realizar 0 exame preventivo
n&o & apenas um momento técnico de coleta, mas também um momento de escuta ativa, um espago
onde a paciente pode tirar dividas, diminuir seus anseios e ser esclarecida sobre sua salide e poder de
autonomia. Para tanto, faz-se necessario um profissional qualificado para tal atendimento.
METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa descritiva, exploratdna, e com abordagem qualitativa, que
tera como cenario de estudo uma Estratégia de Satide da Familia (ESF) do litoral norte do Rio Grande
do Sul. A opcao pelo método qualitativo, além de pemmitir investigar processos sociais ainda pouco
conhecidos referentes a grupos particulares, propicia a construcdo de novas abordagens, revisao e
criacdo de novos conceitos e categorias durante a investigacdo (MINAYO, 2007). A pesquisa sera
realizada no periodo de agosto de 2015 a agosto de 2016 com a previsdo de 6 académicos de
enfermagem envolvidos nas demais etapas do estudo. Os sujeitos da pesquisa serdo 15 mulheres de
35 a 64 anos atendidas na ESF Albatroz, que ja tenham realizado o exame preventivo do cancer de
colo uterino pelo menos uma vez na vida. A faixa etaria justifica-se pelo publico alvo pactuado pelo
Ministério da Salde (BRASIL, 2006) Pensa-se que o nimero de 15 sujeitos se justifica pela
metodologia deste estudo, no qual sera observado 0 momento em que os dados apresentarem
saturacao (FONTANELLA, et al 2008).0 cendrio da pesquisa sera a Estratégia da Salde da Familia
(ESF) Albatroz, localizada no bairro Albatroz, no municipio de Osorio, RS. A ESF Albatroz atende a um
temitorio adscrito com uma populacéo de 2240 pessoas, sendo na sua maioria uma populacdo idosa. O
exame preventivo é ofertado em livre demanda todas as segundas na parte da tarde, sendo realizado
em média 30 exames por més, 0s quais sao totalmente gratuitos, ofertados pelo municipio. Os critérios
de incluso seréo 15 mulheres com idade entre 35 e 64 anos que tenham realizado o exame
preventivo anteriormente, em qualquer época, eque se disponham a participar voluntariamente da
coleta de dados. Como instrumento de coleta de dados sera utiizado a entrevista semi estruturada,
composta por perguntas abertas que permitem ao entrevistado discorrer sobre o tema sem respostas
prefixadas pelo entrevistador (MINAYO, 2007). Os dados seréo analisados conforme Minayo (2007)
prevé para andlise temética, constituindo-se de trés etapas: pré-andlise, exploracdo do material,
tratamento dos resultados obtidos e interpretacdo. Na primeira etapa seréo retomados os objetivos
iniciais da pesquisa e realizada a leitura fiutuante do material resultante das entrevistas, permitindo a
pesquisadora a impregnacdo do contetido. Na segunda etapa, 0 material serd explorado a fim de ser
organizado em categorias significativas para objetivo da pesquisa. Na etapa final, os dados seréo

interpretados possibilitando a relagédo com o objetivo do estudo, assim como hovas construgdes acerca
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da tematica proposta. O presente projeto sera implementado sob aprovagio do Comité de Etica em
Pesquisa da FACOS, CAAE: 50336015.2.0000.5591. RESULTADOS ESPERADOS: Espera-se que
ao identificar as principais crencas relacionadas ao exame preventivo do cancer de colo do Utero,
possamos criar estratégias que possibilitem melhor atencéo a este publico-alvo, com desenvolvimento
de agdes de enfermagem que diminuam os sentimentos negativos relacionados a este exame,
proporcionando diminuicio dos indices de cancer de colo uterino, bem como melhor qualidade de

assisténcia de enfermagem a salde da mulher.
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Prevaléncia de Hipertensao Arterial Sistémica na Atencao Béasica do SUS: uma
analise entre usuarios de duas equipes de ESF no municipio de Osoério/RS

Daniela Alexandra Silva Rodrigues®
Camilla Lazzaretti ®
Gabriel Corteze Netto?

A Hipertens&o Arterial Sistémica (HAS) é uma doenca cronica de elevada prevaléncia na populacao
brasileira, e se destaca como o principal fator de risco para as complicagdes cardiovasculares. A HAS é
definida como uma elevacdo da presséo arterial sistolica aferida nos niveis: 140 mmHg efou da pressao
arterial diastolica 90 mmHg. Sua condicéo clinica esta fortemente associada a alteracBes na estrutura e
funcionamento de orgéos-alvo (coracao, encéfalo, rins e vasos sanguineos). Além disso, a HAS é uma
das manifestagdes clinicas que caracterizam a sindrome metabdlica (SM). Esta sindrome é classificada
como uma desordem de estoque e uso energeético, caracterizada por obesidade abdominal,
dislipidemnia, hiperglicemia e pressdo arterial sisttmica aumentada. A HAS, por ser a doenca
cardiovascular mais frequente na populacdo, surge, na maioria dos casos de forma assintomatica, tem
seu aparecimento cada vez mais precoce, principalmente pelas condi¢des relacionadas ao estilo de
vida, apresentando como fatores de risco: sobrepeso e obesidade, tabagismo, sedentarismo e habitos
alimentares inadequados. Entretanto, por ser uma doenca sem cura, pode ser controlada, mas para
isso € preciso 0 desenvolvimento de estratégias dos servicos de salde da atencéo basica com base
nos programas preconizados pelo Ministério da Salde, que visam a reducéo da incidéncia da doenca e
na prevencao de agravos decorrentes da hdo adeséo ao tratamento. O objetivo do presente estudo foi
avaliar os dados epidemioldgicos em relacdo a hipertensao arterial sistémica entre os usuarios de duas
unidades de salde da Estratégia Salde da Familia (ESF), dos bairros Caravagio e Primavera, do
municipio de Osorio, no estado do Rio Grande do Sul. Foram realizadas anélises no banco de dados
da Secretaria de Salide da cidade de Os6rio/RS por meio de software Consulfarma MV®. Os dados da
coleta foram referentes aos usuarios diagnosticados com hipertenséo arterial no periodo de 01/01/2009
a 31/12/2015, do sexo feminino e masculino na faixa etaria dos 18 a 60 anos atendidos nas unidades
de satide citadas. O projeto foi aprovado no Comité de Etica da Faculdade Cenecista de Osorio sob o
parecer n° 1.324.451. Os resultados obtidos consideraram que nas ESF Primavera e Caravagio
haviam cadastradas 1560 e 1.287 mulheres, respectivamente, e homens 1488 e 1.161,
respectivamente, dentro das idades pesquisadas. Pode-se estmar que das amostras da ESF
Primavera, a populagdo do sexo feminino representou 47,3% e masculina 49,7%. Ja na ESF
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Caravéagio 49,2% da populaco era do sexo feminino e 49,7% do sexo masculino. Os dados absolutos
de individuos hipertensos nos locais analisados, e em relacdo ao sexo foram: 239 mulheres e 117
homens na unidade de salde no Primavera, para 205 mulheres e 95 homens no Caravagio. A
prevaléncia encontrada para a hipertensdo arterial sistémica em porcentagem mostrou 0s seguintes
valores: 15,3% das mulheres e 7,9% dos homens, na ESF Primavera s&o afetados pela HAS. Bem
como 15,9% das mulheres e 8,2% dos homens, possuem esta condicdo na ESFC aravagio. De
acordo com os resultados obtidos neste estudo, observou-se que ha uma maior prevaléncia de HAS
em usudrios do sexo feminino, tanto na ESF Primavera quanto na ESF Caravagio. Deste modo, nota-
se uma maior necessidade de adocdo e aprimoramento de medidas de intervencdo para prevencao
da hipertens&o arterial na populacéo feminina. Visto que as complicagdes graves desta doenca cronica
sdo condigdes que aumentam a morbidade e a mortalidade dos individuos como: enfermidades
cardiovasculares, o acidente vascular cerebral (AVC), o infarto agudo do miocardio (IAM), a doenca
renal cronica, dentre outras. E, estas situagbes aumentam consideravelmente os custos em salide
publica em nosso pais. Com isso, podemos sugerir a realizacéo de intervencdes para a melhoria deste
quadro, como: (j) atuacdo mais abrangente dos profissionais da atencéo basica, por meio da estratégia
salde da familia (ESF). Pois, a ESF toma os servigos de salde mais préximos aos usuarios e
permitem o conhecimento dos problemas da populacéo adscrita na regido. Para tal, a equipe deve
fazer uso de uma linguagem clara para um didlogo adequado buscando um melhor entendimento do
usuario sobre as causas e caracteristicas da doenca, realizar o monitoramento dos hipertensos atraves
do comparecimento nas consultas, reforcar as informagdes sobre a prescricdo medicamentosa e o
correto uso da medicacdo; (i) implementacdo de programas de re-educacéo para a melhoria do
comportamento alimentar na populacéo de todas as idades, por meio de campanhas informativas,
palestras, e oficinas de preparo de alimentos saudaveis; (jii) insercédo de programas de exercicios fisicos
em cada bairro, para a inclus&o de atividades que aprimorem fungdes musculares e cardiovasculares,
melhorando assim a condi¢éo fisica da populagdo. A partir destas sugestdes, nota-se a necessidade
cada vez maior da unido de esforgos de equipes multtiprofissionais naatencéo aos usuarios do SUS em
Osorio, compostas por meédicos, enfermeiros, nutricionistas, educadores fisicos, farmacéuticos e
biomédicos, para o fortalecimento da confianca e a facilitacdo do acompanhamento continuo dos
portadores de HAS nos usudrios do sistema Unico de salde. Desta maneira, este estudo mostrou que
em apenas duas ESFs do municipio, a HAS ja se mostra aparente tanto na ESF Primavera quanto na
Caravagio, e acometendo em maior escala a populacéo feminina. Todavia, a populacdo masculina
deve ser igualmente amparada nos programas de salde do municipio, pois em muitos casos 0S
homens deixam de procurar assisténcia médica, e podem ndo constar nas estatisticas dos 6rgaos

responsaveis municipais. Igualmente, a HAS € um fator de risco para 0os homens na idade pesquisada,
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e é um fator desencadeante de doencas cardiovasculares, renais, e encefélicas, que acometem esta
populacdo. Logo, este estudo é o primeiro a apontar as caracteristicas pressoricas dos habitantes de
Osorio, e tem grande importancia na indicacdo das regides geograficas do municipio, que podem
carecer de programas terapéuticos e preventivos relacionados a HAS. Esta, que € uma das doencas
mais prevalentes que acometem individuos desde a infancia, adolescéncia, idade adulta e senil,
segundo dados do Ministério da Salide e Organizacdo Mundial da Salide. Suas consequéncias afetam
diretamente o sistema de salide, quanto questdes econdmicas nacionais, pois afasta os individuos de
seus postos de trabalho, e promove intemagdes hospitalares, cirurgias, e tratamentos de longo periodo

que geram altos custos aos cofres publicos, que poderiam ser destinados aos programas de

prevencao.
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O mercado negro: arealidade trabalhista dos imigrantes senegaleses do Litoral
Norte do Rio Grande do Sul

Amanda Mattevi Brehm !
Nilva Oliveira Fagundes®
Everton Ricardo Bootz 2

A migracdo de povos é tema atual, tanto na Europa quanto na América Latina. O Brasil tomou-se
recentemente o destino de muitos povos a procura de melhores condigBes de vida através do trabalho.
As imigracBes, tanto voluntdrias quanto involuntérias, sempre existram na historia mundial, e
atualmente tem como causas as questdes econdmicas do mundo, como o desenvolvimento desigual
dos Estados, diminuicdo das barreiras nas fronteiras e as diferencas salariais e de oportunidades de
empregos entre 0s paises do mundo. Contudo, sempre foi a pobreza a principal motivacdo do
trabalhador. No caso do Senegal, 0 que obriga seus cidadéos a migrarem para outros paises € 0
crescimento demogréfico diferenciado, eis que a populacdo é composta de muitos jovens e o mercado
de trabalho ndo conta com vagas suficientes para abranger a todos. Assim, pode-se afirmar que a
migracio senegalesa é predominantemente laboral, ou seja, ocorre em busca de trabalho, e com o
principal destino em crise, a Europa, eles acabam escolhendo outros paises, como o Brasil. Varios sdo
os empecilhos dos imigrantes laborais, mas os principais séo a luta contra o esteredtipo e o choque de
realidade do destino. Além disso, todas as suas diferencas sdo utiizada a fim de julga-los menores em
dignidade e em direitos, visando-0s como mera forca de trabalho. Como a imigracéo transpassa 0s
limites dos paises, ha a necessidade que regulem as atividades que ocorrem no exterior Estados, ou
seja, nomas de direito intemacionais publicas, das quais cita-se como principais a Constituicio da OIT -
Organizagéo Intemacional do Trabalho e a Convencéo Intemacional 97. O direito de circulagdo entre
paises requer autorizacdo de entrada e de eventual pemrmanéncia, contudo, a concessdo de Vvisto
consular é ato discricionario do Estado receptor, eis que nenhum Estado soberano € obrigado a admitir
estrangeiros em seu temitorio. Em se tratando de paises da América Latina, para a maioria, o Brasil ndo
requer visto de entrada, sendo necessaria somente a apresentacdo do passaporte, presumindo-se
como entrada temporéaria. Essa entrada pressupde a garantia de alguns direitos fundamentais pelo
Estado receptor, como, por exemplo, a seguranca publica, excluindo, por exemplo, o direito ao exercicio
de trabalho remunerado, que se restringem agueles com permanéncia legal no pais. Aos estrangeiros
nao documentados, ou seja, com ingresso ilegal, ou que tenha entrado regularmente, mas se tomou
imegullar, ou por excesso de prazo ou por exercicio do trabalho remunerado, fica sujeito a uma saida
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compulisoria de iniciativa das autoridades locais no caso do Brasil, a Policia Federal, chamado
deportacdo. Os imigrantes ndo tém direito a cidadania porque tal instituto esta ligado aos direitos
politicos, mas para poder ficar permanentemente no pais de destino deve preencher exigéncias
especiais do Conselho Nacional de Imigracéo a fim de adquirir o visto permanente. Aqueles que ndo
preenchem os requisitos do Conselho Nacional de Imigrag&o procuram outras formas de permanéncia,
sendo a mais comum O casamento com o hacional, ou nascimento de filho que tenha direito a
nacionalidade. Além desse visto, 0 Estatuto do Estrangeiro (art. 4 ©) prevé a concessao de visto na
qualidade de pessoa em transito, turista, temporario, cortesia, oficial e diplomético, sendo que a
temporariedade se restringe a ndo mais que noventa dias cada vez, e ndo mais que 180 dias por ano
(art. 12). Quanto ao trabalhador imigrante, sua tutela ndo pode se limitar aqueles com ingresso legal no
pais, porque acabaria excluindo os ndo documentados, ou Seja, aqueles que mais precisam de
protecéo fora do pais de origem. Sendo assim, os direitos humanos séo direitos de todos os imigrantes,
legais ou ilegais. Ainda, ndo se pode pemmir que os direitos sociais dos trabalhadores sejam
desrespeitados, sejam imigrantes ou nacionais. A ideia de trabalho encontra-se profundamente ligada a
ideia de sobrevivéncia, eis que dele deriva salario, deste a sobrevivéncia da familia, a continuidade da
espécie, ou seja, 0 transito natural humano. Em que pese a Constituicdo Federal do Brasil preveja a
igualdade entre brasileiros e estrangeiros, 0 reconhecimento do direito ao trabalho como direito
fundamental, e 0 acesso a condigdes de trabalho basicas como direitos sociais dos trabalhadores (arts.
5°, 6° e 7°), no campo fético esses direitos ndo sdo cumpridos. Isso decorre do grande nimero de
imigrantes ilegais, sem autorizacdo legal para o trabalho remunerado, abrindo brechas para que
empregadores se aproveitem dessa condicio para explora-os. Através de entrevistas aos imigrantes
senegaleses que vivem no litoral norte do RS, pode-se constatar que chegam com um grande desejo
de mudar a vida e uma grande disposicéo ao labor. Deixam suas familias e seus circulos sociais em
busca da possibilidade de vinculo empregaticio. Muitos tém o projeto de manter suas familias de origem
com o salério obtido no Brasil. A maioria, segundo a pesquisa, vem solteiros e por serem mugulmanos
almejam permanecer solteiros. Alguns, a despeito da tradicdo religiosa, ja pensam em assumir uma
famiia com um consorte brasieiro. Manttm contato por telefone quase que diariamente,
acompanhando o desenvolvimento social e familiar na pais de origem. Através do contato, sabem das
dificuldades e de quanto dinheiro devem enviar para sua pétria natal. E um projeto que pressupde néo
apenas os imigrantes que aqui se alojam, mas seus familiares que dependem dos seus salarios.
Contudo, pela dificuldade legal e pela exploracdo de sua méo-de-obra, acabam encontrando no
trabalho informal o Unico meio de sobrevivencia. S&o vendedores ambulantes, vendendo suas
mercadorias nas calcadas das cidades de Tramandai, Osorio, Capdo da Canoa e outras cidades da
regido litoranea galcha. Entretanto, por suas mercadorias serem piratas, trazidas de Sao Paulo por
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baixo custo, ndo possuem alvaré das prefeituras locais. Isto faz com que trabalhem a margem das leis
trabalhistas. Com isto, acabam por n&o ter direitos préprios dos trabalhadores legalmente autorizados
para tanto. Muitas vezes, como reportaram nas entrevistas, suas mercadorias séo levadas pelos fiscais
dos municipios, tendo que recomecar do vermelho. Apesar de todas essas dificuldades, eles continuam
com a esperanca de uma vida melhor, para si e para os familiares além mar. Alguns gostam do Brasil e
declaram querer permanecer aqui. Outros sonham em regressar a seus familiares e constituir familia na
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A realidade civil dos haitianos e senegaleses no Brasil: Uma andlise da vivéncia
destes imigrantes em solo brasileiro

Camila Gomes da Siva*

José Roberto Prestes Madruga’
Paula Tressoldi Ferreira*
Everton Ricardo Bootz?

Estrangeiro € todo aquele que nasceu fora do temitorio brasileiro e ndo obteve nacionalidade brasileira.
Todo aquele que esteja sob a jurisdicdo brasileira sera assegurado os mesmos Direitos Fundamentais
gue gozam os brasileiros. A Constituicdo Federal, lei maior brasileira, em seu artigo. 5°, caput, afirma
gue os direitos fundamentais séo assegurados aos “brasileiros e estrangeiros residentes no Pais” (grifo
nosso). Diante do carater humanitério implicito na Constituicdo Federal € possivel acreditar que, aos
estrangeiros, de modo geral, independentemente do estado deste sem solo brasileiro (seja com visto de
transito, de turista, temporério; permanente, de cortesia, oficial ou diplomético) Ihe seja assegurado os
direitos garantidores da dignidade da pessoa humana. Dessa forma, aos estrangeiros, s&o garantidos
os direitos basilares como: salide, educacéo, moradia, trabalho remunerado, seguranca, liberdade de
locomocao, liberdade para atividade religiosa, privacidade, dentre outros que regem a vida civil também
dos brasileiros. Via de regra, aos estrangeiros s&o garantidos todos os direitos fundamentais, como se
brasileiros fossem, porém 0 mesmo néo se aplica aos direitos sociais, como por exemplo, impetrar agéo
popular, uma vez ser cidaddo brasileiro € um dos requisitos para utiizar-se da referida ferramenta
juridica. Ainda, no que se refere as limitagdes aos estrangeiros € possivel citar algumas previsdes
constitucionais tais como: aquisicao de propriedades rurais (art. 190), remessa de lucro ao exterior (art.
172), pesquisa e lavra de recursos minerais (art. 176, paragrafo 1°), propriedade de empresa jomalistica
e de radiodifuséo sonora e de sons e imagens (art. 222). Por fim, aos estrangeiros, salvo quando
naturalizados, é igualmente vedado os direitos politicos, quais sejam o de votar, serem votados ou
participarem como membros filiados de partidos politicos. A imigracdo senegalesa e haitiana no Brasil
ganhou forca em meados de 2011, apds o terremoto que devastou a capital Haitiana, Porto Principe.
Com o pais devastado, a populagdo haitiana, na sua grande maioria homens, rumou ao Brasi em
busca de trabalho para custear o sustento da familia deixada em seu pais de origem. O Brasil, que ndo
esperava a entrada em massa dos imigrantes haitianos e senegaleses, tendo que improvisar
acomodagdes, trabalho, documentos de legalizacdo aos imigrantes. Mesmo apds quase seis anos do
inicio da imigrac&o haitiana e senegalesa ao Brasi, este servigo assistencial ainda € precério, motivo

pelo qual os imigrantes sofrem com a desigualdade, ficando a mercé da prépria sorte. A porta de
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entrada brasileira aos imigrantes haitianos e senegaleses é o Acre. O trajeto entre o ponto de partida,
Senegal ou Haiti, até o Estado Brasileiro € feito por avido ou navios; o tempo gasto no percurso é de
aproximadamente quinze dias e quase sempre de forma clandestina, 0 que toma a viagem arriscada e
onerosa. O risco e 0 alto custo S80 0s aspectos mais apontados entre 0s entrevistados, como razéo do
n&o retomo ao pais de origem. Muitos deles, sequer conseguiram adquirir o valor gasto no trajeto até o
Brasi, quanto menos, enviar dinheiro a familia. Com o ingresso em solo brasileiro, os destinos sdo
guase sempre os mesmos: Porto Alegre no RS, Blumenau em SC e Sdo Paulo. O que toma essas
trés capitais 0 destino dos imigrantes € o grande nimero de indUstrias o que resulta em uma caréncia
de mé&o de obra e, a ja existéncia de “comunidades imigrantes” nestes locais, o que facilita a adaptacéo
dos recém-chegados. Neste aspecto é possivel perceber que, o despreparo do Brasil em receber os
imigrantes, seja com o ensino da lingua, alojamentos, resulta na impossibilidade de manejo da méo de
obra ofertada por eles e buscada pelos imigrantes. Caso 0 pais estivesse preparado para a chegada,
poderia encaminhar os imigrantes para todo o tenitorio brasileiro, fomentando o trabalho em todas as
regides. Com o advento da Resolucéo n.° 97, do CNIig, em 30 de outubro de 2015, através da politica
brasileira da embaixada brasileira em Porto Principe, na qual restou estabelecida a possibiidade de
emissao de visto ao imigrante ainda na capital de Porto Principe, facilitou o ingresso de haitianos em
solo brasileiro. Nos dias de hoje, o imigrante ja pode sair de seu pais de origem portando o documento
necessario para sua identificacdo e ingresso formal no temitério nacional. Mas nem sempre foi assim.
Em 2011, os imigrantes encontraram um pais anfitrido despreparado. Com a chegada em massa dos
imigrantes haitianos e, posteriormente, dos senegaleses; em razéo disso, surgiu 0 Obice quanto a
legalizacdo destes em temitdrio brasileiro. Inicialmente, eram concedidos Vvistos de turista, validos por
apenas trinta dias. Esta espécie de visto ndo possibiitava a emissdo de Carteira de Trabalho,
documento fundamental para que o imigrante pudesse exercer atividade laboral de maneira legal e
usufruir de todos os beneficios trazidos por ela (férias e folgas remuneradas, auxilio desemprego entre
outros). Com a necessidade de estabelecer vinculos mais duradouros entre os imigrantes e a indUstria
brasileira, passou a ser concedido a eles, visto permanente como carater humanitério, tomando
possivel, assim, a emissdo da CTPS. A realidade dos imigrantes na regido nordeste litoranea do RS
ndo é diferente. E possivel notar, através das entrevistas realizadas pela pesquisa de campo, que
muitos imigrantes ainda vivem a margem dos direitos dos estrangeiros. Eles ndo portam os
documentos bésicos para viver juridicamente. Esta realidade juridica tolhe possibiidades para o
imigrante sobreviver dignamente. Ha grupos de apoio que oferecem ajuda aos imigrantes, quando o
direito ndo os podem socorrer. S&0 grupos como as ONGs, entidades religiosas cristas brasileiras e a
propria religido muculmana, fortemente presente na capital galcha. Muitos imigrantes acabam

recorrendo a instituicdes néo oficiais para lograr direitos basicos como acesso a moradia, a comida e ao
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trabalho. As vezes, si0 0s proprios imigrantes que acabam por Socorrer uns aos outros, por terem
logrado uma estabilidade civil no Brasil. Por terem vindo ha mais tempo, falam bem o portugués, outro
entrave para 0s recém-chegados, que ndo encontram um centro brasileiro de linguas. Todas as
entrevistas realizadas tiveram como interprete um imigrante que sabia mais. Numa das entrevistas, a
lingua usada foi o inglés, pois nenhum dos seis imigrantes entrevistados sabia suficientemente o
portugués. O Brasil faz parte de uma comunidade intemacional e signatério de varios tratados
relacionados com Direitos Humanos. Este excessivo aumento de imigrantes, em tao curto prazo, esta
exigindo do direito intemo brasileiro um tremendo esforgo de cidadania. A pesquisa quer quantificar,

mesmo que de forma local e qualitativamente, como este processo de direitos cidadaos esta se
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Dispersao e regularidade naformacéo discursiva dos Ternos de Reis —um
reduto histérico comunicativo do patrimonio cultural

Gabriel Femandes Machado da Siva *
Jéssica Spiznagel Pacheco *
Cristina Maria de Oliveira’

Temo de Reis consiste em uma manifestacio cultural (BAUMAN, 2012) de cantorias de carater
histérico religioso, vigente na contemporaneidade do Litoral Norte Gaulcho, desde os idos tempos em
gue os primeiros moradores de origem acoriana aqui povoaram as terras. Na acdo da fala, em que se
evidenciam os discursos contidos nas cangdes do Temo de Reis e nos didlogos dos eventos em que
se efetivam, a argumentacio pode ser percebida como uma forga da linguagem que exerce um poder
no ato comunicativo (Foucault, 1997). Considerando Temos de Reis uma manifestacdo linguistica
puramente oral, comprovamos a importancia deste trabalho, com documentacdo da existéncia do
agrupamento dos individuos para manifestar suas crencas e seus conceitos atraves de seu agr.
Objetiva-se, através deste estudo investigativo, registrar informacdes sobre o discurso (BAKHTIN, 1992)
dessas cantorias e compreender marcas discursivas de religiosidade e tradicdo que compdem a
regularidade desses discursos, bem como as marcas de dispersao discursiva (FOUCAULT, 2008) que
se assomaram a essa tradicdo, as quais se identificam nas transformagbes que foram sendo
incorporadas aos eventos das cantorias e que |hes garantram, em parte, a sustentabilidade.
Investigamos a “lusdo monolégica” (FOUCAULT, 1996) dos cantadores, ou seja, suas crencas e como
eles posicionam-se para dar continuidade a essa interacdo comunicacional que vem perpassando
geragBes. Podemos considerar ainda, que a linguagem é formada a partir de um ato monolégico (0
pensamento) e que assim essa manifestagao cultural dos Temos de Relis representa, com algumas
modificagBes ocorridas ao longo do tempo, a cultura luso-agoriana viva, manifestada nos primérdios do
povoamento brasileiro, em pleno 2016. As cantorias ndo deixam de ser um ritual da anunciagdo com
suas propriedades que vem sofrendo modificagdes/singularidades ao longo dos anos e também com
as determinagdes de “guem ocupa o papel’ de mestre, sendo esta uma figura de representatividade, a
qual em alguns casos é passada de pai para fiho, fato que mostra o quanto de ritual tem essa
manifestacéo cultural, sendo seu teor mais infimo a patriarcalidade e a constituicdo de valores advindos
de tradicdo. Foucault (1996) trata as questdes de autoria como manifestagdes linguisticas, as quais
fazem o sujeito sentir-se inédito, mesmo tratando-se de discursos ja pronunciados. Caracteristica

presente nas apresentacdes Visitadas. Foi possivel perceber em pesquisas a campo, que 0s Sujeitos,

! Acad@micos do curso de Licenciatura em Letras FACOS.

? Professora orientadora do trabalho.
Anais da VIl Mostra Integrada de Iniciagcao Cientifica Volume 07, Nimero 07, outubro de 2016
| Saldo de Pesquisa ISSN 2317 2851 44

| Saldo Jovem

Faculdade Cenecista de Os6rio — FACOS/CNEC




mesmo com diversos grupos com composicoes e verso bem semelhantes, sentiam-se Unicos naquele
momento de pronunciamento. As cantorias sdo fundadas no suporte de familiaridade (BRONKART,
2002), que proporciona expenéncias antes do conhecimento formal (escolar), 0 que atribui ao sujeito
conhecimento lhe passado pela familia, fato que se faz, na maior parte do tempo, por meio do exemplo.
Assim, esse individuo constr6i seu conhecimento de mundo, portanto, sua base de sapiéncia, e a partir
desse, sua base educacional; somente entdo parte para novos saberes, ou seja, projeta Seus novos
aprendizados das perspectivas discursivas dos seus antepassados. Conhecimentos esses tao
arraiados que ndo séo faceis, ou séo até mesmo, impossiveis de desconstruir; circunstancia essa que
releva a magnitude deste trabalho sobre cantorias de Temos de Reis. Como afirma Foucault (1996), o
novo ndo esté no que € dito, mas no acontecimento de sua volta. Caracteriza-se como uma pesquisa
qualitativa, de aproximacdo etnogréfica (DIEHL;, TATIM, 2004); no papel de pesquisadores
participantes, o GP Letras vivenciou eventos de Temo de Reis junto aos seus cantadores e também
coletou dados através de entrevistas com os organizadores dos eventos e com mestres de grupos. Na
revisdo bibliografica, observou-se que as cantorias de Temo de Reis estio registradas como parte do
Patriménio Culturallmaterial da Humanidade (FUNARI; PELEGRINI, 2006). E, para que conseguisse
cumprir, NOS cenarios contemporaneos, 0 compromisso social de educadores e cidadaos e dar
sustentabilidade aos saberes do Folclore (CASCUDO, 1984), faz-se necessario conhecé-os. Sendo
assim, buscou-se compreender o(S) discurso(s) do Temo de Reis vigentes nas cantorias em Osdrio,
Santo Antdnio da Patrulha e Tramandai/RS, como parte do patriménio cultural do Brasil. Entendendo
gue conhecendo tais manifestacdes culturais, pode-se valorizar o(s) discurso(s) que as compdem. Esse
legado cultural, que remonta os primérdios da era crist, chegou ao Brasil pelos povos luso-agorianos;
por sua tradicio popular, forma parte do Folclore Brasileiro (CAMARA CASCUDO, 1986). Com andlise
descritiva dos dados, pretende-se incluir a proposicdo de planos que contribuam, em especial no
contexto educacional, a socializaco e valorizagdo dessas manifestagdes culturais aqui remanescentes,
como parte do patrimdnio cultural imaterial sustentavel (IPHAN, 2016). Além de seguir com o estudo
bibliografico e documental do acervo relativo ao tema, esta pesquisa participante tem previsto um
continuum de didlogos com os integrantes de grupo, mesmo fora das datas festivas em que costumam
acontecer os Temos. Tal procedimento investigativo fortalece a compreenséo das suas historias e o
entendimento da dispersao do rtual das cantorias, configurando-se em outra modalidade de eventos. A
religiosidade pemrmanece somente presente na letra dos poemas cantados; o ato discursivo do Temo de
Reis, nos centros urbanos, passa a ter um carater profano, uma vez que assumido por setores sociais
publico politico. Perde-se, gradativamente, a voz dos integrantes dos grupos de cantorias, 0s quais sao
hoje pessoas, em sua maioria, idosos; perde-se, também, a presenca das familas que

recebiam/recebem o Temo. Assim, pesquisar e registrar informagdes histérias que ora se modificam
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séo fundamentais a construcdo de uma significacdo que possa, muito mais do que um registro, servir a
solidificacéo deste patrimonio cultural imaterial (FUNARI; PELEGRINI, 2006). Analisa-se o discurso dos
cantadores de Temo de Reis como um processo de interagdes individuais que constituiram a historia,
enquanto registro da realidade dos povos luso-agorianos. Essa realidade remanescente nas referidas
cantorias integra 0S grupos sociais, perpassando épocas; tem-se por convicgdo que essa historia
cultural ndo pode ser apagada na massificacdo de uma cultura comercial tdo presente na atualidade.
Na etapa atual desta pesquisa, aponta-se como resultados (parciais). a) regularidades discursivas -
marcas de tradicdo (continuidade em familia; componentes do grupo; datas; algumas familias
visitadas), ordem discursiva e marcas de oralidade (instrumentos musicais; ntmo das cantorias...),
marcas de religiosidade na letra dos versos cantados, no periodo de Natal; b) dispersdo discursiva,
improvisacao de versos e elementos extralinguisticos, como adequacdo aos eventos (eventos publicos
em pracas ou outros ambientes sociais; organizacdo dos eventos pelos 0rgdos municipais; insercao
das cantorias na integracdo com outras manifestagdes culturais natalinas; encenagdes, musicas de
bandas); c) dificuldade de manter a tradicdo — massificacéo cultural, supremacia dos valores materiais,
atividade ndo remunerada em comparacdo a outras atividades culturais, falta de reconhecimento da
midia e apoio do proprio setor publico para documentacéo. Quer-se contribuir para 0 Ndo apagamento

desta historia oral milenar que se recebeu pela cultura de ultramares.
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O fazer docente e o curriculo: onde atuam e 0 que pensam as alunas egressas
do curso de pedagogia da FACOS

Andriza Cunha de Jesus®
Tassia Rodrigues Telles!
Eliane Cristina Aratijo Schneider®

Este estudo apresenta resultados da pesquisa realizada com professoras egressas do curso de
Pedagogia da FACOS/Osdrio sobre o fazer docente e as concepgdes de curriculo, objetivando analisar
as concepgdes de curriculo presentes nos discursos de egressas. Também investigar as concepcdes
de curriculo considerando as teorias contemporaneas, assim como avaliar os refiexos da formacao
tedrica a respeito de curriculo proposto pelo curso de Pedagogia da FACOS. O aprofundamento desta
temética fundamentou-se em saberes tedricos propostos por Siva (2001), Santomé (1998), Deleuze e
Guattari (1995), Tardif (2006), Novoa (1992). Para Silva (2001), curriculo € o conjunto de normas e
saberes, regidos por uma determinada ordem, estabelecida em uma arena em que estéo na luta
visdes de mundo em que se produz, elege e transmite representagdes, narrativas e significados sobre
as coisas e seres do mundo. O curriculo, para Santomé (1998), converte-se em uma categoria “guarda-
chuva’ capaz de agrupar uma ampla variedade de praticas educacionais desenvolvidas nas salas de
aula, ou seja, ndo existe uma definicdo restritiva nos estudos sobre curriculo enfatizando um Unico
movimento. A forma como esses conceitos sdo apropriados remetem a critica do modelo disciplinar da
escola. Visando melhoraria dos processos de ensino e aprendizagem a proposta de curriculo integrado
apresenta-se como altemativa de mudanca da concepcao tradicional de curriculo. Numa perspectiva
de curiculo rizomético, Deleuze e Guattari (1995), propdem uma abertura para todo e qualquer
percurso, uma abertura para as experiéncias. Enquanto o curriculo disciplinar é fechado, justamente por
supor uma unidade, um curriculo rizomatico € aberto, sobretudo por ser uma aposta na multiplicidade,
sem amejar uma unidade dada ou a ser construida. Em relacdo a formacdo de professores, 0s
estudos apontam, ao longo das Ultimas décadas fatores que reforcam a importancia de contextualizar
0S aspectos tedricos relacionado as experiéncias praticas como fundamentais e indissociaveis para
contribuir nos estudos dessa area. Tendo em vista essa questao Tardif (2006) destaca que os saberes
da experiéncia séo constituidos no exercicio da prética cotidiana da profisséo, fundamentados no
trabalho e no conhecimento do meio, revelando que os saberes gue brotam da experiéncia e sao por
ela validados, incorporam-se a vivéncia individual e coletiva, sob a forma de habitos e de habilidades, de
saber fazer e de saber ser. A formacg&o néo se constroi por acumulagéo de cursos, de conhecimentos
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ou de técnicas, mas através de um trabalho de reflexividade critica sobre as praticas e de (re)construcéo
permanente de uma identidade pessoal. Por isso € tio importante investir na formac&o docente e dar
estauto ao saber da experiéncia (NOVOA, 1995). Para a realizacéo deste estudo utiizou-se como
caminho metodologico a pesquisa qualitativa, de cunho exploratorio com levantamento de dados
através de entrevista. A coleta de dados, proveniente das entrevistas, foi analisada e confrontada com
estudos de tedricos que tratam do tema do curriculo e formac&o de professores. Das dez professoras
selecionadas para participarem da pesquisa, nove responderam a entrevista. As mesmas estdo na
faixa etaria dos 34 aos 52 anos, com tempo de exercicio no magistério entre 6 e 30 anos; concursadas
da rede municipal de Osdrio em 2007. Este grupo trabalha em média, 40 horas em escolas de
Educacdo Infantil e Ensino Fundamental (anos iniciais) do municipio de Osdrio; uma professora atua
com permuta em Capivari do Sul. Todas possuem formacdo de graduacdo em Pedagogia pela
FACOS/Osorio; sete professoras possuem Poés-graduacdo em nivel de Especializacéo. Entre as
atividades realizadas pelas professoras destacam-se a atuagao na Educacdo Infantil, anos iniciais do
Ensino Fundamental, direcio e vice-direcdo, secretaria de escola, professora itinerante, professora
especialista em sala de atendimento educacional especializado (AEE), coordenacao da Secretaria de
AEE do municipio. Em relacdo a tematica pesquisada foi possivel perceber que as professoras
entrevistadas entendem que o curriculo vai além dos contetidos formais, envolvendo as experiéncias
do dia-a-dia, as necessidades e os interesses dos alunos, Visto como um caminho, um percurso, uma
construcdo social. Reconhecem as nommatizagBes a respeito do curriculo e orientacbes das
mantenedoras. Concordam que € fundamental pensar o curriculo, em cada escola de forma que
atenda as particularidades e especificidades da mesma sendo possivel criar e estruturar documentos
norteadores da escola, como o Projeto Politico Pedagdgico, com mais autonomia e liberdade. Este
grupo de egressas manifestou, nas entrevistas, evidencia de uma base tedrica ancorada em autores
como Tomaz Tadeu da Siva, Paulo Freire e Edgar Morin. Quando questionadas a respeito das
mudangas nas concepgdes de curriculo nos Ultimos tempos, as professoras demonstraram a
possibiidade de adotar curriculos abertos e propostas cuniculares diversificadas em lugar de uma
concepcao uniforme e homogeneizadora. Ainda, apontaram que estao buscando atualizacdo e estio
abertas para novas experiéncias, repensando o curriculo dentro das instituicdes que atuam. No que se
relaciona a questdo sobre mudangas de concepgBes de curriculo desde a sua formagédo até o
momento ainda apontam duvidas sobre 0s conceitos e concepcdes de curriculo. Mesmo participando
de projetos de formagdo continuada manifestaram que a discussdo sobre curiculo é pouco
contemplada, reforgando a ideia de que ha necessidade de um maior entendimento conceitual sobre o
tema. No que se trata das mudangas de concepcao de curriculo desde a formacdo até o momento,

algumas manifestaram que ndo viram mudancas, pois entendem que o que é estudado na formacao
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académica ainda distancia-se da realidade das escolas. Ressaltam, também, que o entendimento
sobre curriculo ndo € ampliado, pois os professores estéo acomodados em seus saberes basicos.
Outras manifestaram que a ideia de curriculo mudou, devido “as realidades, os tempos e modos de
fazer educacéo, ja que contempla mittiplos fatores. Hoje se tem um novo olhar para o curriculo e novas
construcdes” (P8). Percebem que a formac&o académica atual estd mais de acordo com as mudancas
provenientes das escolas e que atendem a manifestacdo dos alunos e a forma como lidam com a
aprendizagem. O fato de aliarem os saberes tedricos com os saberes da experiéncia ajuda para que
tenham uma visdo bastante diferente sobre curriculo, sentindo-se mais seguras para falar no que
acreditam. “Minhas concepges talvez ndo tenham mudado tanto, mas agora penso compreendé-las
melhor’(P1). Concordam que a ideia de um curriculo integrado, interdisciplinar € uma direcdo a ser
tomada diante da integracdo dos saberes formais com temas do cotidiano. Considerando-se os
objetivos elencados nesta pesquisa, as falas das professoras contribuiram para que os estudos sobre
curriculo permanecam vigente, tanto na formag&o académica como continuada, ja que néo se esgota
diante das demandas relacionadas aos saberes docentes que permeiam a pratica, referentes ao tema.
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Um estudo histdrico sobre as praticas escolares de circulacéo e apropriacao
do conhecimento matematico: o Colégio Concordia

Graciela Elizabeth Texeira Agache®
Andreia Dalcin?

O presente resumo tem por objetivo apresentar uma sintese das atividades desenvolvidas como
bolsista de Iniciacdo Cientifica da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, do projeto de pesquisa
“Um estudo histdrico sobre as praticas escolares de circulagdo e apropriagdo do conhecimento
matematico”, baixo a orientacdo da Professora Andreia Dalcin, e em parceria com outros quatro alunos
da mesma Universidade, assim como também outros professores da UFABC de Séo Paulo, e
UNESP também do estado de S&o Paulo. Este trabalho de pesquisa tihha como objetivo investigar
quais eram as metodologias e recursos didaticos que estiveram presentes nas praticas dos professores
que ensinaram matemaética que foram abandonados e quais permaneceram nas escolas brasileiras ao
longo da nossa histdria. Para Gomes (2010): (...) o universo da educacéo, 0 mundo escolar e o ensino
da matematica estéo (ou estiveram) de tal modo presentes em nosso quotidiano, que parecem mesmo
naturais, e € muito dificil imaginar que nem sempre eles existiram ou tiveram a mesma aparéncia com
que se apresentam a nds. Além disso, tal vez pareca a maior parte das pessoas que nao ha
modificagdes na matematica ensinada nas escolas em diferentes tempos e lugares - ensina-se sempre
as mesmas coisas e do mesmo modo." Ao longo do trabalho de Iniciagdo Cientifica foram visitados
varios acenvos de bibliotecas e arquivos escolares com intuito de localizarmos fotografias que
pudessem compor um catalogo fotogréfico, que contasse como eram desenvolvidas essas atividades
em sala de aula. Dentre os acervos pesquisados, destacamos o levantamento realizado no Colégio
Concdrdia ao longo do segundo semestre de 2014 e do primeiro semestre de 2015, no qual foram
localizadas uma grande quantidade de fotografias do periodo de 1902 a 1942 que foram digitalizadas e
gue nos ajudam a contar parte dessa historia. Algumas dessas fotografias faréo parte de este catalogo.
Tambeém, foram digitalizadas as fotografias das obras de Dienes (A geometria pelas transformagdes), e
Maria Montessori, localizadas na Biblioteca da Faculdade de Educacdo da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul. Alem do trabalho junto aos catalogos, foi desenvolvido um trabalho de concluséo de
Ccurso, que tem por objetivo estudar 0 ensino de Mateméatica numa escola centenaria particular de Porto
Alegre com principios luteranos, mais precisamente 0 Colégio Concdrdia. O periodo de abrangéncia da
pesquisa € desde a fundacio da escola em setembro de 1902, até 1942. A escolha deste periodo se
da pelo fato de que neste periodo ocorrem no estado de Rio Grande do Sul uma série de mudancas
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muito importantes em relacéo a educacao, isto €, a Nacionalizacdo, que obrigava as escolas de origem
alema (que alfabetizavam seus alunos exclusivamente em sua lingua nativa), a abandonar o ensino
em alemao e faze-lo exclusivamente em portugués. Neste sentido, procuramos conhecer como eram
as aulas de Matemética antes e depois da Nacionalizacéo, quem eram os professores que ensinavam
a disciplina, como eram as avaliagbes, o0 ambiente de sala de aula, a utiizacdo ou ndo de livros didaticos
para 0 ensino da Matematica e a dinémica das aulas (relacéo professor - aluno, aluno - aluno). Esta
pesquisa se deu por meio do levantamento e a anélise de documentos escritos (registros escolares,
plantas de arquitetura), fotografias e entrevistas com dois ex alunos do periodo em questéo e um neto
do diretor da escola responsavel durante as décadas de 20 e 30, com o objetivo de construirmos uma
histéria do ensino de matemética no Colégio. Também foram analisados os boletins em que os alunos
recebiam as suas qualificacbes, assim como também livros didaticos publicados, alguns
especificamente, para serem utiizados nesta escola. Em relacdo as professoras que davam aula,
obtivernos a maioria dos nomes das mesmas a través do testemunho dos alunos, e sua formacado que
nd&o era na area do magistério e muito menos em Matemética. Estas professoras eram orientadas pelo
diretor da escola através de mini cursos sobre os contetidos que deviam ser abordados em sala de
aula, jA que era ensinado exclusivamente 0 que era necessario para o bom funcionamento da
comunidade alema. Neste trabalho também contextualizamos o leitor nas escolas teuto brasileiras, para
depois analisar as mudancas que aconteceram no Colégio Concordia ndo somente em sala de aula, e
sim também, as mudancas que aconteceram na estrutura fisica da escola, a saber, novos prédios,
novas salas, bibliotecas, etc. Em relaco a propria disciplina de Matemética, pesquisamos os contelidos
gue eram abordados em sala de aula, e neste caso, as entrevistas foram de muita valia, ja que por ter
havido uma enchente na cidade de Porto Alegre na década de 40, muita documentacao foi perdida. As
entrevistas foram muito ricas em detalhes que nado estao detalhados em nenhum documento, ja que se
tratam do convivio da escola, 0 comportamento dos alunos dentro da sala, sua relagdo com o professor
de Matematica, assim como também com seus outros colegas. Foram analisadas algumas histérias de
fatos relevantes para 0 ambiente escolar (hora civica, canto de hinos especiais). Ao longo do percurso
da iniciagéo cientifica foram realizados varios encontros com a professora orientadora com intuito de
discutir tedrico metodologicas e que norteiam uma pesquisa em Historia da Educacdo Matematica,
assim como a relagdo existente entre as fotografias encontradas, as informagdes detalhadas nos
documentos e livros assim como também os relatos ouvidos dos participantes deste momento historico.
O resultado de trabalho sera publicado em forma de artigos, a exemplo de um relato de experiéncia que
foi apresentado no Xll EGEM - Encontro Gaticho de Educacio Matematica- em setembro de 2015, e
no XV Saldo de Iniciacdo Cientifica da UFRGS no més de outubro do mesmo ano. Com este trabalho,

pretende-se conectar os atuais e futuros professores de Matematica a uma realidade as vezes
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desconhecida, e numa época de muitas transformagBes para a sociedade gaticha, que com certeza
teve iImpacto nas nossas escolas e que nos deixaram profundas marcas que formaram a escola que
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Aspectos fisico-quimicos de frutos de lichia cultivados em Maquiné, RS

Débora Cecconello*
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Mateus da Siva Vigand®
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Raquel Paz da Silva®
Rodrigo Fawreto®

A lichia (Litchi chinensis Sonn.) € uma planta que se originou na China e é uma espécie com grande
valor comercial e apresenta uma altemativa de renda para os produtores. E pertencente & familia
Sapindaceae, planta subtropical, nativa de locais com invemos frios e secos e verdes quentes e Umidos.
Desenvolve-se bem em locais de baixa altitude com abundancia de agua e em casos de precipitacdo
anual inferior a 125 - 200 mm se toma necessario imga-las. A temperatura média ideal € entre 20 e
35°C. Os frutos séo esféricos, ovoides ou ovalados, com 2,5 a 4,0 cm de comprimento, pesando de 12
a 25 g e sao produzidos em pencas. Apesar de haver aumento significativo da demanda de algumas
frutas exdticas nos Ultimos anos, o volume total ainda € pequeno e sabe-se também que a producéo de
lichias ndo tém sido suficiente para atender a demanda. Cerca de 80% da producéo do Estado de Sao
Paulo, que € o principal produtor do Brasil, € consumida na no préprio local. A sua adaptacéo e forma
de cultivo s&o pouco conhecidas no RS. Portanto, 0 objetivo deste trabalho foi realizar um estudo com
relacdo a aspectos fisico-quimicos de frutos das cultivares Comores, Bengal e Brewster, em Maquiné
no RS. As avaliagbes foram realizadas entre julho de 2014 a fevereiro de 2015, em um pomar de lichia,
no municipio de Maquiné, RS, situado a 29°39 - de latitude Sul, 50°10 - de longitude Oeste e 48 m de
alitude. O clima é classificado como Cfa e na regiéo as geadas s&o raras e fracas e a temperatura
média anual é de 19,9°C. A pluviosidade média é de 1.680 mm anuais bem distribuidos e umidade
relativa do ar é de 80%. O pomar foi implantado em 1998, com mudas obtidas a partir de alporquia,
sendo o espagamento entre plantas de 8,5 m e entre linhas espacamento variavel, devido as curvas de
nivel. Em junho de 2014 aplicou-se 1 ton. ha-1 de calcério dolomitico em todo o terreno e no final de
setembro, 17 a 20 kg de esterco de aves por planta. Em julho pulverizou-se 15 ml de calda sulfocalcica
por litro de agua na parte aérea das plantas. Para as andlises, foram selecionadas sete plantas de cada
uma das cultivares. A avaliagao quantitativa dos frutos realizou-se a partir da coleta de quatro ramos, ao
acaso, em frutificaco, totalizando 20 frutos por arvore. Avaliaram-se os didmetros transversal (DT) e
longitudinal (DL) e calculou-se a relagéo diametro transversal/diametro longitudinal (DT/DL) dos frutos
com um paquimetro. Os frutos foram abertos e separados em semente, arilo e pericarpo, pesados em
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balanca digital de preciséo para a determinacdo da massa fresca da semente (MFS), do arilo (MFA) e
do pericampo (MFP). Apds a pesagem, todas as partes do fruto foram colocadas em envelopes na
estufa de circulacdo onde foram mantidos a temperatura de 65 °C até a massa tomar-se constante.
Foram pesados, em balanca digital, para determinacéo da massa seca da semente (MSS), do arilo
(MAS) e do pericarpo (MSP). O rendimento de polpa (RP) foi calculado pela relagéo percentual entre
massa da fruta inteira e massa do arilo. Para a avaliagdo quimica utiizaram-se 100 g de arilo de frutos
maduros coletados nos quatro quadrantes de cada arvore, a uma altura entre 1,5 e 1,8 m, das trés
culivares, nos meses de dezembro e janeiro, dependendo da maturacdo dos frutos. Foram
determinados os solidos solUveis totais (SST, em 0BriX), a acidez titulével total (ATT em % de &cido
citrico), o pH e calculou-se a relacdo SST/ATT (ratio). Os dados coletados foram submetidos a andlise
de variancia pelo teste F ao nivel de 5% de probabilidade de erro. Para o procedimento de comparacao
de médias entre os tratamentos foi utilizado o teste SNK a 5% de significancia. Foi utiizado o pacote
estatistico SAS University Edition. Os resuliados demonstram que as cultivares se comportaram de
maneira diferenciada com relagdo aos parametros quantitativos do fruto para todos os caracteres
avaliados. A “Comores” apresentou maior DT, em relacdo as demais cultivares, cerca de 3,60 cm,
sendo que neste parametro, a cultivar Brewster apresentou o menor valor com 0,47 cm amenos que a
Comores. Com relagdo ao DL, as culivares Comores e Bengal, ndo apresentaram diferencas
estatisticas (3,62 e 3,65 cm, respectivamente), sendo superiores a Brewster (3,47 cm). O maior valor de
DT/DL, com valor de 0,99, foi 0 da cv. Comores, ou seja, 0 fruto é mais arredondado em comparacéo
as cvs. Bengal e Brewster, que ndo demonstraram haver diferenca entre si. A “Comores” apresentou
maiores MFA, MFT, MSS, MST e RP. Notou-se que a MFA da cv. Comores € praticamente o dobro
(78,73%) das demais cultivares, apresentando um rendimento de polpa superior em 22,3 e 8,3% com
relacdo as cultivares Bengal e Brewster, respectivamente. Verificaram-se diferencas estatisticas entre
todos os parametros de qualidade do fruto. As cv Comores e Brewster apresentaram maior SST, ou
seja, teor de agUcar na polpa do fruto, com 18,37 e 18, 31 Brix, cerca de 10% a mais que a Bengal. As
diferencas entre os resultados podem ser devido a que os atributos de qualidade dos frutos variam com
a espécie e culivar, clima, solo, tratos culturais, entre outros. Observaram-se diferencas estatisticas
entre todos os parametros de qualidade do fruto. As cv Comores e Bengal apresentaram maior teor de
acucar na polpa do fruto, cerca de 10% a mais que a Brewster. O pH do fruto foi superior na cv. Bengal,
néo havendo diferencas entre as outras duas cultivares. Por outro lado, a ATT foi menor na “Bengal’,
menos da metade dos valores das demais cultivares. Interessante ressaltar, que mesmo a cultivar
Bengal apresentando menor valor de SST, uma vez que a mesma obteve melhores resultados com
relacdo & ATT, a relacdo entre eles, ou seja, o ratio foi bastante elevado, com valor de 58,35. Esse valor

representa mais que o dobro da “Comores” e da “Brewster”. O ratio € uma das formas mais utiizadas
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para avaliagdo do sabor, sendo mais representativa que a medicdo isolada de agUcares (SST) ou de
acidez titulavel (ATT), isso indica que a cv. Bengal, apresentando maior ratio, proporciona um sabor
mais agradavel ao fruto. Conclui-se que os frutos das trés cultivares apresentam caracteristicas fisico-
quimicas diferentes entre si. As trés cultivares ttm potencial com relacdo aos aspectos fisicos e
qualitativos dos frutos, com destaque para a “Bengal’.
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Avaliacao preliminar de Populacdes de Goiabeira-Serrana [Acca selowiana (O.
Berg.) Burret.] em Fase Juvenil para melhoramento genético
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Raquel Paz da Silva®
Rodrigo Fawreto®

Nos ulimos anos a domesticacdo de espécies nativas vem sendo uma importante altemativa para
paises que possuem uma ampla variedade em recursos genéticos, como é o caso do Brasi. A
goiabeira-serrana [Acca selowiana (O. Berg.) Burret.] pode ser considerada promissora, pois se encaixa
neste contexto, pois € uma espécie frutifera encontrada nos biomas Pampa e Mata Atlantica, nativa do
planalto meridional brasileiro e do norte do Uruguai. Pertencente a familia Myrtaceae possui uma
grande variabilidade genctipica e fenctipica e tem um grande potencial econémico possibilitando uma
fonte de renda altemativa para agricultores. O cultivo da goiabeira-serrana vem aumentando nos ultimos
anos, sendo a producdo de 86,8 toneladas/ano de frutos no estado de Santa Catarina no ano de 2012.
Apesar de todo potencial, para estimular e possibilitar 0 incremento da produgéo agricola fazem-se
necessarios novos programas de melhoramento genético para atuarem na selecdo de caracteres
super iores em individuos promissores, visando aumentar a oferta de novas variedades adaptadas para
culivo comercial. A partir das estimativas de parametros genéticos é possivel predizer os ganhos
genéticos para caracteres de interesse agrondmico. Alguns parametros genéticos sdo importantes para
os melhoristas dentre esses estéo as variancias genéticas, os coeficientes de variacao, a herdabilidade
no sentido amplo e restrito e 0 ganho genético. Com isto 0 objetivo deste trabalho foi avaliar e analisar os
parametros genéticos de progénies em populacBes de goiabeira-serrana, visando o melhoramento
genético desta espécie. O experimento foi conduzido na area experimental da FEPAGRO Litoral Norte,
localizada no municipio de Maquiné/RS, com latitude 29° 54 - Sul, longitude 50° 19 - Oeste, altitude 38
m, clima Cfa com precipitagdo anual de 1679,3mm. Em outubro de 2013 foram plantadas mudas de
goiabeira-serana com aproximadamente 30 cm de altura a fim de construir uma colecdo de
germoplasma. Tai s mudas se originaram de sementes previamente coletadas de plantas selecionadas
(de palinizacéo aberta) ou de cruzamentos dirigidos. Foram avaliadas 113 plantas de 13 populactes
(p1 - 455, p2 - 1001, p3 - Helena, p4- Alcantara, p5 - 006, p6 - 1006 x Pomar, p7 - 1079 x Brc, p8 - 1006
X Helena, p9 - 1001 x Helena, p10 - 1051 x 1035, p11 - 1004 x 1035, p12 - 1067 x 1003, p13 - 1215 x
Alcantara), obtidas a partir de sementes, sendo constituidas por gendtipos F1 e seedlings de polinizacéo
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aberta. As populagdes foram dispostas em filas de 54 m, espacadas em 5m e com espacamento entre
plantas de 3 m. As avaliagbes foram realizadas em abril de 2015, foi avaliado os caracteres diémetro de
caule (DC), altura de planta (ALT), comprimento da copa (CC), nimero de ramos (NRA), herbivoria
(HER), antracnose (Colletotrichum sp.) (ANT), indice de clorofila a (CLa), clorofila b (CLb) e clorofila total
(clorofila a + clorofila b) (CLt). Para medir o didmetro do caule utilizou-se um paquimetro seguindo um
padréo de medida a 5 cm do solo, para altura mediu-se desde o solo até 0 apice da mesma, enquanto
gue o comprimento da copa foi feito horizontalmente e longitudinalmente sempre pegando os ramos
mais alongados de ponta a ponta. Para as variaveis herbivoria e antracnose utiizou-se uma escala
visual de 0 a 10 tomando em conta das folhas de toda a planta: O corresponde & auséncia de sintoma,
de 1a3-1a30% das folhas com sintomas, de 4 a 6 - 31 a 60% das folhas com sintomas, de 7a 9 - 61
a 90% das folhas com sintomas, 10 - 91 a 100% das folhas com sintomas. Para a determinacéo do
indice das clorofilas a, b e total, foram realizadas medicdes em trés folhas na parte mediana da planta,
sendo trés leituras em cada folha, evitando a nervura central. As leituras foram realizadas entre 8:00hs e
10:00hs da manha, utiizando medidor eletrnico de clorofila clorofiLOG® modelo CFL 1030, produzido
pela Falker Automacdo Agricola. Os dados foram submetidos a andlise estatistica descriti va das
plantas para 0 ano de avaliagdo (média, amplitude, variancia, valores maximo e minimo). Para todas as
analises foi utizado o programa estatistico SAS University Edition® (SAS Institute Inc. 2014). Os
resultados mostrardo que as populagdes segregantes de goiabeira-serrana apresentam variabilidade
para todos os caracteres avaliados, porém de diferente magnitude. E possivel verificar que os
caracteres altura de planta (ALT), comprimento da copa (CC), nimero de ramos (NRA) séo os que
apresentaram maior variacao, tendo as médias de ALT - 623,70, CC - 1001,07 e NRA - 220,73,
enquanto os demais caracteres (DC, HER, ANT, CLa, CLb e CL{) apresentaram um valor maximo
entre eles de 52,82 para CLt Provavelmente, a selecdo nesses caracteres pode ser mais efetiva,
considerando de modo geral as 13 populagBes. Avaliando de forma mais especifica (entre as
populagdes), os valores de amplitude e de variéncia dos dados coroboram com a evidéncia de
variabilidade, enriquecendo assim a diversidade de variacdo geneética. Os resultados obtidos pela
analise de amplitude demonstram que com a sele¢éo praticada nas populagdes p9 (para o carater DC -
2,30), p2 e pll (para o carater ALT - 136,00 e 113,00 respectivamente), e pl, p8, p9 e p10 (para o
carater NRA - 66,00, 58,00, 52,00 e 55,00, respectivamente) pode-se obter melhores resultados, uma
vez que existe maior variabiidade do que os demais que apresentaram valores menores. No entanto,
isso ndo quer dizer que nas demais populagdes a selecdo ndo deve ser praticada, pelo contrario, deve
ser efetuada, porém pode haver menor eficiéncia em relacdo as populagdes com maior amplitude de
vanacdo. Os resultados da variancia também revelaram haver também variabiidade entre as

populacdes. Do mesmo modo, as populagdes foram similares no comportamento, porém com 0s
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valores da variancia foi possivel discriminar melhor as populagdes. Assim, merecem destaque as
populagdes p9 (para o carater DC - 0,37), p2 e pll (para o cardter ALT - 1530, 21 e 123919,
respectivamente), p2, p7 e p8 (para o carater CC - 146857, 1532,78, 1650,94, respectivamente), p1,
P8, P9 e p10 (para o carater NRA - 502,90, 354,27, 262,99, 330,50, respectivamente), p2 (para o carater
HERB - 1,41), p7, p8 e pl10 (para o cardter ANT - 1,03, 0,99 e 3,78 respectivamente), p10 (para 0
carater CLa - 4,21), p2 (para o caréter CLb - 58,09) e p2, p7 e p13 (para o caréter CLt - 86,08, 54,30 e
55,04 respectivamente). As demais populacfes apresentaram valores inferiores a estes em relacéo a
cada caractere citado acima. Portanto nota-se que houve variacao entre as populagdes para todas as
caracteristicas, porém a altura da planta, comprimento da copa e nimero de ramos se destacaréo. E
possivel realizar a selecdo de plantas da colecdo com caracteristicas agronomicamente promissoras
para serem utiizadas em programas de melhoramento como futuras cultivares. Ressalta-se que a
avaliacdo no periodo juvenil é importante no direcionamento da selecdo, porém é necessario

complementar estes dados analisando as goiabeiras-serranas na idade adulta.
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Linhagens de feijao pararegistro no Rio Grande do Sul: rendimento e valor
nutricional
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O feijdo (Phaseolus vulgaris L.) é pertencente a familia Fabaceae, sendo uma das mais importantes
leguminosas do mundo. Essa importante leguminosa se destaca em varios aspectos, tanto
socioecondmico como culural, sendo reconhecida como um alimento funcional, considerada assim
uma excelente fonte nutricional por fomecer nutrientes essenciais ao ser humano, como proteina, ferro,
célcio, magnésio, zinco, carboidratos e fibras. E um dos alimentos mais tradicionais da alimentacéio dos
brasileiros, com o consumo, aproximadamente, de 180g por dia/pessoa e contribuindo com 28% das
proteinas diarias ingeridas. A média anual de producdo de feijdo, no Brasi, € de 3,5 mihbes de
toneladas sendo a maior parte dessa producéo oriunda da agricultura familiar, que é responsavel por
cerca de 60% da producéo nacional. Estudos mostram crescimento no consumo cerca de 1,22% ao
ano passando de 3,5 mihdes de toneladas para 4,1 mihdes de toneladas, no periodo 2009/2010 a
2019/2020. Dentro do cenario futuro da agricuttura mundial é€ fundamental o desenvolvimento de novas
variedades que apresentem caracteristicas agrondmicas superiores, principalmente  maior
produtividade e menor demanda por insumos. Além disso, vem se debatendo de modo incisivo a
guestdo da seguranca alimentar. Nesse sentido, € possivel aliar maior produtividade com maior teor
nutricional, ou desenvolver culivares que, apesar de ndo serem t&o produtivas comercialmente,
apresentem caracteristicas nutricionais excelentes como contra balango a baixa produtividade, tendo
maior teor de proteinas e ferro. O organismo humano consegue absorver apenas 10% do ferro contido
nos cereais, nas hortalicas e leguminosas. Por isso a necessidade de se desenvolver programas de
melhoramento genético, com o intuito de criar cultivares de feijgio que contenham um maior teor de
ferro, uma vez que aproximadamente dois bilhdes de pessoas ho mundo possuem anemia devido a
deficiéncia de ferro e que o mesmo é essencial para a formag&o de hemoglobina responsavel pelo
transporte de oxigénio no sangue. Tais fatos revelam que estudos relativos aos teores nutricionais,
como por exemplo, o teor de ferro no feijdo se mostram importantes para a seguranca alimentar.
Visando isto este projeto tem como objetivo Avaliar caracteres agrondmicos de linhagens e cultivares

! Académicos do curso de Ciéncias Bioldgicas FACOS

? Colaboradores Fepagro.
Anais da VIl Mostra Integrada de Iniciagcao Cientifica Volume 07, Nidmero 07, outubro de 2016
| Saldo de Pesquisa ISSN 2317 2851 59

| Saldo Jovem

Faculdade Cenecista de Osério — FACOS/CNEC




nos Ensaios de Valor de Cultivo e Uso (VCUSs) juntamente com andlise nutricional dos gréos para fins
de registro. O projeto foi realizado no Centro de Pesquisa FEPAGRO Litoral Norte, municipio de
Maquiné/RS (clima Cfa e precipitacdo anual de 1700 mm). Os experimentos foram conduzidos em
areas experimentais do Centro de Pesquisa da FEPAGRO Litoral Norte e em condigBes de campo. O
delineamento experimental utiizado no ensaio de VCU foi 0 de blocos ao acaso com trés repeticbes por
tratamento. Cada parcela foi constituida por quatro fileiras de 4,0 m de comprimento, espacadas de 0,45
m. A area Util foi composta pelas duas fileiras centrais. No ensaio de VCU foram utilizados sementes de
12 gendtipos, sendo 8 linhagens experimentais (SM0612, SM0112, SM0212, SM0712, SM0512,
MAF1012, MAF1712, MAF1312) e 4 culivares ja estabelecidas no mercado servindo como
testemunhas (FEPAGRO TRIUNFO, FEPAGRO GARAPIA, PEROLA, FEPAGRO 26) de diferentes
grupos comerciais (preto, carioca, branco, vermelho, etc.) obtidas através do Banco Ativo de
Gemoplasma (BAG) da FEPAGRO Litoral Norte. O controle de plantas invasores se deu através de
aplicacdo de Fluazifopp-butyl + fomesafen, na dose de 1 L ha-1 e o controle de insetos pela aplicagéo
de 500 g ha-1 de Metamidophos, desde que representasse dano severo ao experimento. No ensaio
VCU foram feitas avaliagdes pds-colheita, como avaliacdo de rendimento de gréos e andlise nutricional
dos mesmos. A colheita ocorreu apenas na érea Util da parcela (duas fileiras centrais, desconsiderando
as fieiras laterais) evitando assim os efeitos de borda. No laboratério da FEPAGRO Litoral Norte
pesaram-se, em uma balanca, os graos da parcela Util obtendo-se assim o valor de rendimento.
Também ocorreu a preparacéo dos graos para analisenutricional, em que foram secos em estufa por
dois dias a temperatura de 65°C, moidos e enviados 100g para laboratério da FEPAGRO Sede em
Porto Alegre. Os dados obtidos de rendimento dos gréos foram comparados através do programa
estatistico SAS University Edition®. Utilizou-se andlise de variancia pelo teste F e depois teste de
comparacdo de médias (SNK) ao nivel de significincia de 5%, avaliando se h& diferencas entre os
gendtipos. Com os dados laboratoriais do teor de nutrientes obtidos, foi realizado um rank para cada
nutriente (nitrogénio, fosforo, potassio, calcio, magnésio, zinco, cobre, manganés, ferro, sodio e de
proteina - valor de proteina foi calculado através do valor de nitrogénio vezes 6,25). Os gendtipos
tiveram a média de cada nutriente comparada com a media geral dos mesmos. Apos, classificou-se
cada gendtipo pela sua média em cada nutriente, obtendo um rank individual. Finalmente, somaram-se
os rank de cada nutriente com base em soma de ranks, proposto por Mulamba & Mocke (1978)
podendo assim avaliar os melhores gendtipos de uma forma geral. Os resultados evidenciaram que as
inhagensSM0712, MAF1012 e SM0612 se destacaram no carater rendimento, quando comparadas
com as testemunhas utiizadas. As médias gerais obtidas dos teores de nutrientes entre os 12
gendtipos foi de 2,60 para o nitrogénio (N), 0,42 para fésforo (P), 1,74 para potassio (K), 0,17 para célcio
(Ca), 0,21 magnésio (Mg), 27,04 para zinco (Zn), 9,46 para cobre (Cu), 11,71 para manganés (Mn),
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149,74 para fero (Fe), 221,67 para sodio (Na) e 16,24 para proteinas. Com base na média geral de
cada nutriente, foram selecionados os gendtipos que possuiam sua média acima da média geral. Os
gendtipos que se destacaram entre os demais foram: i) para nitrogénio (N) MAF1012, SM0612e
SMO0112; i) para fosforo (P) MAF1712, MAF1012, SM0612 e MAF1312; i) para 0 potassio (K)
SM0712, MAF1312, SM0612, SM0512 e MAF1712; iv) para o calcio (Ca) SM0512, MAF1712
eMAF1012; v) para magnésio (Mg) MAF1712, MAF1312 e SM0112; Vi) para zinco (Zn) SM0712,
SM0612 e MAF1712; vi) para cobre SM0712, MAF1712 e SM0112; vii) para manganés (Mn)
SMO0712 e SM0612; iX) para ferro (Fe) MAF1712, SM0512, SM0612, MAF1312, SM0712 eSM0112; X)
para sodio (Na) SM0712, SM0112, MAF1312 e SM0612; xi) para proteinas MAF1012, SM0612 e
SMO0112. Os melhores gendtipos na soma dos ranks, proposto por Mulamba & Mocke (1978), foram
0s seguintes: SM0712, MAF1712 e SM0612. Conclui-se entdo que as linhagens utiizadas no
experimento apresentaram caracteristicas positivas e de interesse agrondmico em todos os aspectos

tanto economicamente (rendimento) quanto do ponto de vista nutricional.
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A carreirado Bombeiro Militar do Rio Grande do Sul e as Implicacdes a Saude
Mental

Maira Anaja Souza da Silveira®
Angela Maria de Freitas?
Martim Cabeleira de Moraes Jinior?

O presente trabalho, tem como objetivo apresentar algumas mudancas na carreira profissional dos
bombeiros do municipio de Cidreira, no sentido de idealizacdo da profissdo e as consequéncias com
relacio a salde psicologica desses profissionais. Para esse estudo, efetivaram-se Visitas ao quartel do
Compo de Bombeiros, entre junho e julho de 2016, nas quais foram realizadas entrevistas
semiestruturadas. Os bombeiros s&o profissionais das forcas de seguranca, sejam civis ou militares,
como soldados, cabos, sargentos ou oficiais, responsaveis pelo combate a incéndios, pela preservacéo
do patriménio ameacado de destruicao, pelo resgate de vitimas - de incéndios, afogamentos, acidentes
ou catastrofes - e pela conscientizacdo da populacdo sobre medidas de seguranca contra incéndios.
Enfim, esse profissional atua em diversas situagdes de desastres e catastrofes, além de realizar a
pericia e investigacao sobre sua origem. A profisséo de bombeiro traz 0 desejo de senvir a populacdo e
salvar vidas; esperam-se do profissional bom condicionamento fisico e equilibrio emocional ao lidar com
situacfes adversas, 0 que exige maxima atencao e acao rapida e eficaz. O envolvimento humano e a
responsabilidade com vidas alheias causam uma constante tenséo em servico. Lidar com urgéncias e
emergéncias € imprevisivel, incomoda e desequilibra o ser humano, ocasionando desgaste fisico e
emocional. Nas décadas anteriores os militares entravam na corporacdo com 0 principio de
aposentadoria na carreira e a convicgao de crescimento profissional. No estudo realizado, percebeu-se
que as diferentes geragdes que compdem a corporacao, na contemporaneidade, carregam consigo
diferentes perspectivas de crescimento profissional dentro da carreira devido as dificuldades que
encontram na realizacdo do servico prestado & sociedade, a falta de recursos materiais e humanos, a
baixa remuneracao, a falta de equipamentos como mascaras, entre outros, de importancia fundamental
durante uma ocorréncia, a cobranca da comunidade pelo servico fracassado, que poderia ser evitado
se 0 numero de integrantes na equipe fosse o esperado, ora a comunidade os tm como herdis, ora
como culpados pela perda de bens materiais e entes queridos. Esses profissionais muitas vezes
acabam deixando a familia em segundo plano para senir a comunidade, convivem com colegas ja
adoecidos psiquicamente pelos anos vivenciados com tais dificuldades, com a falta de suporte

psicolégico ao voltar de uma operaggo “malsucedida’. S&o danos silenciosos que vao surgindo com o
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passar do tempo e que, prestes a aposentadora, ficam muitas frustragbes quando ndo traumas e
panicos, questionamentos sobre seus valores e aos que estio entrando a divida sobre 0 que querem
para suas Vvidas profissionais. A psicologia militar possui a finalidade de compreender e auxiliar as
dindmicas que regem o cotidiano dessas profissdes que sofrem risco de vida e que, ao mesmo tempo,
sao vitais para o funcionamento da sociedade. A partir da execucdo deste trabalho, pode-se perceber a
importancia da atuacdo do profissional de Psicologia nos diversos cendrios da organizacdo social,

contextualizando a Psicologia na seguranca publica que, devido a especificidade desta profissao

demanda apoio psicologico.
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A Era Omica: a biotecnologia e a bioinformética a favor da genética

Roger Costa Zanoni da Siva®
Carolina Pasa Vianna®

A biotecnologia e a bioinformatica sdo questes chaves para 0 desenvolvimento de pesguisas com o
genoma humano. Gragas ao advento destas, hoje conhecemos muitas questdes do DNA que
anteriormente eram desconhecidas. Com a Era Omica, uma era onde a tecnologia e a informética
estao a favor das pesquisas, 0 dogma central da Biologia Celular e Molecular ficou mais claro. Esta Era
proporcionou a integracdo de diferentes areas do conhecimento como a genética, bioquimica, fisiologia
e a bioinformatica. Com todas estas ciéncias integradas, a gendmica avancou, Criaram-se varos
nUcleos de pesquisas pelo mundo, as instituigdes publicas e govemamentais comecaram a incentivar
financeiramente certas pesquisas; como aqui no Brasi, onde até hoje ha grupos de pesquisas
envolvidos no projeto, e estes ja sequenciaram muliplos organismos, entre eles a cana-de-acucar,
produto importante para o agronegdcio brasileiro. Banco de dados altamente aprimorados, permitem
que 0 genoma seja sequenciado, estruturado, localizado e reconhecido. Além disso, permite que 0s
genes sejam isolados e caracterizados, possibilitando a anélise da interacéo que pode ocorrer entre 0s
polipeptideos e metabdlicos. A bioinformética cresceu junto com a intemet, possibilitando o cruzamento
dos bancos de dados, construindo o sistema in silico, para fazer a simulacéo de sistemas naturais. Essa
area cria e desenvolve os bancos de dados, algoritmos e programas computadorizados para detectar
sequéncias especfficas de DNA associados a alguns genes, também serve para analisar estruturas
proteicas e determinar algumas funcdes da proteina correspondente. Existerm muitos bancos de dados
utiizados para as diferentes andlises de nucleotideos. Um deles é o INSDC (INTERNATIONAL
NUCLEOTIDE SEQUENCE DATABASE), que disponibiiza um repertério de sequéncias sendo
resultado da associacéo de trés bancos de dados parceiros, 0 DDBJ (DATA BANK OF JAPAN), o
EMBL (EMBL NUCLEOTIDE SEQUENCE DATABASE) e 0 GenBank. Devido a sua designacéo
como provedor primérios, EMBL/DDBJ/GenBak € fonte inicial de muitos bancos de dados em biologia
molecular. Encontramos também, varios bancos de dados das proteinas, e 0 mais utiizado € o
EntrezProtein, um depdsito de sequéncias disponibiizado pelo NCBI (NATIONAL CENTER FOR
BIOTECHNOLOGY INFORMATION) e compilado através de uma variedade de fontes. Existe um
vasto campo na genética e areas afins e devido a isso € importante divulgar novos conhecimentos na
area, utilizando livros, revistas, artigos, brasileiros ou estrangeiros, que respeitem o intervalo de tempo

dos anos 2000 até 2016. Estas pesquisas devem ser debatidas, para fomentar os aprendizados que
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ocorrem no ambito académico e assim estimular e ampliar a busca dos diferentes campos na area da

saude.
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A importancia de investimento afetivo da fungcdo materna na constituicao do
bebé

Priscila Poletto*
Luciano Mattuella®

Este estudo é decorrente do projeto de pesquisa e intervenciio MAMAE EU QUERO realizado nas
disciplinas de psicodindmica familiar e seminario integrador II: Alteragtes do desenvolvimento infantil, e
tinhamos como tema central a importancia da relacéo afetiva e investimento da funcéo matema com o
bebé para que ele venha a se constituir como suijeito. Os dados foram obtidos através de entrevistas
domiciiares que eram realizadas semanalmente com duracdo aproximada de uma hora, e que
propunham observar criancas de 0 a 24 meses acompanhadas de suas maes ou responsaveis
(exercentes da funcdo matema). Sabe-se através de pesquisas 0 quanto € preciso investimento afetivo
dos pais do bebé, especialmente da mée, ou de quem faz a funcdo matema, para que venha a se
constituir como um sujeito. Ou seja, 0 bebé precisa de muitos cuidados, afeto e linguagem para que se
humanize e seja introduzido na cultura. O ser humano toma-se um sujeito a partir da sua insergéo num
mundo simbdlico, mediado primordialmente pela mée ou por aquele que vai garantir sua sobrevivéncia,
assumindo assim, a condicdo de sujeito desejante. Desta forma, ao nascer, 0 bebé ja possui um lugar
definido pelo desejo de seus pais, pois ele ja é falado por meio do discurso familiar, antes mesmo de ter
acesso a linguagem. O bebé desde que nasce € mergulhado num mundo de sensagdes corporais e
palavras. Palavras que definem este ser como 0 nome escolhido, palavras que vao dizendo como a
sua familia o0 vé e o lugar que esta enderecado a ele. S&o caracteristicas que vao o definindo, e o bebé
vai incorporando para si, e que VAo comegar a constituir o sujeito. A estrutura que se anma para que um
sujeito ai se constitua depende do lugar a ele conferido na sua relacéo com o Outro primordial, que o
convoca para ocupar um lugar e desempenhar uma funcdo. Esse lugar conferido ao sujeito néo € uma
escolha consciente dos pais, a0 contrario, 0S pais carregam consigo, através de suas historias
particulares uma gama de elementos que os constitui e que irdo pemmear seu desejo inconsciente em
relacdo ao proprio filho, colocando-o em uma posicéo a qual resta a ele responder para que possa, ao
menos, ocupar um lugar. Se tudo estiver agindo bem, este bebé ja tem um lugar e um nome, e este
bebé vai sendo falado, tocado, admirado e amamentado, passando por este processo que se chama
libidinizag&o ou erogenizagdo. O corpo deste bebé vai sendo investido. A mée investe nesse bebé
interpretando suas reagdes, choros e movimentos. Com este estudo foi possivel observar esta relagéo
méae e bebé e sua extrema importancia para a constituicdo do sujeito. Foi utiizado como referéncias
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bibliograficas LACAN. J. Os complexos familiares na formacdo do individuo, ensaio de anélise de uma
funcdo em psicologia, ZOTTI. C. W. Psicandlise e agBes de prevencdo na primeira infancia e
QUEIROZ.T.C.N. Do desmame ao sujeito.
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A importancia de vitamina D e a absor¢ao de céalcio na formacdo 0ssea

Rafaela Borba da Silva*

Marcelia de Souza Mendes*

Jackeline Martins Eberhardt de Souza®
Janaina Siva Rossato*

Juliana Guedes 2

As vitaminas D s&o0 lipossoliveis, por serem soliveis em organicos apolares, séo amrmazenadas no
figado e encontradas de variaveis tipos, sendo duas formas consideravelmente mais importantes:
colecalciferol e ergociferol. Colecalciferol € também conhecida como vitamina D3 e é produzida pelo
organismo do compo humano. Essa vitamina é formada na pele a partir de 7-desidrocolesterol
(composto derivado do colesterol) em reagOes catalisadas pela exposicao solar por meio dos raios
ultravioleta. O ergociferol, também chamado de vitamina D2, € estruturalmente semelhante a D3, mas
pode ser adicionada aos alimentos como suplemento alimentar. Ambas as vitaminas D séo
encontradas em alimentos de origem animal, como, por exemplo, leite, nata, manteiga, gema de ovo e
em peixes gordos. Essa vitamina € convertida por enzimas no rfm e no figado a 1,25
didroxicolecalciferol, sendo este um homénio. Esta conversdo ocome em etapas: O figado,
primeiramente converte a vitamina D (colecalciferol) em 25-hidroxicolecalciferol. Assim que essa
substancia aumenta no figado, sera provocada a inibicdo da converséo de vitamina D. O rim converte 0
25-hidroxicalicalciferol em 1,25- didroxicolecalciferol tomando-o finalmente um produto ativo. Entretanto,
para que esta conversdo ocorra, 0 horménio paratireoidiano € indispensavel. O hormbnio 1,25-
diidroxicolecalciferol regula os niveis de calcio nos 0ssos e nos rins e também a captacéo de célcio no
intestino, por meio de hidroxilacdo enzimética. O objetivo desse trabalho foi estudar a vitamina D e
compreender a sua relagdo com a absorgao de calcio no organismo. O trabalho foi realizado através da
revisdo bibliografica de artigos cientificos na base de dados SCIELO e livros de técnicos das areas
Biologicas, Biomédicas e da Salde. Os resultados deste trabalho mostraram que a vitamina D possuli
grande importancia no organismo. Altos niveis dessa vitamina intensificam a absorcéo de célcio pelo
tubo digestivo, desempenhando um papel importante Nno metabolismo e manutencéo de niveis
adequados de célcio para as suas respectivas funcdes. Foi também observado nesse trabalho que a
deficiéncia de vitamina D provoca doencas como raquiismo na infancia, onde os 0ssos estdo
recentemente sendo formados, deixando-os mais frageis podendo levar a deformagtes. Essas
deformacbes dos 0ssos € um dos fatores da osteopenia, doenca caracterizada pela diminuicdo da

massa 0ssea, causada também pela méa absorcdo de vitamina D. Portanto, esse trabalho possibilitou
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estudar mais detalhadamente a vitamina D e a importancia dela estar em concentragdes adequadas no
organismo dos pacientes, principalmente criancas. Ainda, concluiu-se com esse trabalho que a relacéo
entre a vitamina D e o célcio € muito importante e necessaria para 0 organismo, pois hiveis baixos

dessa vitamina interferem na absorcao de calcio provocando doencas que interferem na formacéo e no
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A Influéncia Dietética Dos Acidos Graxos Essenciais Na Plasticidade Neural

Vanessa Femanda da Siva*
Bibiana Bertazzon da Rosa *
Lisiane Silveira Zavalhia ®
Pedro Luis Dinon Buffon?

Introducéo: Considera-se acidos graxos essenciais (AGES), cadeias de acidos carboxilicos, adquiridos
apenas dieteticamente (peixes de agua doce e oleaginosas), ndo sendo produzidos endogenamente
no organismo de mamiferos porém necessarios para 0 seu correto funcionamento. Dentre os AGES,
destacam-se o &cido linolénico (n-3) e acido linoléico (n-6).Estes, apresentam papel fundamental no
crescimento neuronal, transduc&o de sinais, bem como na expressao génica de genes envolvidos na
diferenciacéo e crescimento celular. Precursores dos cidos graxos polinsaturados de cadeia longa, o
acido docosahexaendico (DHA), tem extrema importancia no desenvolvimento neonatal e € um dos
principais componentes dos &cidos graxos cerebrais. Durante o Ultimo trimestre de gestacéo, ocorre o
desenvolvimento do sistema nervoso, sendo considerado periodo onde a necessidade de DHA
aumenta de modo consideravel. Baixas concentragdes deste implicam em baixa funcionalidade destes
orgaos, do sistema nervoso. A ingestao de DHA na vida adulta toma-se imprescindivel. Visto que, sua
deficiéncia pode afetar as fungdes sinapticas, diminuir as habilidades cognitivas, além de acarretar em
disturbios de meméria. Além disso o déficit de DHA esta inimamente ligado a distintos distlrbios, e
estes, afetam os sistemas neurotransmissores e neuromoduladores, como por exemplo o sistema
glutamatérgico. Este tem papel fundamental na liberacdo de glutamato, responsavel por restaurar a
potenciacdo sinaptica de longa duracdo, mecanismo basico da plasticidade neural. Objetivo: Este
trabalho objetiva primariamente esclarecer a importancia dos AGES e demonstrar sua ampla acdo nos
sistemas moleculares de funcéo neuronal. Metodologia: Para contemplar estes objetivos, realizou-se
uma revisao nos principais bancos de dados (Bireme, Scielo, Google académico, Pubmed, MEDLINE),
e na literatura cientifica das areas biologicas, biomédicas e da salde. Resultados: A literatura aponta a
importancia dos AGEs, demonstrando a positividade de uma suplementacdo dietética adequada, a
qual proporcionaria melhora no desempenho cognitivo de modo a aumentar a neuroplasticidade e a
atuar na protecdo contra as lesbes neurologicas. Conclusdo: Esta revisdo permite enfatizar a
importancia dos AGEs na estrutura cerebral, considerando que medeiam fungdes cerebrais e
estruturais desde 0 nascimento até o envelhecimento. Sua deficiéncia esta envolvida com uma série de

distirbios. A relacdo entre 0s acidos graxos essenciais junto a suas necessidades e fungdes encefélicas
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sdo bem reportadas, com base em estudos experimentais, enfatizando em especial, o acido
docosahexaenoico (DHA), demonstrando sua real importancia para contribuir nas ligagbes dos
neurotransMissores aos seus receptores, quando aderidos as membranas celulares neuronais. Para
gue o0 mecanismo de regeneracao e reorganizacao neural se mantenha de forma satisfatoria durante a
vida adulta, toma-se importante a ingestao adequada de AGEs afim de manter o intacto funcionamento
das fungbes neurais. Visto a relagdo da neuroplasticidade e reabilitagbes de diferentes doencas ligadas

a estes mecanismos, infere-se a necessidade de maiores estudos quanto a esta tematica.
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A reacéo das méaes frente ao diagndéstico de Transtorno do Espectro Autista
em seus filhos

Kahena Peirano Coutelle *
Carolina Marchese Tireli Rocha*
Dioneia Luciane Mendes 2

O transtomo do espectro autista € um dos desvios comportamentais mais estudados atualmente pelos
pesquisadores. Ainda que tenha as suas causas desconhecidas, os pesquisadores seguem duas
linhas distintas de estudo, a linha psicogenética e a linha bioldgica. O espectro autista é formado por
algumas caracteristicas peculiares, tais como, perturbagdes na area da linguagem, da comunicacdo, do
social, do pensamento e do comportamento. S&o individuos que apresentam isolamento social, tém
dificuldades em interagir normalmente com outras pessoas, preferem uma rotina sistematizada, tm
dificuldades em entender 0 que 0s outros sentem e pensam, ou seja, se colocar no lugar do outro €
uma atividade complexa. Também podem apresentar estereotipias e ecolalia, averséo ao contato fisico,
podendo ter atitudes de n&o olhar nos olhos dos outros. Focalizar, sustentar, deslocar e decodificar a
atencdo, sdo déficits nas atividades cognitivas das pessoas com autismo, portanto, tudo aquilo que €
trazido de fora para seu ambiente interno pode ser extremamente perturbador. A convivéncia familiar
com um membro autista requer modificacBes a niveis social, econdmico e emocional. A presente
pesquisa propds Vverificar, juntamente com os relatos das mées com filhos autistas, o primeiro impacto
da descoberta do diagnéstico da doenca. O método utiizado foi a pesquisa qualitativa do tipo
explicativa. Foram realizadas entrevistas semi-estruturadas com trés mulheres, entre 30 e 50 anos de
idade, mées de criancas ou adolescentes com diagnostico do transtomo de espectro autista. As
entrevistas foram analisadas através do método de Bardin (2009). Os principais resultados apontam
que a reacao das mées ao diagndstico engloba sentimentos de inseguranca, desespero, angustia e
tristeza. Também percebemos que existe uma diferenca entre 0 momento do diagndstico e o processo
de aceitacdo. As mées néo tiveram grandes dificuldades em aceitar o autismo em seus filhos, porém, o
momento do diagnastico foi muito dificil em suas vidas, pelo fato da crianca real ser diferente da crianca
idealizada durante a gestacao e os primeiros anos de vida. Apds 0 momento de choque, ao descobrir a
doenca de seus filhos, as mées buscam informagdes sobre o que é o espectro autista, e desta forma, a
aceitacdo toma-se mais faciitada. As diferentes peculiaridades das pessoas diagnosticadas com
transtomo do espectro autista necessitam de cuidados e de interagdes diferentes das idealizadas pelos
progenitores, podendo causar algum sofimento mental e dificuldades no dia a dia frente as
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necessidades da crianca. A pesquisa se propds entao, verificar os percalgos, o processo do diagnostico,
e como isso reflete na subjetividade das mées e na familia.
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A saude dos escolares: investigacao sobre o peso das mochilas

Solangela de Souza Consul *
Lisandra de Oliveira Carrilho 2

Atualmente a maioria dos escolares faz uso da mochila para transportar seu material escolar, porém
Seu uso pode estar associado a severas consequéncias para a saude. O excesso de material escolar
transportado diariamente pelos estudantes impde uma tenséo extra & coluna vertebral e aos ombros
provocando alteragcBes posturais. Estudos recentes tém identificado que a carga transportada nas
mochilas escolares, pode ser um fator de risco para 0 aparecimento de dores nas costas em criancas e
adolescentes, e que esse sintoma pode perdurar pela vida adulta. Este estudo transversal teve por
objetivo averiguar o peso das mochilas dos alunos do ensino fundamental da Escola Municipal de
Ensino Fundamental 16 de Dezembro do municipio de Osorio/RS. A amostra intencional foi composta
por 72 escolares voluntarios, de ambos 0s géneros, na faixa etaria de 7 a 10 anos de idade. Para a
avaliacdo do peso das mochilas foi usado os parametros da Organizacdo Mundial de Satide (OMS),
gue determina que peso de mochilas, pastas e similares néo deve ultrapassar 10% do peso do aluno
de ensino fundamental, e a mensuracdo foi realizada através da balanca digital da marca Camry. Os
alunos foram pesados com e sem a mochila na mesma balanca. Estabeleceu-se como critério que os
alunos a serem pesados deveriam estar trajando o uniforme de educacao fisica, em posicao ortostatica
no centro da balanca, com os bragos paralelos ao corpo, descalgos, olhar fixado no horizonte, sem se
movimentar e sem acessorios. Os resultados denotam que 68% dos escolares carregam excesso de
peso nas mochilas, denotando uma carga acima dos 10% da massa compoérea. Também, observou-se
gue os alunos que optaram pelo modelo de mochila com design de fixacéo dorsal 98% carregavam a
mochila inadequadamente. Entdo, os achados sugerem que a carga transportada pela populacéo
estudada € inadequada, sob 0 ponto de vista biomecanico e ergondmico e que maioria dos escolares
carrega a mochila inadequadamente utiizando apenas uma alca ou na altura inapropriada. A mochila
escolar, que aparentemente se propde a facilitar o transporte do material escolar, na realidade é
abusivamente utilizada. Aparentando trazer facilidade e conforto no percurso do domicilio a escola para
conduzir o material escolar, submetendo a crianca e o adolescente a incalculaveis e sérios desvios de
postura, atingindo diretamente a estrutura da coluna vertebral. Concluiu-se este estudo reforcando a
importancia das medidas preventivas para salide escolar, uma vez que 0s mesmos encontram-se em
fase de crescimento, e a sobrecarga 0s expde a um maior risco de lesdes na coluna vertebral, com

consequente repercussao na vida adulta.
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A saude e adoenca em funcdo da Modernidade

Leticia Pereira Rocha *
Marcelo Oliveira Ribeiro 2

O presente trabalho aborda a questéo da salde e da doenca na Modemidade, no tocante a sua
construcao histdrica e percepcdes, considerando a nocdo de individuo no contexto apresentado e sua
relacio com 0 meio socioecondmico e cultural. Tendo em vista a influéncia dos padrdes relativos a
problematica da Modemidade sobre 0 sujeito, esta alcanca, por sua vez, as nogdes relacionadas ao
cormpo, saude, doenca e cura. O proprio conceito de individualizacdo da sociedade tem tomado as
relagdes interpessoais mais liquidas, afetando a salde a medida que a tecnologia social interfere e
altera a funcionalidade dos corpos. Dada esta contextualizacéo, almejamos com este trabalho investigar
a construgdo e a transicdo dos conceitos de salde e doenca (do corpo e da mente) até a Modemidade,
e analisar a relacdo das doencas com as interagbes sociais. Objetivamos ressaltar também a
importancia assistencial do profissional psicdlogo frente as mudancas ocorridas na esfera social,
econdmica e cultural que modificaram as politicas do corpo. Considerando a complexidade do nosso
objeto de estudo, a elaboracdo do trabalho inclui obras e autores de diversas areas do conhecimento,
como Psicologia, Sociologia e Filosofia. Para tanto, a metodologia se pauta em uma reviséo bibliografica
voltada tanto para a abordagem da salde e da percepcao do cormpo, ao mesmo tempo em que este é
visto sob a dtica de um produto social, quanto para obras que buscam uma andlise da Modemidade e,
também, da Pds-modemidade. Assim, obras de pensadores como Michel Foucault, bem como
Anthony Giddens e Zygmunt Bauman, foram utiizadas a fim de dar este aporte nos campos da
Sociologia e Filosofia. Em Psicologia foram usadas abordagens de Ana Bock, além de artigos
cientfficos sobre a subjetividade e psicopatologia. Em relacdo aos resultados parciais, € relevante notar
gue a visdo do adoecimento € relativa a cada época e sociedade - tal ponto tem espaco crucial em
nosso trabalho. Por muito tempo a ciéncia médica preocupou-se em tratar doencas organicas em
detrimento das doencas “sem sinais claros” de que o corpo estava em mau funcionamento. A realidade
das doencas psiquicas e somaticas aponta a necessidade de atentar para as questdes da
subjetividade que atua nas doencas do corpo. As questdes concementes a salde e a doenca se
servem também da subjetividade das patologias que acompanham a modemidade liquida na qual
vivemos. E preciso, a partir do conhecimento dos mecanismos de funcionamento junto com a
dimenséo da subjetividade da mente humana, considerando o contexto social, historico e cultural da

Modemidade uma compreenséo mais ampla do problema mente/corpo.
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A Terapia Espelho como Terapia Coadjuvante no Tratamento Fisioterapéutico

Andressa Schenkel Spiznagel *
Dyovana Siva dos Santos'
Eder Kroeff Cardoso ?

O objetivo deste trabalho foi realizar uma revis&o bibliografica relacionada a aplicacéo da terapia espelho
(TE) na recuperacdo funcional de pacientes hemiparéticos em decorréncia de Acidente Vascular
Encefélico (AVE), tendo como base os dados dos 3 artigos publicados no ScELO e PubMed,
pesquisados com as palawras-chave “fisioterapia”’, “terapia-espelho’ e “AVE”, entre os anos de 2014 e
2015. O AVE ocorre devido a intermupcdo ou extravasamento de um vaso sanguineo no encéfalo,
trazendo ao paciente incapacidades funcionais principalmente acometendo os membros de um
hemicorpo, alteragbes cognitivas, sensoriais e emocionais. A fisioterapia tem a funcéo de restaurar as
Atividades de Vida Diaria (AVD's) do paciente, cercando-se de diversas técnicas como eletroterapia,
mecanoterapia, entre outras. A terapia espelho € uma outra técnica que vem se mostrando bastante
eficaz quando se trata de reabilitacdo da funcionalidade de membro par éticos. Os primeiros estudos
referentes a TE se iniciaram na década de 1990, aplicando-a em pacientes amputados que referiam
dor do membro fantasma, obtendo bons resultados. Alguns anos depois, essa técnica foi proposta para
a reabilitacdo de pacientes com sequelas de AVE. A terapia espelho € uma técnica aplicada por meio
de um espelho pasicionado entre os membros superiores, na vertical, onde 0 membro superior afetado
fica oculto e 0 membro sadio refletido no espelho. A intencéo da terapia é obter uma reeducacéo no
cérebro e desenvolver uma ilusdo visual. O paciente ira realizar uma série de movimentos com o
membro superior sadio, que vai ser refletido no espelho dando a impresséo que tais movimentos séo
realizados pelo membro afetado. Isso ira ativar os neurdnios espelho, encontrados no cortex pré-motor
e no lobo parietal, que séo ativados quando realizam algum movimento ou quando observam algum
movimento sendo realizado, aprendendo ou no AVE reaprendendo movimentos apenas observando,
assim, promovem ganhos motores e sensoriais no membro superior acometido. A terapia espelho
também pode ser utlizada para dor do membro fantasma e hemiplegias causadas por outras
patologias, apesar de que ainda ha poucas pesquisas realizadas com essa técnica, as mesmas se
mostram com resultados bem positivos. A terapia espelho € uma técnica que tem baixo custo e boa
aceitacdo entre os pacientes, e segundo estudos, se a mesma for associada ao tratamento
fisioterapéutico convencional podera trazer resultados mais rapidamente. Porém até agora poucos
estudos foram realizados para comprovar a eficacia da TE, no entanto esses poucos estudos
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mostraram resultados satisfatdrios na reabilitacdo dos pacientes. Mostra-se necessario a realizacéo de
NoVos estudos para se obter resultados mais consistentes.

| Saldo de Pesquisa ISSN 2317 2851

Anais da VIl Mostra Integrada de Iniciagao Cientifica Volume 07, Nimero 07, outubro de 2016
| Saldo Jovem Faculdade Cenecista de Os6rio — FACOS/CNEC




A utilizacdo dos equipamentos de EPl em uma empresa de equipamentos para
construcéo civil

Silvio Lufs de Sousa Fagundes Junior *
Ludinara do Nascimento Scheffel 2

Ao mencionar a questao da salde e seguranca em um ambiente de trabalho, € importante ressaltar
sdo fatores que se inter-relacionam, o que pode afetar ndo somente colaboradores, mas também
organizacdes. Relacionado a salide e seguranca dos colaboradores, é possivel mencionar que existem
formas de se evitar que a salide e a integridade fisica dos colaboradores sejam afetadas pela execucao
de suas atividades. Como exemplo disso, ttm-se os Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs), os
quais séo regulamentados pela NR (Norma Regulamentadora) 6 (seis) do Ministério do Trabalho e
Emprego; equipamentos estes que tém o objetivo de proteger o colaborador de riscos que ameacem a
sua saude e seguranca no ambiente de trabalho (BRASIL, NR 6, 2015). O presente estudo ocorreu em
uma empresa de aluguel, manutencéo e venda de equipamentos para construcao civil e teve como
objetivo verificar se seus colaboradores faziam o uso correto dos equipamentos de protecéo individual
(EPI) e, por consequéncia, avaliar se estes eram adequados para as atividades que exerciam. O
método de pesquisa utiizado foi 0 método qualitativo, onde os entrevistados foram estimulados,
conforme Roesch (2006) a pensar e falar sobre o assunto em quest&o. Mais do que a insercéo por
analise, a pesquisa qualitativa busca o aprofundamento por familiaridade, convivéncia, comunicacdo. A
coleta de dados foi realizada através de um questionario com dez perguntas abertas semiestruturadas,
aplicadas aos colaborados da area de manutencdo da empresa. As entrevistas ocorreram no proprio
ambiente da empresa com cada colaborador, individualmente. Durante a coleta de dados notou-se
que, conforme orienta a NR, um dos fatores importantes para a prote¢do do profissional € a
conscientizacdo de que O equipamento para sua seguranca € realmente necessario, o que foi
percebido na empresa e que é reconhecido pelos colaboradores, os quais utiizam obrigatoriamente os
equipamentos em todas as atividades em que estes sdo necessarios. Ainda de acordo com o previsto
na NR 6, a empresa fomece, gratuitamente, aos colaboradores, os EPIs apropriados aos riscos que
estio expostos. Dentre os equipamentos utilizados na empresa estdo diferentes tipos luvas, mascara
respiratoria com e sem valwula, aventais, botinas com biqueira de aco, entre outros. Todos
equipamentos possuem CA (Certificado de Aprovacdo), emitido por 6rgao competente, normalmente
vinculado ao MTE (Ministério do Trabalho e Emprego), também de acordo com a legislacéo pertinente.

Percebeu-se também durante a coleta de dados que a empresa realiza o devido registro de entrega

! Académico do curso de Administragsio FACOS

? Professora orientadora do trabalho.
Anais da VIl Mostra Integrada de Iniciagcao Cientifica Volume 07, Nimero 07, outubro de 2016
| Saldo de Pesquisa ISSN 2317 2851 78

| Saldo Jovem

Faculdade Cenecista de Os6rio — FACOS/CNEC




dos EPIs aos colaboradores, porém, quando estes necessitam de troca, este registro ndo é realizado e
esta foi a contribuicdo deste estudo a empresa pesquisada, pois a mesma, assim, obtera maior controle
destes equipamentos, podera verificar a vida Util dos mesmos, durante o ciclo destes na empresa, e
atendera este aspecto da Norma, registro, em sua integra. Conclui-se entdo que o trabalho atingiu o
objetivo proposto, pois verificou-se que os colaboradores faziam o0 uso correto dos EPIs e estes eram

adequados para as atividades que exerciam, entretanto opinou-se pela melhoria e correcdo nos
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A vida no “‘extremo”

Giovana Ferreira Lopes da Silva *
Leonardo Cagliari Mathias®
Valeria Turmina®

Lisiane Smiderle ?

Introducéo: Todos os seres vivos sao constituidos por material genético (DNA ou RNA). O material
genético presente no nucleo de uma célula, seja de um organismo eucarioto ou procarioto, esta
organizado juntamente com proteinas em uma estrutura denominada cromossomo. Nos
Cromossomos encontramos toda a informac&o genética que diferencia e caracteriza cada espécie viva.,
Os cromossomos, em sua estrutura nommal, apresentam extremidades denominadas teldmeros, cuja
presenca € importante para estabelecer a plenitude cromossémica, impedindo que as pontas das fitas
de DNA fiquem livres e expostas as acles degenerativas celulares. Objetivos: Esta revisdo tem por
objetivo avaliar a importancia dos teldmeros no ciclo de vida de células humanas. Fundamentacéo
Teorica: Os teldmeros estdo presentes em ambas as extremidades de todos os 23 pares de
cromossomos da espécie humana. Eles desempenham um papel importante no processo de divisdo
celular. A cada ciclo de divisdo celular, os teldmeros perdem um pequeno trecho de bases nitrogenadas
e, consequentemente, sofrem encurtamento. Apds aproximadamente 60 divisbes celulares os
teldomeros atingem um nivel de encurtamento critico e emitem sinais quimicos que culminam na morte
da célula que os carrega. Dessa maneira, 0 encurtamento dos teldmeros é um evento que esta
diretamente relacionado com a senescéncia celular. Esse processo de perda de telomeros ocorre em
todas as células somaticas nommais. Ja nas células gaméticas, o processo de encurtamento do dos
Cromossomos nao é observado. Tais células expressam uma enzima denominada telomerase que
atua sintetizando as extremidades dos cromossomos e, dessa forma evitando perdas. A telomerase €
uma enzima que esta normalmente ativa em células embriondrias e nos gametas. A atuacdo da
telomerase € importante, pois as células gaméticas mantém as extremidades dos seus cromossomos
intactos e dessa forma, o organismo entende que 0 gameta € uma célula jovem e a mesma se
mantém ativa. Caso a enzima telomerase esteja ativa nas células somaticas, fara a sintese dos
teldmeros tomando essas células imortais. A literatura descreve que a expressao da enzima telomerase
em células somaticas € um dos mecanismos relacionados ao desenvovimento de neoplasias. Tais
células além de tomarem-se imortais, adquirem a capacidade de replicacéo muito rapida, 0 que explica

0 crescimento tumoral rapido e agressivo. Conclusdo: A vida no extremo dos cromossomos €
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diretamente influenciada pelo tamanho dos teldmeros, o qual esta relacionado com processos celulares
variados, todos eles importantes para a manutencdo dos mecanismos basicos da célula e da
manutencdo da vida. Adicionalmente, a perda da regulagdo no extremo dos cromossomos pode

representar danos irreversiveis as células portadoras e, consequentemente, traz consequéncias ao
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Acdes de seguranca ao paciente, realizadas por enfermeiros e técnicos de
enfermagem na prescri¢do, uso e administracdo de medicamentos na
emergéncia

Camila Kingeski Moro*
Gabriel Corteze Netto?

A qualidade nos atendimentos e a preocupacdo com a seguranca do paciente vVém sendo destaque
em gerenciamento de risco. A literatura orienta para a implementacéo de medidas seguras em salde,
Visto a exposicdo a riscos em unidades de salde. “Primeiramente, ndo cause danos’, escreveu
Florence Nightingale em 1863, indicando que a seguranca do paciente € a parte integrante da profisséo
de enfermagemdesde o inicio daenfermagemmodema. O temasegurancado paciente tem
contrbuido para a discussdo das préticas segurasnaprescricdo, Uusoeadministracdo de
medicamentos pela equipe de enfermagem, assim como para a elaboracdo de politicas publicas que
orientem para o gerenciamento dos riscos hasalde. Essa pesquisa teve como objetivo, identificar
as acles de seguranca ao paciente na prescricdo, uso e administracdo de medicamentos realizada
pelos enfermeiros e técnicos de enfermagem na emergéncia. De acordo com os dados publicados
pelo Institute of Medicine, 100 doentes nos Estados Unidos morrem diariamente devido a danos
decorrentes dos cuidados de salide e ndo da sua doenca. Conforme o Ministério da Sauide, em 2013,
foi instituido o programa de criacdo de agbes para a seguranca do paciente, onde o0s senvigos de salde
devem conter um nlcleo de execucdo de agbes voltadas a seguranca do paciente. Esse programa
tem como objetivo melhorar a qualidade da assisténcia prestada e reduzir os riscos de possiveis dancs.
Os nucleos de agBes deverdo contar com profissionais nomeados pelas instituicdes de salde que
possuem a responsabilidade de realizar atividades relacionadas ao plano de seguranca do paciente,
implantar os protocolos de Seguranca do Paciente e realizar o monitoramento dos seus indicadores.
Tratou-se de uma pesquisa qualitativa, exploratoria e descritiva. A coleta dos dados foi realizada em
outubro de 2015 com enfermeiros (n=3) e tecnicos de enfermagem (n=14) da unidade de emergéncia
em hospital de referéncia de um municipio do Litoral Norte do Rio Grande do Sul mediante entrevista
indvidualeroteiro  semiestruturado, baseado no  protocolo  de seguranca na prescricao,
uso e administracdo de medicamentos, do Ministério da Satide (2013). Os dados foram submetidos a
andlise de conteido. Como resuliado, emergiu a categoriac Superficialidade no
conhecimento na Administacdo de medicamentos: relagdo com a prdtica seguranasua
administracdo. As atividades basicas para realizacdo de administracdo de medicamentos
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comsegurangasdo poucas vezes mencionadas pelos profissionais, sendo 0 conhecimento
superficial e repercutindo nas agdes realizadasaos pacientes. Sugerimos a implementacédo dos
protocolos  de seguranca do paciente nessa instituicdo, assim como treinamentos constantes para

aprimoramento ha qualidade e seguranca dos atendimentos pela equipe de enfermagem.
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Acolhimento de enfermagem na assisténciaintegral a satde do adolescente
em uma estratégia de salde dafamilia no municipio de Torres-RS

Marilei de Fatima Ribeiro de Mello *

Débora Biffi >

O acolhimento é o tratamento digno, respeitoso, com escuta, privacidade e sigilo profissional, aceitacdo
da diferenca e resolubilidade de assisténcia, baseado na condicdo de solidariedade humana existente
em cada pessoa. Entendendo a necessidade de assisténcia integral de salde da crianca e do
adolescente, tendo como ponto de partida o projeto de pesquisa, pretendemos compreender a partir do
referencial da pesquisa qualitativa, a percepcao do profissional enfermeiro assistencial na estratégia de
salide da familia e do cliente adolescente sobre 0 servico que esta adentro e como este o percebe em
suas vivéncias didria. Nota-se que ainda existern espagos nas praticas de cuidados destinadas aos
adolescentes, na qual ndo atendem necessidades deste intervalo de idade. Nao ocorre um
atendimento de forma unificada e sistematizada, e sim de acordo com a busca da unidade, pois
existem primazia a outros grupos populacionais, tal motivo que a organizagdo do trabalho com essa
faixa etaria fica em segundo plano. A partir dessa constatacdo, ao ampliar o campo de atencao,
cuidado, e acolhimento podera ser contemplado o projeto de pesquisa proposto ao adolescente que
apos estudo na graduacdo de enfermagem na disciplina de salde de cuidado a crianca e ao
adolescente defrontei uma curiosidade em conhecer como € feito a assisténcia a essa populacéo
adolescente. Frente ao descrito indago com objetivo a esta pesquisa de campo, avaliar atuacdo de
Enfermeiros na Estratégia de salde da familia, bem como conhecer as acgles utlizadas pelos
Enfermeiros das unidades de salde do Municipio de Tomes/RS, entomo dos adolescentes na
promocao do acolhimento dessa faixa etaria, identificar a atuacdo dos enfermeiros no acolhimento de
adolescentes de uma estratégia de salide da familia do Municipio de Torres-RS, Identificar as praticas
educativas usadas pelos enfermeiros no acohimento dos usuarios adolescentes, descrever a
percepcao do enfermeiro sobre os adolescentes na perspectiva do acolhimento. Métodos: Trata-se de
um estudo com abordagem qualitativo, descriivo. A coleta de dados serd realizada através de
questionario com perguntas semiestruturada aplicados com (6) seis Enfermeiros que atuam nas
unidades de salde Estratégia de Satide da Familia da zona rural e urbana do Municipio de Torres/RS.
Os dados serdo coletados e avaliado a partir das referéncias de analise de Bardin. Resultado
esperados: Os dados serdo coletados e avaliados, onde almejo encontrar o que o Ministério da salde

orienta sobre humanizacdo e acolhimento ao adolescente, com espaco voltado para melhoria da
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qualidade da assisténcia a salde dos adolescentes. Com o0 desenvolvimento deste projeto espero
obter resultado quanto ao sistema Uinico de satide que ao longo dos anos vem conquistando espago
voltado para melhoria da qualidade da assisténcia a salde dos adolescentes, em um campo de
trabalho instavel, com demandas cotidianas diversas e desconhecidas, para as quais o profissional

enfermeiro deve estar sempre preparado e embasado em conhecimento.
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Aedes aegypti — Odioso do Egito, mosquito vetor de doengas

Felipe José Walker*
Leonardo Ferreira Rosa’
Thais Castro de Souza®

Aedes aegypti € um mosquito vetor de doencas e cujo nome significa 0 odioso do Egito, ao qual cabe
também o titulo de o odiado do Brasil. Ele n&o € um mosquito nativo brasileiro e sim da Africa e acredita-
se que tenha chegado ao Brasil no periodo da colonizacdo, na época do tréfico de escravos.
Atualmente ele é uma grande preocupacdo por ser um mosquito € vetor de doencas, antes
transmitindo a febre amarela e a dengue e atualmente podendo também transmitr a Zka e
Chikungunya. O conhecimento sobre esse mosguito é de grande relevancia na sociedade atual. Por
isso foi realizada uma reviséo bibliografica em artigos indexados em revistas cientificas eletronicas
Scielo, Google Académico e Fundac&o Carlos Chagas, com a intenc&o de aprofundar o conhecimento
de sua historia, anatomia, fisiologia, hébitos, reproducao, transmissao de doencas, a relacao desse vetor
com a nossa sociedade. Assim foi possivel identificar 0 motivo de seu aumento populacional, seu risco
transmisséo de doencas e o insucesso de controle e mitigacdo. Este mosquito € um artrépode da
classe Insecta, menor que 0s mosquitos comuns e seu ciclo de vida composto por quatro fases: ovo,
larva, pupa e adulto. Seus hébitos alimentares variam de seiva e néctar nos machos exclusivamente e
nas fémeas também de sangue de mamiferos e de aves por ele fomecer proteinas e ferro, substancias
necessarias para o desenvolvimento de seus ovos. Sua reproducao é rapida acasalando nas primeiras
24 horas da fase adulta sem novo acasalamento e realizando diversas posturas até o fim de sua vida,
cuja longevidade média € de 50 dias. Para um Aedes aegypti ser transmissor de doencas € preciso que
esteja infectado e infectivo, isto &, ter sido contaminado e apGs um periodo de incubagéo de 10 a 12 dias
apto a transmitir. Possui distribuicio geografica bastante ampla, com importancia ecoldgica muito
debatida e 0 seu controle e mitigacdo € um processo em andamento com altos e baixos em sua
historia. A primeira campanha publica de combate ao mosquito foi iniciada entre 1902 — 1907, ja sendo
considerado erradicado por duas vezes no Brasil, em 1955 e em 1973. No entanto a partir de 2001 foi
abandonado o plano de erradicag&o e se iniciou a estratégia de reducéo da populagéo, sendo feita pela
diminuicdo dos criadouros e uso de inseticidas e larvicidas. Tem um habito alimentar hematéfago
restrito as fémeas, assim realizando a sua contaminacdo e posterior transmissdo das doencas, tendo
um grande impacto na salde e bem estar populacional. Apesar dos esforgos no combate ao mosquito,
nao se obteve sucesso ha erradicacdo nem no controle de sua populacdo. Foi possivel concluir que o
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sucesso de seu aumento populacional e expansao no teritdrio nacional foram devido a sua adaptacao
ao ambiente urbano, com disponibilizacdo de agua limpa e um sistema de limpeza urbana ineficiente,
resultado da expansao desordenada das cidades sem sustentabilidade, favorecendo seu ciclo de vida,

reproducao, alimentacéo e acesso a pessoas doentes, iniciando o ciclo de contaminacao.
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Artrogripose multipla congénita e incluséo escolar: um estudo de caso

Télvia Rodrigues Araujo*
Valdir Araujo*

Gabriel Corteze Netto?
Lisiane Silveira Zavalhia®

Introducéo: Artrogripose muttipla congénita € uma sindrome rara, onde ao nascimento, observa-se a
presenca de inUmeras contraturas articulares. Ha auséncia de movimento ativo e passivo nas
extremidades afetadas, demonstrando distorcdo das articulagcdes, os movimentos secundarios sao
limitados, fraqueza ou desequilibrio muscular também séo evidentes, caracteristicas que interferem
significativamente no desempenho de atividades didrias e escolares de seus portadores. Neste
contexto, adaptacbes sdo essenciais no intuito de possibiitar a realizacdo mais produtiva e
independente das tarefas, tormando possivel a maximizacao das capacidades das criangas portadoras
de artrogripose. O papel de uma equipe multtidisciplinar voltada para a reabilitacéo faz-se essencial, ndo
apenas voltado para a deformidade, mas sim, visando uma abordagem de desenvolvimento global do
individuo contribuindo para buscar possibiidades para sua integracdo com o meio. A inclusdo destes
alunos € de extrema atencdo, bem como a avaliacdo de préticas pedagdgicas, novos gquestionamentos
sobre novas medidas exploratdrias, novos métodos, que possam potencializar as praticas pedagdgicas
capazes de atender aos alunos portadores desta sindrome. Objetivo: Demonstrar a real importancia do
preparo e apoio de uma equipe pedagdgica interdisciplinar na incluso de criancas que apresentam
deficiéncias auditivas, visuais, motoras e cognitivas no contexto escolar, especialmente se tratando da
artrogripose mdtipla congénita e de suas limitagdes. Metodologia: Estudo de carater descritivo
exploratdrio, do tipo relato de caso, contou com a participacéo de um paciente do sexo masculino, de 10
anos, portador de artrogripose muttipla congénita. Resultados: O estudo retrata, por meio dos relatos da
progenitora e de imagens que, pensando nas dificuldades do fiho, realizou adaptagbes nos materiais
escolares para que o portador conseguisse desenvolver atividades de escrita e pintura manuseados
com boca, uma cadeira adaptativa para gue se locomovesse, e assim conseguisse atingir parcialmente
0S objetivos escolares. Relata ainda, que 0 menino consegue desenvolver atividades cognitivas de
carater significativo como produzir desenhos com um alto grau de definicio realizados com o manuseio
de lapis adaptativo para a boca. Conclus&do: Com este trabalho, pode-se ter uma dimenséo do grau de
dificuldade que os portadores de artrogripose muitipla congénita possuem, e da importancia de

encontrar meios altemativos para que estes consigam desenvolver suas atividades escolares de modo
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mais produtvo e autdbnomo, caracterizando a real importancia da inclusdo da crianca no
desenvolvimento de atividades limitantes. Ainda, se pensando em inclusdo efetiva, € importante
identificar barreiras que possam dificultar a participacéo, e gerar altemativas para que o portador consiga
recursos por meios estratégicos para 0 acesso as atividades no contexto escolar, nesse sentido, as
adaptacbes se fazem essenciais, pois proporciona maior produtividade e autonomia nas tarefas,

maximizando as capacidades da crianca.
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As principais percepcdes apresentadas por homens ao receber o diagnostico
de cancer de prostata

Hiago Benetti Ritter *
Luciana Marfise Konig *
Joana Cintia Pinto Leal ®

O Cancer prostata € a segunda neoplasia em ocoréncia em homens. O presente trabalho caracteriza-
se como uma revisdo bibliografica, que buscou analisar as principais percepgdes dos homens que
foram diagnosticados com cancer de prostata. Apontando os principais sentimentos perante a
descoberta da doenca e a relacdo em familia, a resisténcia ao exame de cancer de prostata, ao
tratamento precoce e o0 desenvolvimento da doenca. A partir dos dados revisados conclui-se que
mesmo em casos onde haver cura, nota-se que o homem tem dificuldades a retomar de maneira
satisfatdria a sua vida social. O cancer aparece quando as células, em um corpo, comecam a surgir de
forma desorganizada e desordenada e casualmente assumem forma de cancer. O cancer de préstata
€ 0 segundo tumor maligno que mais acomete o sexo masculino. O presente trabalho vai mapear as
principais percepgdes apresentadas por homens ao receber o diagnostico de cancer de prostata, para
realizar este trabalho sera analisado artigos referentes ao diagnéstico de cancer de prostata e também
serdo Identificadas as reagdes apresentadas pelos homens diagnosticados. Mapear as principais
percepcles apresentadas por homens ao receber o diagnostico de cancer de prostata. O presente
estudo traz a importancia de um exame precoce, descobrindo a doenca em um estagio inicial, utiizando
um tratamento ndo muito agressivo ao organismo masculino para que ndo traga sequelas, podendo o
homem ter sua vida social nommal e sem constrangimentos. Bons habitos de vida, séo primordial para
uma longividade e uma vida saudavel. Programas de salde, tais como: orientacdes, e planejamento,
disponibilizando exame fisico e laboratoriais de PSA ajudam na diminuicio da mortalidade, e no
controle da doenca. Porém existem estudos cientificos, onde comprovam que o rastreamento tras mais
danos do que beneficio a salide do homem. Pesquisa de abordagem qualitativa, descritiva, com
procedimentos de revisdo bibliografica em artigos de cancer de prostata. O adoecer com cancer de
prostata é considerado muito dificil pelos pacientes, pois ela € rapida e os incapacitam rapidamente de
suas atividades nommais do dia a dia, os tomando acamados e dependentes de enfermeiros e médicos.
O homem tem por habito e costume ndo cuidar do seu corpo, diferente das mulheres, eles déao
prioridade para a seguranca da casa e da familia. Porem, quando ficam doentes e n&o consegue fazé-
lo, ficam deprimidos e desmotivados, como se néo tivesse mais serventia. Os homens percebem a
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fintude da vida, e passam a encarar as situagcdes do cotidiano de forma diferente. A maioria dos
homens recebem a noticia de cancer de prostata como uma certiddo de 6bito, passando a ficar super
deprimidos e tendo muitas vezes a necessidade de consultar psicologo. O cancer no homem,
especialmente, deve-se ter cuidado como um todo, ou seja, cuidar da salide do corpo e da mente, pois
0 sexo mais forte pode na realidade acabar sendo faciimente amedrontado.
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Beneficios da hidroterapia na esclerose lateral amiotofica - reviséo de literatura

Tamara Santos Dias!

Juliana Da Rosa Ramos*

Cintia Backes Joana®

Paula Cristina Vasconcellos Vidal
Eder Kroeff Cardoso®

A Esclerose Lateral Amiotrdfica (ELA) é uma doenca degenerativa sendo uma doenca classificada
COmMo progressiva que afeta os corpos celulares dos neurdnios motores nas vias cerebrais e medulares.
A degeneracdo neuronal na ELA causa a perda da capacidade cerebral de iniciar e controlar o
movimento muscular, entretanto a cognicdo e a inteligéncia estao preservadas. O individuo perde as
habilidades motoras por ineficiéncia da contratiidade muscular evoluindo para a fraqueza muscular
generalizada. Na progress&o da doenca ocorre comprometimento da musculatura respiratoria, onde o
paciente evolui para uso de ventilacdo artificial necessitando de fisioterapia respiratoria para a higiene
brénguica constante. A etiologia da ELA ainda apresenta diversas teorias podendo incluir agentes
infecciosos, defeitos no sistema imunoldgico, causas hereditarias, substancias toxicas, desequilibrio
quimico e nutricdo deficiente. O objetivo desta revisdo de literatura foi evidenciar os beneficios da
hidroterapia por meio dos exercicios aquaticos terapéuticos na qualidade de vida dos pacientes com
Esclerose Lateral Amiotrdfica. Foi realizada uma pesquisa bibliografica, sem restricio de ano com
idioma em portugués nas seguintes bases de dados online: Pubmed, PEdro, Scielo utlizando-se as
seguintes palawras-chave: hidroterapia, exercicios aquéticos, esclerose lateral amiotréfica. Foram
encontrados cinco artigos incluindo artigos de revisdes, pois 0 tema € bastante escasso na literatura
cientifica. Os resultados da pesquisa mostram que 0s exercicios aquaticos quando comparados com
0s exercicios em solo demonstram uma vantagem da hidroterapia pela facilidade de realizar os
movimentos em agua aquecida, fato este explicado pelas propriedades fisicas da agua: empuxo,
turbuléncia, viscosidade, fiutuabilidade, etc. As sessdes de hidroterapia para esta populagéo dura em
média de 45-50 minutos com uma frequéncia de sessfes de duas vezes na semana com piscina
aquecida a 33°C. Os protocolos de atendimento aplicado aos pacientes incluem os objetivos de facilitar
o movimento, melhorar o treino de troca de postura, vivenciar a flutuabiidade, melhorar o controle
respiratorio, realizar as mobilizacfes articulares para o ganho de amplitude de movimento, normalizar o
tbnus muscular para minimizar os efeitos da espasticidade. Os exercicios com resisténcia devem ser
controlados para gque o paciente ndo entre em fadiga muscular, pois alguns estudos citam esse tipo de

exercicio como contraindicado. A hidroterapia € um dos recursos para reabilitacéo onde busca restaurar
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e melhorar a funcionalidade do individuo com ELA minimizando os comprometimentos causados pela
patologia. Os beneficios desta atividade terapéutica proporcionou uma sensagao de prazer e liberdade,
a integracdo social, a melhora da autoestima, superacdo, independéncia fisica de locomocéo pela
natacio adaptada, estimulacéo sensorio motor e melhora da qualidade de vida. A hidroterapia por meio
dos exercicios aquaticos terapéuticos melhora as capacidades fisicas prejudicadas com a evolucdo da
ELA que causa a faléncia dos 6rgdos e sistemas corporais, entretanto a atividade fisica parece
prolongar a expectativa de vida destes pacientes. A hidroterapia pode ser um bom recurso a ser
utiizado na reabilitacdo da ELA porém a falta de estudos controlados e randomizados para esta
populacéo onde os resultados s&o inconclusivos e subjetivos, principalmente em relacdo a redugéo dos
efeitos do controle da espasticidade. Ha necessidade de relacionar a prética clinica baseada em

evidéncias cientificas.
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Bullying na adolescéncia, seus efeitos nainteracéo social e na autoestima

Diulia Borges Pereira *
Dioneia Luciane Mendes®

Essa pesquisa teve o objetivo de estudar o Bullying, as caracteristicas do agressor e da vitima, assim
como os obstaculos apresentados na escola, dificuldades de aprendizagem, socializacéo e autoestima.
E importante ressaltar que este fendmeno denominado bullying é dificil de identificar, por acontecer
longe dos adultos e por ndo haver denuncia por parte da vitima por medo ou vergonha. O bullying néo
se trata de uma simples brincadeira, porque no caso do bullying confere o critério de intencéo. Segundo
a Lei n°® 13.185, de 06 de novembro de 2015, o bullying pode ser classificado conforme as acles
praticadas, que sdo subdividas em oito tipos: verbal; moral; sexual; social; psicologicamente; fisico;
material e virtual. Os agressores ttm como caracteristicas buscar pessoas mais vulnerais, exatamente
porque identificam e atacam seus pontos fracos e dificuldades, impondo autoridade através de
ameacas ou forca fisica. As vitimas t&m como caracteristicas timidez, ansiedade, poucos amigos,
diferencas fisicas elou religiosas, que sdo tomados pelos agressores como sinal que podem se
aproveitar desta fragiidade para atacar e ofender. As vitimas perdem a vontade de estudar e cai
significativamente 0 seu rendimento escolar, passam a apresentar roupas rasgadas ou surjas e
materiais escolares danificados. Esse tipo de violéncia gera reflexos para a vida adulta, uma vitima
tende a ser mais retraida, depressiva, e pode Vvir, em casos mais extremos, a cometer suicidio. Ja o
agressor, pode se tomar violento por terem pais, muito permissivos ou ausentes, tormando-se uma
pessoa agressiva e sem tolerancia a frustragbes. Essa pesquisa trata-se do tipo qualitativa do tipo
exploratdrio e para analisar e interpretar o contelido da pesquisa e as informagdes obtidas foi submetida
a Andlise de Contetido do Método de Bardin (1979), que propde trés fases, sdo elas: 1°Pré-andlise; 2°A
exploragéo do material; 3°Tratamento dos resultados, inferéncia e interpretacdo. De acordo com o
procedimento desta pesquisa, inicialmente foi realizado o contato com uma escola municipal, na cidade
de Trés Cachoeiras/RS e apresentada a proposta de pesquisa e o0s objetivos. Apos desenvolver o
termo de esclarecimento e assegurado ao entrevistado o direito de sigilo conforme o codigo de ética. Os
participantes foram quatro alunos escolhidos de forma aleatoria, sem identificacéo, sdo alunos do 5°
ano, entre 10 e 13 anos, sendo 03 do sexo masculino e 01 do sexo feminino. Ao analisar os relatos das
criancas entrevistadas, percebe-se que ha uma identificagdo com o tema, sendo essa identificacéo
causada pelo contato direto com o bullying, sendo elas vitimas ou agentes. Outro fato importante de se

ressaltar € que as criancas identificam a escola como sendo o principal local para a pratica do bullying.
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Fato este que preocupa, pois se entende gue a escola serve como lugar de aprendizagem néo s dos
contelidos propostos pelos professores mais também como ambiente de convivio social que senvira
como molde para suas relacdes interpessoais. Segundo os alunos, umas das acdes que a escola pode

propor s80 as rodas de discussoes, palestras sobre 0 tema e debates.
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Caracteristicas do adenocarcinoma de colo uterino

Sinara da Silva Siveira®
Izadora Hainzenreder Ferreira®
Femanda Huf?

Introducdo: O adenocarcinoma ou tumor endocervical € um tumor maligno, que provém de células
glandulares epiteliais secretoras. Este tumor pode afetar varios érgéaos do corpo humano, um deles € o
colo de Utero. A historia natural do adenocarcinoma uterino ainda € pouco conhecida, mas acredita-se
gue o tumor resulta de lesdes precursoras como adenocarcinoma in situ. Lesdes glandulares ficam
localizadas no canal endocervical e com seu comportamento oculto, atrasam e dificutam o diagndstico
precoce. Objetivo: Mostrar por meio de uma revisdo as caracteristicas marcantes do adenocarcinoma
de colo uterino, bem como a populacéo alvo acometida por esse tumor. Métodos: Reviséo de artigos
cientificos em base de dados sobre o adenocarcinoma de colo uterino. Fundamentacdo tedrica:
Atualmente 44% dos casos de adenocarcinoma sao provenientes dos adenocarcinomas in situ,
lembrando que os esfregacos com atipias em células glandulares representam uma pequena
porcentagem dos diagndsticos citoldgicos através do teste de Papanicolaou, provavelmente devido a
grande dificuldade de diagnéstico do mesmo, por se tratar de alteracbes que localizam-se
anatomicamente no interior do canal uterino, precisando de uma coleta eficiente. Sintomas inespecificos
como sangramento vaginal, dores nas relacdes sexuais, cormimento vaginal podem estar associados ao
adenocarcinoma de colo de Utero, a idade prevalente de mulheres diagnosticadas com esse tumor €
acima de cinquenta anos de idade, a taxa de prevalancia de lesfes glandulares aumenta com a idade,
ao contrério do que acontece com as lesdes epiteliais. Entre os tumores malignos que acometem o colo
uterino 0 adenocarcinoma apresenta-se como 0 segundo mais prevalente, s perdendo para o
carcinoma epidermaide, embora muitos autores mostram que a incidéncia do adenocarcinoma esta
aumentando. Estudos também apontam que a sobrevida das pacientes com tumor endocervical €
mais baixa quando comparado com pacientes que apresentam um tumor epidermaide, mostrando a
grande importancia do diagnostico desse tipo de patologia. O diagndstico de adenocarcinoma é dado
através de exames criteriosos como a citologia alterada em concordancia com colposcopia e bidpsia.
Através desses testes observou-se que adenocarcinoma in situ € a Unica lesdo glandular visivelmente
caracterizada, mostrando uma relagcdo forte entre esse tpo de lesdo e a evolugdo para o
adenocarcinoma. Considerages finais: O adenocarcinoma de colo uterino € um tumor que acomete

mulheres com idade superior a 50 anos, lesdes glandulares quando Visiveis aos citologistas séo
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achados importantes, a coleta feita adequadamente do canal endocervical é essencial para o
diagndstico dessa patologia. A realizacdo da prevencdo € importante, pois diminui e incidéncia de
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Caracterizag&o do Quadro Algico dos Professores na PUCRS Virtual

Cristiane Costa dos Santos Ractz *
Sénia Maria de Souza Bonelii

O computador faz parte da rotina de inlmeras pessoas, tanto para uso profissional quanto para o
doméstico e lazer. No entanto, a comodidade do computador trouxe riscos a salde do usuario. Assim
como a televisdo, o computador estimula o sedentarismo. Além disso, pode causar doengas
relacionadas a visdo, psicologicas, musculos, articulagbes e postura. Os problemas musculo-
esqueléticos sdo mais incidentes em determinadas categorias de profissdes, justamente por
caracteristicas proprias da cada oficio. No entanto, 0 advento da informatica tem gerado consequéncias
fisicas em seus usuarios, principalmente quando utiizam o computador por longos interruptos periodos,
como as doengas ocupacionais. Diante do contexto exposto, o objetivo principal deste estudo foi
caracterizar os quadros algicos dos professores que trabalham na PUCRS virtual. Ensinar €,
certamente, provocar o0 crescimento intelectual e isso ndo se faz através de aulas onde ao longo do
semestre, sO 0 professor fala efou faz demonstragdes no quadro. Aprender efeivamente, significa que o
aluno, diante de situagBes novas, € capaz de buscar altemativas argumentando teoricamente em favor
de suas escolhas. Portanto, estimular intelectualmente o aluno exige fazé-lo romper com explicactes
dos outros, supde provoca-os para que ele busque as suas proprias, ou seja, supde desafia-los a
autonomia de pensamento. No atual contexto, 0s professores precisam estar preparados para interagir
com uma geragdo mais atualizada e mais informada, pois os modemos meios de comunicagao,
liderados pela intemet, permitem o acesso instantaneo a informacéo e os alunos tem mais facilidade
para buscar o conhecimento por meio da tecnologia colocada a sua disposicéo. O computador € uma
“‘Ferramenta” que intermedia a a¢do do professor e o aprender do aluno, € um auxiliar, sempre
disponivel e muito Util quando bem utilizado. A tecnologia facilita a transmiss&o da informagdo, mas o
papel do professor continua sendo fundamental na escolha e cormeta utiizacdo da tecnologia, dos
softwares e seus aplicativos para auxiliar o aluno a resolver problemas e realizar tarefas que exijam
raciocinio e refiexéo. Pesquisa de campo de carater qualitativo, com a finalidade de caracterizar os
quadros algicos em professores. A pesquisa foi realizada em uma Instituicdo de Ensino Superior na
cidade de Porto Alegre. Participaram da pesquisa cinco professores, sendo que a mesma foi
encaminhada a dez professores. Estes, de ambos 0s sexos, na faixa etaria dos 45 aos 65 anos de

idade, exercendo uma jomada de trabalho entre 20 a 40 horas semanais.

! Estudante do curso de Pés-Graduagdo (Lato) em Docéncia no Ensino Superior PUC/RS.

? Professora orientadora do trabalho.
Anais da VIl Mostra Integrada de Iniciagcao Cientifica Volume 07, Nimero 07, outubro de 2016
| Saldo de Pesquisa ISSN 2317 2851 98

| Saldo Jovem

Faculdade Cenecista de Os6rio — FACOS/CNEC




Os professores foram convidados a participar do estudo, respondendo ao Questionario de McGil
Melzack (adaptado), juntamente com a Escala Comportamental. A pesquisa demonstra a evidéncia de
quadro algico consequente da atividade laboral destes professores, tendo em questdo suas
particularidades em relacdo a ergonomia, posturas mantidas e esforcos exigidos durante o trabalho
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Causas da prematuridade no ano de 2015

Marcielle Silva de Miranda®
Josiele Trisch !
Hanai Giudici Minuzzi®

O nascimento prematuro € um dos maiores problemas ainda ndo solucionados da obstetricia. Apesar
de as estratégias de prevencdo durante o pré-natal e da assisténcia neonatal terem evoluido muito nos
dlimos anos, a incidéncia de partos prematuros, continuam elevados, ocasionando um aumento
importante nos indicadores de morbidade e mortalidade matema. Os objetivos deste estudo séo
identificar os fatores contribuintes para o trabalho de parto prematuro, orientar os profissionais que
realizam o pré-natal e possibilitar conhecimento as mées, em relacdo as principais causas que levam a
prematuridade. O método utiizado foi uma revisdo de dados SCIELO e do Ministério da salide Manual
ténico de Gestacdo de alto Riso (2010) e uma pesquisa quantitativa com um total de 342 partos
prematuros com a idade matema entre 13 e 45 anos e a idade gestacional entre 20 e 37 semanas,
independente do parto ser cesariano ou parto nomal. Os dados foram coletados na Fundagéo
Hospitalar Getulio VVargas, na cidade de Tramandai no Rio Grande do Sul, no ano de 2015. Do total de
342 partos prematuros, verificou-se que 178 foram partos cesareos por causas diversas, entre elas a
pré-eclampsia que corresponde a 9% dos partos prematuros, enquanto o parto cesareo por cesarea
prévia (duas ou mais cesdreas anteriores) corresponde a 10,2% dos casos. Percebeu-se entdo, que
alguns dos fatores de risco, mesmo conhecidos e evitiveis, como a pré-eclampsia, continuam dificeis
de serem controlados. Entre eles, os de ordem socioecondmica, as infeccbes e as diversas
complicacBes clinicas e obstétricas, a gestacdo gemelar e a gravidez em idade matema avancada.
Tudo isto somado ao estresse emocional cotidiano da mulher, pode contribuir para um maior risco de
parto prematuro. Salienta-se que em aproximadamente 75% dos casos, 0 parto prematuro €
espontaneo, ou seja, a gestante inicia espontaneamente o trabalho de parto. Nos 25% restantes o parto
prematuro € eletivo, isto &, a interrupcao da gestacao € realizada em decorréncia a alguma complicacéo
matema/e ou fetal. No entanto concluimos que o trabalho de parto prematuro ocorre na maiona das
vezes de forma espontanea e por varias etiologias associadas, ou seja, apresenta um mecanismo de
acdo diferente do parto a termo para que as contragdes uterinas acontecam, por isso, 0 diagndstico
deve ser rapido e o profissional de Enfermagem tem a funcdo de articular-se nesse setor de obstetricia

e assim estar preparado para qualquer intercorréncia pois a evolucao do trabalho de parto pré termo
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geralmente acaba em uma cesariana por conta do sofrimento fetal ou de patologias associadas. Por
isso, uma Enfermagem vigilante é fundamental para evitar ébitos.
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Caxumba: doenca benigna de etiologia viral

Débora Cecconello *
Micael Herique Lourenco *
Gabriel Corteze Netto 2

A caxumba € uma patologia infecciosa aguda, sistémica, transmissivel, benigna e que se caracteriza
pelo inchago das glandulas pardtidas. E causada por um virus da familia Paramyxoviridae que é
altamente transmissivel por perdigotos da saliva ou secregoes respiratorias. O virus pode ser transmitido
em tomo de cinco dias antes do aparecimento dos sintomas até nove dias apds. No ano de 2016
houve um aumento significativo nos casos de Caxumba no Brasil, acometendo principalmente adultos.
Estima-se que, na auséncia de imunizacdo, 85% dos adultos poderao ter a doenca, sendo que 1/3 dos
infectados ndo apresentardo sintomas. Nas criangas € comum, pois geralmente ocorre como uma
epidemia de locais fechados como escolas e creches. O presente trabalho objetivou caracterizar os
principais sintomas notaveis da caxumba, bem como as formas de prevencdo, tratamento e
diagnéstico. Para contemplar os objetivos enumerados, uma reviséo bibliografica a cerca da temética
proposta foi realizada nos principais bancos de dados cientificos nacionais das areas Biomédicas (e.g.
Scielo, Bireme e Google académico). A primeira manifestacdo clinica que ocorre € a expansdo do
volume das glandulas parétidas que € um sintoma normal da doenca. Afeta as células epiteliais ductais
das glandulas salivares, que resulta na descamacao, edema e inflamacéo causando dor e inchago
classico da Caxumba. Essa doenca normalmente inicia com febre, perda de apetite, fadiga, edema
doloroso de uma ou das duas glandulas pardtidas, geralmente, 16 a 18 dias apGs o contato com o
virus. Existe a possibiidade de complicagdes para quem adquire caxumba, tais como: orquite
(inflamac&o dos testiculos) com esteriidade, meningite, inflamacg&o dos ovérios e pancreatite. Para
prevenir existe a vacina trivalente (sarampo, caxumba e rubéola) sendo a primeira dose administrada
aos 12 meses. No Sistema Unico de salde a vacina esta disponivel gratuitamente para pessoas de até
49 anos. Alem da vacinagéo, ha outras formas de prevencdo como lavar as maos corretamente e
higienizar objetos manuseados com frequéncia. O diagnostico geralmente € feito pelos sintomas
clinicos, mas ha exames soroldgicos e podem ser realizados, como, os testes de Enzyme - Linked
Immunosorbent Assay (ELISA). Ndo ha tratamento para a Caxumba. O organismo se encarrega de
eliminar o virus e com ele os sintomas e recomenda-se repouso até que a febre desapareca e evitar
contato com outros individuos. Analgésicos e antitermicos pode ser utiizados nos casos de febre e dor,
quando ha o diagndstico. Apos a doencga ou vacinagao o paciente estara imune a caxumba. Com base
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nos estudos, pode-se concluir que a caxumba € uma doenca de facil diagndstico e tratamento, mas
que pode haver complicagBes sérias, tomando assim essenciais estratégias de prevencdo na
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Citologiaem meio liquido

Juliana Jesus da Siva*
Femanda Huf?

INTRODUGCAQ: A citologia € um importante aliado & detecgdo do cancer de colo uterino, juntamente
com a colposcopia e a histologia. E amplamente utiizada desde 1943, quando Papanicolaou e Traut
apresentaram seus estudos sobre citopatologia. Desde 0 aparecimento desta técnica, o indice de
mortalidade feminina por cancer de colo uterino reduziu significativamente. A citopatologia também se
faz importante no diagnéstico de outras patologias, além de colo uterino. Buscando aperfeicoar ainda
mais o diagndstico, em 1996 foi apresentado a sociedade médica a citologia em meio liquido.
OBJETIVO: Divulgar e esclarecer dlvidas frequentes sobre a citologia em meio liquido, uma técnica
ainda pouco utiizada em exames citopatologicos. METODOLOGIA: Revisdo hibliogréfica, buscando
artigos cientificos referentes ao assunto proposto em base de dados. FUNDAMENTACAO TEORICA:
A citologia em meio liquido difere da citologia convencional em alguns pontos. Na coleta se nota a
primeira diferenca. Estudos de revisédo mostram que a coleta adequada é de eximia importancia para
um resultado satisfatério em ambas as técnicas citologicas. Na citologia em meio liquido se utiiza uma
espatula diferente da utiizada na citologia convencional. Apos a coleta se deposita 0 material em um
meio liquido adequado para transporte, que mantém o material preservado, ao chegar no laboratério a
amostra € submetida a uma “lavagem” através de reagentes adicionados, para eliminagéo de possiveis
interferentes como muco e hemacias e € submetida a um fitro, proporcionando uma lamina composta
por uma monocamada celular, o que facilita amplamente a visualizacdo da morfologia das células.
Vérios estudos comparativos entre a citologia convencional e a citologia em meio liquido ja foram
realizados, comparando as técnicas em exames citopatoldgicos de colo uterino. Um dos aspectos
discutidos nestes estudos, entre outros, € a sensibilidade e especificidade das técnicas, ndo havendo
grande diferenca estatistica. Foi observado que na citologia em meio liquido ocorre menos casos de
falsos negativos, sendo que na citologia convencional foi mais alto o indice dos mesmos. Existe
também a comparacdo de custos, sendo a citologia em meio liquido uma técnica de maior custo,
visando também a necessidade de treinamento adequado dos profissionais, sendo esta uma
desvantagem. Estudos demonstram que na citologia em meio liquido hd um aumento no nimero de
diagnésticos de LSIL (leséo intraepitelial de baixo grau) e redugéo no nimero de diagndsticos de HSIL
(lesdo intraepitelial de alto grau), uma vez que a visualiza¢do da citomorfologia € muito melhor neste tipo
de citologia, diminuindo assim o tempo de andlise da lamina. CONSIDERACOES FINAIS: Apds tal
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revisdo fica comprovado que ambas as técnicas citologicas sdo eficientes. As divergéncias entre
citologia em meio liquido e citologia convencional s&o pontuais.
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Consequéncia da poluicdo nalagoa do Marcelino e do Peixoto RS

Carine de Borba Dias !
Fabiane Trila da Siva *
Deivis Cassiano Philereno?

O presente estudo trata-se de uma andlise para entender as consequéncias que a poluicdo presente
nas aguas da lagoa do Marcelino e do Peixoto podem causar na sociedade que por elas sdo
abastecidas e no meio ambiente que estdo inseridas. A lagoa do Marcelino é a considerada a maior
receptora do esgoto do municipio de Osorio e esta interigada a Lagoa do Peixoto por um canal. Esta
lagoa esta localizada dentro do perimetro urbano do municipio e devido as agdes de invasao territorial
despejo de esgotos domésticos ao longo do tempo, tomou suas aguas totalmente poluidas e suas
margens degradadas. (SELLE, 2014). Dessa forma, o estudo tem como problema de pesquisa
identificar quais séo os fatores que causam a poluicéo na lagoa do Marcelino Ramos e do Peixoto, bem
Como 0s impactos negativos a sociedade? Para tanto, tem-se como objetivo geral, identificar os fatores
gue causam a poluicdo na lagoa do Marcelino e do Peixoto e os impactos negativos no meio ambiente
e na sociedade. Utllizou-se como principais autores norteadores Philippi (2014), Selle (2014) e Garcia
(2015). Como metodologia, utilizou-se a pesquisa de cunho exploratdrio e os dados coletados de forma
qualitativa, com a interpretacéo e analise de graficos e indices que foram expostos de forma descritiva.
Por meio da andlise de dados, sabendo-se da importancia da qualidade da dgua para o abastecimento
da sociedade por meio desses mananciais, observou- se ainda, as doengas que sao geradas por meio
de virus e protozoarios, que se fazem presentes em aguas poluidas. Por fim, com o decorrer do
trabalho observou-se que a solugéo do problema abordado € que haja uma estacdo de tratamento de
esgoto, para que os efluentes que sdo lancados na da lagoa passem por uma série de tratamentos,
removendo 90% de suas impurezas, com isso a agua que sera despejada na lagoa do Marcelino vai
conter tratamento suficiente para que a lagoa ndo seja totalmente poluida e que possa receber um
tratamento adequado de agua potavel para o abastecimento do municipio. Como salientado, a Lagoa
do Marcelino encontra-se, no momento, poluida e prejudicando a populacdo residente, também
turistica do municipio, por ser impropria para o banho e pesca, esta mesma lagoa ndo vem recebendo
o tratamento especifico que deveria de acordo com o seu valor historico perante a cidade. Apds anos
servindo como deposito de lixo, suas condigdes gerais ndo s&o propicias para a sociedade, dificuttando

0 acesso a cultura e lazer que antes eram cultivados. (KOECHE, 2008). Obsenvou-se também que o
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principal responsavel pela contaminacdo da agua da lagoa ndo € a populacdo de fato, mas sim os
Orgaos responsaveis pelo saneamento basico.
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Contribuices da Avaliagéao Psicoldgica para a Pratica Clinica Psicologica

Femanda Lima Pazzim*
Amarante Goncalves Gross*
Leonardo da Cunha Guimarges!
Dioneia Luciane Mendes?

Introducéo: A Avaliacdo Psicologica é um processo através do qual se conhece o funcionamento do
individuo, tanto no nivel de seu desempenho cognitivo quanto tracos de sua personalidade. Trata-se de
um processo acurado, realizado por meio da aplicacdo de testes de uso exclusivo de Psicdlogos
concomitante a uma entrevista que auxilia na interpretacéo dos dados obtidos por meio da testagem.
Somente sdo utiizados neste processo, testes que contenham um parecer favoravel por parte do
Conselho Federal de Psicologia (CFP). A autorizacdo do CFP requer um estudo que certifique a
validade de constructo, eficicia e dimensionalidade do instrumento, demonstrando a preocupacao ética
com o procedimento. Objetivo: O presente trabalho foi delineado com o objetivo de explorar
as contribuicBes da avaliacio psicoldgica para 0 exercicio assertivo da pratica clinica. Método: Trata-se
de uma pesquisa descritiva, caracterizada por uma revisdo narrativa da literatura. A revisdo foi realizada
nas bases de dados PubMed e SGELO, e foram consultados majoritariamente estudos publicados nos
Ulimos cinco anos. Resultados: Os dados encontrados na literatura sugerem uma importante
contribuicdo do procedimento de avaliagdo psicoldgica parao exercicio da clinicapsicoldgica, pois a
obtencdo de dados precisos, que a avaliacao psicolégica possibilita, nortela 0 atendimento clinico e
possibilita sua assertividade. Alguns estudos relatam efeitos terapéuticos bastante indesejados em
pacientes que receberam tratamento psicoldgico por um longo periodo antes de serem submetidos
aavaliacdo psicologica. Ha também uma colaboracdo pontual na literatura com énfase no carater
atedrico do procedimento de avaliacdo psicologica, condicio que permite que qualquer vertente
tedrica da Psicologia possa utiizar de tal técnica. Contudo, a literatura indica que profissionais que
trabalham com abordagem cognitivo-comportamental, aparentemente por afinidades metodologicas,
utizam mais frequentemente estas técnicas do que profissionais de matrizes psicologicas
etiologicamente romanticas, como por exemplo, a Psicandlise e a Psicologia Humanista.
Consideragbes Finais: A avaliacao psicologicatem sua eficacia fortemente estabelecida na literatura
cientifica, e o atendimento terapéutico isento de uma avaliagdo psicoldgica corretamente  aplicada
também pode representar risco em alguns casos especificos, ou atrasar a aquisicdo dos efeitos

benéficos da terapia. O psiquismo humano é uma entidade demasiado complexa, e as abordagens
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tedricas talvez estejam imremediavelmente longe de atingir sua contemplacéo plena na pratica clinica.
Todavia, as pesquisas empiricas baseadas em evidéncias estéo constantemente fomecendo dados
confidveis, que podem orientar as praticas terapéuticas com um nivel ao menos viavel de assertividade.
A fragiidade do substrato afetivo que compde o humano demanda do Psicologo este constante
desassossego em busca do aprimoramento de técnicas que reduzam o sofrimento e o risco do sujeito
de forma segura. O procedimento de avaliagéo psicologica com suas modulagdes éticas ministradas
pelo Conselho Federal de Psicologia séo uma importante contribuicéo neste sentido.
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Controle postural de atletas de handebol e praticantes de musculagao
avaliadas por meio da atividade eletromiografica

Vinicius da Silva Lessa de Oliveira®
Hyago Bemardes da Rosa®
Samuel Klippel Prusch®

Eduardo Porto Scisleski*

Luiz Femando Cuozzo Lemos®
Joane Severo Ribeiro®

Introducéo: O controle postural € amplamente importante para a populacdo em geral para a realizacéo
de atividades do dia-a-dia, ndo sendo diferente para atletas de handebol e praticantes de musculacao.
Uma forma de avaliar o controle postural bipodal, € através da mensuracdo da atividade
eletromiogréfica de musculos de membros inferiores. Objetivo geral: Comparar o controle postural
eletromiogréfico bipodal e unipodal de atletas de handebol com praticantes de musculacdo do sexo
feminino. Métodos: Participaram do estudo dezesseis atletas de handebol (GH= 16) e doze praticantes
de musculagdo (GM=12), da quais ndo deveriam ter sofrido leséo osteomioarticular nos Ulimos seis
meses, estar praticando a modalidade especffica de cada grupo por pelo menos seis meses. Nao
poderiam apresentar qualquer tipo de distirbio vestibular, alteracdo visual sem correcao, diabetes,
lesBes no sistema musculoesquelético ou dor lombar. Para aquisicdo do sinal EMG dos musculos foi
utiizado um eletromiografo Miotec (Porto Alegre, Brasil), com quatro canais de entrada operando na
frequéncia de 2000 Hz. Para nomalizacao do sinal eletromiografico foi realizado contragdes isométricas
voluntarias maximas (CIVM) do musculo reto femoral. O controle postural foi avaliado através do teste
de pemmanecer 0 mais imovel possivel durante 30 segundos, em apoio bipodal e unipodal direita.
Resultados e Conclusdo: O musculo avaliado, reto femoral, demonstrou diferenca estatisticamente
significativa entre os grupos na condicdo bipodal. As atletas de handebol obtiveram maior ativacéo
percentual média da CVIM nessa condicdo que as praticantes de musculagdo durante os 30 segundos
avaliados. Acredita-se que devido ao tempo de pratica de handebol, e a prevaléncia de lesbes
suscetiveis ao esporte, principalmente as que acometem a articulacdo do joelho, como lesédo no
ligamento cruzado anterior, possam afetar a estabilidade articular do joelho, dessa forma havendo uma
maior ativacio do musculo reto femoral com o objetivo da estabilizacdo da articulagdo. Ja em condicéo
unipodal o musculo reto femoral apresentou maior ativacdo para ambos os grupos. Essa maior
ativacao ja era esperada e apontada na literatura, pois a sustentacéo da massa corporal esta reduzida a
apenas a area de contato de um dos pés com o solo, necessitando assim, de uma maior intervencao

! Académicos do curso de Fisioterapia FACOS.

? Professores orientadores do trabaho.
Anais da VIl Mostra Integrada de Iniciagcao Cientifica Volume 07, Namero 07, outubro de 2016
| Saldo de Pesquisa ISSN 2317 2851 110

| Saldo Jovem

Faculdade Cenecista de Osério — FACOS/CNEC




muscular para a manutencio da postura. E possivel concluir, com base no presente estudo, que a
prética de modalidades esportivas distintas pode interferir na manutencéo do controle postural, avaliada

através da eletromiografia, pois 0 musculo reto femoral apresentou diferenca entre 0s grupos na

condicdo bipodal, enquanto em condicéo unipodal os dois grupos apresentaram uma maior ativacao

para 0 musculo reto femoral.
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Correlacéo de testes motores de idosos com resultados de desempenho em
exergames

Mateus Pelisser
Marcelo Morganti Santanna 2

O processo de envelhecimento promove alteragbes fisiologicas significativas. Estas mudancas sao
verificadas através da acentuada queda do desempenho motor ocorrida em pessoas idosas. Como
forma de se diminuir a perda da capacidade motora, 0 exercicio fisico toma-se importante neste
processo. Varias propostas tem sido referidas para a promocao do exercicio no idoso. Recentemente, a
tecnologia tem sido aliada ao exercicio fisico tradicional através da utiizacdo dos exergames. Assim
como seu uso demonstra melhorias na aptidéo fisica, questiona-se a possibiidade de utiizacdo dos
exergames na avaliagdo motora. O presente estudo tem como objetivo correlacionar resultados de
testes motores realizados em idosos, e amplamente utiizados em estudos, com o resultado de seu
desempenho em exergames. Este estudo caracteriza-se por ser uma pesquisa descritiva e
correlacional, com andlise de dados quantitativos. A amostra foi composta por 34 idosos, divididos em 4
grupos: grupo homens treinados (n = 8), grupo homens néo treinados (N = 9), grupo mulheres treinadas
(n = 8) e grupo mulheres ndo treinadas (N = 9), mediante a aprovacgdo e assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Para avaliar o desempenho motor dos idosos utilizou-se o
exergame Your Shape Fitness Evolved 2012® do XBOX 360®, o teste Sentar e Alcancar (WEELS e
DILLON, 1952), a Escala de Equilibrio de Berg (MYIAMOTO, 2004) e o teste de levantar da cadeira em
30 segundos (MATSUDO, 2000). Para comparacdo entre 0s grupos das varaveis avaliadas foi
redizada a analise de ANOVA de medidas repetidas. Para verificar possiveis diferencas
estatisticamente significativas entre os grupos treinado e ndo treinado foi utiizado o teste t para amostras
independentes, para cada sexo, em cada variavel utiizada (flexibilidade, equilibrio, forca de membros
inferiores e exergame). Para verificar correlagcéo entre os escores obtidos no exergame e os resultados
nos testes motores, foi utiizada a correlacdo de Spearman. Para as andlises estatisticas utilizou-se o
programa estatistico SPSS for Windows 20.0, com nivel de significancia de 5% (p = 0,05) em todas as
analises. Encontrou-se correlacéo significativa entre os escores do Exergame e 0s testes motores de
flexibiidade e forca de membros inferiores em ambos os sexos. No grupo masculino, a correlacéo da
flexibiidade e exergame foi de r = 0,802 (p = 0,000) e da forga de membros inferiores e exergame foi de
r=0,833 (p = 0,000). No grupo feminino, a correlacdo da flexibilidade e exergame foide r = 0,641 (p =
0,006) e da forca de membros inferiores e exergame foi de r = 0,898 (p = 0,000). Na comparacéo das
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variaveis equilibrio, fliexibilidade, forca de membros inferiores e escore do exergame entre grupos
treinados e ndo-treinados, divididos por sexo, 0s grupos treinados apresentaram maiores valores em
todos os parametros. Considera-se que 0 exergame utiizado no presente estudo pode servir como
instrumento de avaliacéo da capacidade motora de idosos. Ainda, idosos treinados apresentam melhor

desempenho motor em testes especificos e escores do exergame quando comparados a idosos néo

treinados.
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Diagnostico atraves do plancton: diatomaceas e mortes por afogamento

Diego Casartelli dos Santos Ayala *
Lisiane Silveira Zavalhia®
Pedro Luis Dinon Buffon ?

Introducao: As diatoméceas sao algas encontradas em quase todos 0s ambientes aquaticos, incluindo
agua doce e marinha. Em meados de 1942, a literatura apontou que, as diatoméceas poderiam entrar
na circulacdo sistémica dos pulmdes durante o afogamento de um individuo. Partindo da hipétese que,
para que esta entre na circulagdo sistémica e seja depositada nos orgdos a circulagdo deve estar
funcionante, portanto, implicando que o individuo que evoluiu a 6bito estaria vivo na agua e inalou as
algas juntamente com a agua, passando dos pulm@es para circulaco sanguinea através de lestes
alveolares pulmonares e se alojando em varios 6rgdos. O estudo do material implica na analise e
deteccdo das diatomaceas (algas microscdpicas) encontradas no corpo, e a amostragem encontrada
na fonte da &gua aonde o corpo é encontrado. O avango da biologia molecular tem sido muito utiizado
em andlises forenses. Pesquisadores desenvolveram métodos de PCR (Reacdo em Cadeia da
Polimerase) sensiveis e especificos para que haja a amplificacdo do DNA de microrganismos como
algas encontrados em tecidos e 6rgaos humanos por meio de uso de primers elaborados de acordo
com a comunidade de planctons presente no meio aonde ocorreu o suposto afogamento. Existe uma
dificuldade muito grande na obtencéo de um diagndstico médico-legal de morte por afogamento, sendo
desafiador na érea forense, devido ao fato da precaredade na padronizacdo de metodologia,
possibilidade de contaminacéo das amostras, pela dificuldade na andlise e interpretacéo de resultados e
por ndo existirem muitos especialistas em diatoméaceas. Objetivo: Esta revisdo teve como objetivo
demonstrar uma possivel associagdo entre mortes por afogamento o fendmeno das diatomaceas, a
fim de contribuir para a elucidacéo das causas de morte por meio do diagnéstico laboratorial preciso.
Metodologia: O desenvolimento do trabalho ocorreu através de revisdo de trabalhos publicados em
bases de dados cientificas disponiveis na web até a presente data. Resultados: Com a clareza das
dificuldades nos diagndsticos de morte por afogamento, supracitadas na literatura, juntamente com o
avanco da biologia molecular em especifico nos métodos de PCR, atribui-se muita importancia em
realizar estudos mais aprofundados na tematica com o intuito de auxiliar na busca por padronizacéo no
diagnostico, bem como aprofundar mais o conhecimento acerca do assunto que € tema interessante e
bastante controverso. Concluséo: Esta breve revisdo conclui e demonstra a importancia do uso do
plancton como fontes de evidéncias e também o quanto o uso de técnicas de biologia molecular
favorecem as analises de modos sensiveis e especificos. Como as diatomaceas s6 entram no corpo
por meio da circulag&o quando o individuo esta vivo, se este estiver morto ao cair na gua néo havera
diatomaceas nos érgaos. Identificar que, estas diatoméaceas no corpo do individuo apresentam mesma
espécie daguelas aonde o corpo foi encontrado, traria forte evidéncia na comprovacéo de morte por
afogamento como causa.
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Dificuldades e percepcdes das mées de criancas autistas

Aline da Siva Mellos *

Débora Biffi 2

O transtomo do espectro autista € classificado como um distirbio agressivo do desenvolvimento,
este compromete todo o desenvolvimento neuroldgico, e secaracteriza pelo desequilibrio
comportamental exposto pela inaptiddo na inclus&o social, danos na comunicacdo verbal e ndo verbal e
criatividade, bem como a repeticdode atividades caracterizadas. O TEA (Transtomo do
espectro autista) se inicia antes dos 3 anos de idade na maioria dos casos, mas pode ndo ser notorio
para os familiares ou cuidadores, por causa do ndo conhecimento sobre otranstomo (ZANON,;
BACKES; BOSA, 2014). Visto que 0s paissdo os primeiros a notarem que seus fihos
manifestam comportamentos diferentes, fugindo do padréo nomal, é de extrema importancia o papel
destes no diagndstico do transtomo autista. Porém, a partir dos momentos que estes notam que algo
esta errado, comecam uma intensa jomada em hospitais e clinicas, buscando respostas para ajudar
aentenderem a situagdo na qual seus filhos se encontram (ZANATTA et al, 2014). OBJETIVOS:
Descrever e relatar as percepgoes e experiéncias emocionais de maes com filhos diagnosticados com
autismo. REFERENCIAL: AUTISMO: Uma das caracteristicas que mais se acentua no autismo €
afalta das relagbes sociais. O individuo autista tem graves problemas em interagir com outras pessoas,
at mesmocom seus famiiares mais proximos, fator que induz = muitos
pesquisadores e observadores da primeira infancia a descreverem que os autistas se encerram em si
mesmos, ndose importando com a realidade em que vivem (LUCERO; VORCARO, 2015).
EXPECTATIVA DAS MAES SOBRE O FILHO AUTISTA: Aderir aassisténcia, aos cuidados
caracteristicos, a intensa dedicacdo que esse transtomo causa, acaba se tomando um trabalho muito
atribulado e estressante em especial para as maes, que sao as que geralmente se dedicam totalmente,
0 que acaba acarretando problemas com a salide mental da mesma, aumentando o grau de estresse
e tristeza, e ainda que essas tenham altemativas para diminuir esse impacto, acaba por afetar de forma
significativa a vida da mae e filho (SEGEREN; FRANCOZO, 2014). METODO: Trata-se de uma
pesquisa exploratoria descritiva de abordagem qualitativa, contendo um questionario semiestruturado
gue serdo aplicados nas maes desses individuos portadores de autismo, a pesquisa sera realizada em
Capdo da Canoa/RS. RESULTADOS ESPERADOS: Apés a andlise dos dados, espera-se

compreender mais sobre a rotina e experiéncias das maes entrevistadas, seus maiores medos e
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dificuldades a partir do diagnéstico de autismo do filho, entendendo assim melhor esse transtomo para
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Doenca de Chagas: aspectos sociais, ambientais e clinicos

Vanessa Femanda da Silva®
Fabiani Rosa da Silva’
Bibiana Bertazzon da Rosa’
Ana Alice Pereira da Siva®
Femanda Alves Quiles *
Thais Castro de Souza

Descrita em 1909 por Carlos Chagas (pesquisador do Instituto Oswaldo Cruz), a Doenca de Chagas
também é conhecida como Tripanossomiase americana. Trata-se de uma doenca transmitida pelo
protozoério Trypanosoma cruzi. A forma cléssica de transmiss&o dé-se no ato de alimentagdo do inseto
vetor, o triatomineo Triatoma infestans, conhecido popularmente no Brasil como barbeiro. A presente
revisdo bibliogréfica visa demonstrar as principais areas de risco, bem como 0s problemas sociais
vinculados a doenca. Para contemplar estes objetivos, realizou-se uma revisdo da tematica nos
principais bancos de dados (bireme, scielo e google académico), livros técnicos da area e em sites
govemamentais. Apds o levantamento inicial, evidenciamos a existéncia de mais de 141 espécies de
triatomineos, destas 65 encontradas em solo brasileiro. No continente americano a doenca de chagas é
considerada endémica em 21 paises, aproximadamente 12 mihdes de pessoas estao infectadas,
porém, apenas 1% desta populacdo esta ciente de sua infeccdo, devido a falta de diagnéstico. Estima-
se ainda que a mortalidade devido a Doenca de Chagas possa chegar a 12 mil ébitos anuais devido as
complicacBes cronicas da doenca. Apesar de tratar-se de uma doenca endémica, com a constante
migracao de latino-americanos, encontramos registro da doenca nos demais continentes. A Doenca de
Chagas apresenta-se na forma aguda e congénita, possuindo sintomas caracteristicos (febre
prolongada, sinal Romana, cardiomegalia, megacdlon, etc.), podendo evoluir para o 6bito. Estima-se
gue no Brasil haja um milh&o de pessoas infectadas, destas 60% vivem em areas urbanas, 0 que nos
traz impactos sociais, previdenciarios e assistenciais, além da propagacéo acelerada da doenca.
Existem diferentes técnicas de diagndstico (exames parasitologicos diretos e indiretos, soroldgicos,
imunologicos e moleculares), todas disponibiizadas gratuitamente pelo Sistema Unico de Satide
(SUS). Apds o diagndstico, o tratamento € indicado por um médico. O medicamento utilizado no Brasil
0 Benzonidazol, sendo este fomecido pelo Ministério da Satide de forma gratuita. Por ter sido descrita
por um brasileiro em 1909, a Doenca de Chagas € alvo de intenso estudo no Brasil, existindo varios
orgaos responsaveis por tais pesquisas. Em 2011 o Instituto do Coragdo da USP (Incor-USP),
identificou a proteina transialidase, esta € desenvolvida apenas em individuos infectados pela doenga.

! Académicas do curso de Ciéncias Bioldgicas FACOS.

? Professora orientadora do trabalho
Anais da VIl Mostra Integrada de Iniciagcao Cientifica Volume 07, Nimero 07, outubro de 2016
| Saldo de Pesquisa ISSN 2317 2851 117

| Saldo Jovem

Faculdade Cenecista de Os6rio — FACOS/CNEC




Os estudos realizados demonstraram a agoes positivas desta proteina no tratamento de aterosclerose
e feridas ocasionadas por radioterapia. Contudo o principal enfoque de nossas pesquisas da-se nas
areas de controle e erradicacéo da doenca, para tal, existem inlUmeras ag0es realizadas para informar e
conscientizar a populacéo brasieira. Embasados nestas informacfes, podemos evidenciar que a
principal barreira para o controle da Doenca de Chagas € a falta de saneamento basico em éreas com
malor incidéncia da doenga, visto a falta de recursos das pessoas ali residentes, onde infelizmente o
maior nUmero de registros ocorre em regides com reduzido poder aquisitivo. Dessa forma tomamos a

enfatizar que a Doenca de Chagas é um problema muito mais ambiental e social, que médico.
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Efeitos do Metilfenidato na alteracdo do nivel de cortisol e Proteina C Reativa
Sérico

Débora Cecconello *
Adriana Femanda Vizuete 2

O Metilfenidato é um dos psicoestimulantes mais consumidos no mundo a fim de tratar individuos com
déficit de atencdo e popularmente € conhecido como Ritalina, seu nome comercial. No Brasil, €
considerado um dos psicoestimulantes mais utilizados e 0 seu consumo € Visto como uma estratégia
para aumentar o desempenho e produtividade devido & demanda das ulimas décadas. Apesar de ser
uma droga amplamente utiizada, os estudos na area dos seus efeitos neuroldgicos, fisioldgicos e
comportamentais sdo escassos. Esse projeto propde-se a estudar o consumo do metifenidato em
individuos sem déficit de atencdo e uma possivel relacdo com estresse em adultos. Uma forma de
andlise de estresse em individuos € a mensuracdo dos niveis de cortisol, hormdnio corticosteroide
sintetizado pelas glandulas adrenais conhecidamente elevado na corrente sanguinea em momentos
de estresse. Também pretendemos analisar perifericamente a proteina C reativa (PCR), marcador
produzido pelo figado que eleva-se em resposta fisiologica de inflamacdo. Sabemos que uma das
respostas do cortisol € modular a sinalizacdo imunoldgica e, portanto, também pretendemos observar
se ha correlacdo entre estresse e resposta de inflamacéo ao analisar os niveis periféricos de cortisol e
PCR. Para tanto, serdo realizados questionarios e mensuracao de Cortisol e PCR para avaliar os
efeitos de estresse fisioldgico e comportamental em alunos da &rea da salide da Faculdade Cenecista
de Osorio (Facos) usuérios do psicoestimulante Metifenidato. Inicialmente, utiizaremos questionério
para dividir os discentes em grupo controle (ndo usudrio do farmaco) e grupo usuario de metifenidato
sem déficit de atencéo. Apds, a fim de observar e relacionar estresse ao uso do medicamento, seréo
aliquotadas amostras sanguineas, com consentimento prévio dos estudantes participantes do trabalho,
atraves de acesso venoso a fim de andlise sérica. A coleta ocorrera no mesmo periodo diumo e com
restricbes de jejum, atividades fisicas e de consumo de &lcool. As amostras sanguineas seréo
analisadas por testes de Cortisol pela técnica de Enzyme-Linked Immunosorbent Assay (ELISA) de
competicdo e Proteina C Reativa por imuno-atex. Através da execucdo do projeto, espera-se obter a
porcentagem de alunos que utiizam o Metilfenidato e n&o s&o diagnosticados com Transtomo de déficit
de atencdo e hiperatividade (TDAH). Além disso, espera-se observar se ha correlacdo entre usuarios

sem TDAH e estresse através da elevacdo ou ndo de marcadores fisioldgicos como o cortisol e PCR.
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Esses dados podem contribuir para 0 melhor entendimento dos efeitos que essa droga pode causar no
organismo e no comportamento de quem a utiliza sem o diagndstico patologico do TDAH.

| Saldo de Pesquisa ISSN 2317 2851 120

Anais da VIl Mostra Integrada de Iniciagao Cientifica Volume 07, Nimero 07, outubro de 2016
| Saldo Jovem Faculdade Cenecista de Osério — FACOS/CNEC




Eficacia da Criolipolise nareducéo do tecido adiposo

Samanta Dariva Quiquio®
Tuanni Souza de Melo*
Roberta Oriques Becker®
Lisiane Silveira Zavalhia®

INTRODUGCAQ: A técnica denominada criolipdlise, surgiu em tomo de 2012, com principal finalidade de
congelar adipdcitos de maneira ndo invasiva. Estes, quando submetidos a temperaturas muito baixas,
levam a uma rea¢éo inflamatoria induzindo nestes adipécitos a apoptose. Esta técnica foi fundamenta
em observacgdes iniciais da paniculite do picolé e da paniculite equestre, nas quais os pesquisadores
notaram gue os tecidos ricos em lipidios s&o mais suscetiveis as lesdes devido a baixa temperatura do
gue tecidos ricos em agua. Assim, controlando a temperatura aplicada sobre o tecido epitelial, seria
possivel submeter o tecido adiposo as lesdes necesséarias para garantir a eficacia da técnica, sem
promover a ocorréncia de danos nos tecidos adjacentes. A partir destas observagoes, os testes em
animais, principalmente porcos, iniciaram utiizando temperaturas em tomo de -7°C, aplicadas em dez
areas do tecido epitelial e com avaliagdes dos resultados apds trés meses da realizacédo da técnica. Os
resultados dos experimentos demonstraram uma visivel e significativa reducéo da espessura do tecido
adiposo nestes animais, além disso, o frio ndo danificou o tecido epitelial e nem outras estruturas
intemas. Estudos iniciais em humanos evidenciaram reducdes significativas na espessura da camada
de gordura disposta superficiaimente, variando com resultados entre 20% a 80% de reducéo apds o
tratamento com a técnica. Finalmente, no ano de 2010, a técnica foi aprovada e regulamenta pela Food
and Drug Administration (FDA). OBJETIVOS: O presente trabalho visou realizar uma reviséo sobre
avaliacao da eficicia da técnica da criolipdlise na reducéo do tecido adiposo. METODOLOGIA: Foram
utiizados artigos de revisdo da literatura cadastrados nas bases de dados ScELO e PubMed,
abrangendo o periodo de 2006 a 2015. RESULTADOS: A criolipdlise vem se tomando um dos
recursos mais eficazes no tratamento da gordura localizada. Isto vem proporcionando um grande
interesse de profissionais da area da salde e da estética no procedimento, fazendo com que a técnica
seja mais divulgada. Baseado em testes com animais e com humanos a técnica demonstrou ser eficaz
na reducdo da espessura do tecido adiposo sem apresentar riscos a salde dos pacientes,
proporcionando a apoptose apenas dos adipocitos, assim diminuindo o tamanho da camada de
gordura. CONCLUSAQ: E possivel observar que a técnica de criolipdlise tem demonstrado um
significativo papel na reducdo do tecido adiposo. Com base na reviséo, este trabalho conclui que a
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técnica, € um tratamento recente, de caréter ndo invasivo e ndo cirlirgico que pode beneficiar o paciente
que sofre com excesso de tecido adiposo.
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Engenharia de Tecidos: Ferramenta estudada para reconstrucéo de meniscos
e cartilagens articulares

Maikon Wierzbicki Bueno®

Gueverson Leonardo Gongalves Rocha®

Kiane Molinari Martins*

Daikelly Iglesias Braghiroli?

INTRODUGCAQ: As cartilagens articulares, tais como os meniscos, possuem baixa capacidade de
regeneracao. As lesdes de meniscos sdo comuns, principalmente em atletas. Porém, até o momento,
néo ha muitas metodologias disponiveis para o tratamento desses quadros clinicos. Os procedimentos
atuais resumem-se praticamente a suturas e meniscectomia. Sabendo da importancia e da
necessidade do desenvolvimento de tratamentos que propiciem a regeneracdo de tecidos
cartilaginosos, serdo abordadas nesta revisao, as pesquisas existentes abordando o uso da engenharia
de tecidos para a regeneracdo de tecidos cartilaginosos. OBJETIVO: O objetivo deste trabalho é
apresentar os estudos desenvolvidos na area de engenharia de tecidos (ET) para o desenvolvimento
de tratamentos para regeneracdo de meniscos. METODOLOGIA: Foram pesquisados artigos
cientificos nas plataformas Pubmed e Scielo, com as palawras. menisco, engenharia de tecidos e
regeneracio de tecidos cartlaginosos. FUNDAMENTACAO TEORICA: Os meniscos s40 estruturas
cartlaginosas que possuem diversas fungdes, como a de aumentar a estabilidade do joelho e de
transmitir forcas conjuntas, além de facilitar a nutricéo e a lubrificacéo das articulagdes. A parte intema
dos meniscos é composta por fribrocondrocitos e colageno tipo Il e a parte periférica, por células
fibroblasticas, colageno do tipo |, além de proteoglicanas. O menisco € divido em trés zonas: vermelha-
vermelha (maior vascularizacao), vermelha-branca e branca-branca (menor vascularizagéo). Sabe-se
gue para a regeneracdo tecidual acontecer € necessario um bom aporte sanguineo. Dessa forma,
lesBes nas zonas de menor vascularizagdo do menisco ndo conseguem ser regeneradas. O tamanho
e 0 tempo da lesdo também sdo fatores que influenciam a capacidade de regeneracdo dessas
estruturas. Atualmente, o tratamento de lesBes meniscais graves (necrose) € realizado através de
meniscectomia total ou parcial, por artroscopia. Porém, esse processo acelera o aparecimento da
osteoartrite de joelho. Devido a pobre cicatrizagéo e a regeneracdo quase nula do menisco, alguns
métodos tém sido pesquisados para o tratamento de tais lesdes. A ET € uma ferramenta que propicia a
regeneracao de tecidos através da combinacéo de células e biomateriais. Os biomateriais atuam como
suportes biorreabsorviveis (scaffolds), que desempenham o papel da matriz extracelular, dando

estrutura para o crescimento celular. As células produzem matriz extracelular e, dessa forma, produzem
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um novo tecido. In vivo, o scaffold € degradado concomitantemente com o desenvolvimento do novo
tecido. Além de fomecer suporte para o crescimento celular, o scaffold também desempenha funcdes
mecanicas, ho caso da reconstrucdo do menisco. RESULTADOS : Alguns estudos demonstram que
guando um scaffold é implantado no local da leséo meniscal, ha formacdo de uma cicatriz tissular que
resulta em mal desempenho funcional do menisco. Porém, pesqguisas mostram que quando scaffolds
cultivados com condrocitos ou scaffolds contendo vetores adenovirais para fatores de crescimento
mitogénicos, resultados mais eficazes sdo alcancados. Esses scaffolds ocasionaram, por exemplo,
uma maior regeneracio de meniscos lesionados, em camundongos. CONSIDERACOES FINAIS: A
ET é uma érea que abrange tratamentos para diversas patologias e a nivel de menisco ndo é diferente.
Diversas pesquisas ainda estdo sendo realizadas nessa érea e prometem contribuir com o reparo de

lesBes de menisco e cartilagens articulares.
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Fatores terapéuticos do grupo de mutua ajuda que mais auxiliam na
manutencao da salde mental em maes de dependentes quimicos

Luana Carolina de Borba e Oliveira *
Ana Paula Femandes da Rosa
Vinicius Vidal da Rosa *

Dioneia Luciane Mendes?

Objetivou-se neste estudo analisar os fatores terapéuticos presentes nas praticas grupais em contexto
institucional de mUtua ajuda, sendo este 0 Amor Exigente da cidade de Tramandai no estado do Rio
Grande do Sul. Tendo como enfoque maes, que frequentaram ou frequentam este grupo, de
dependentes quimicos. Estas mées apresentam grande probabilidade de serem codependentes.
Embora n&o tenha sido analisado o estado de codependéncia das méaes presentes neste estudo,
sabe-se que a codependéncia se refere aos problemas psicoldgicos muttidimensionais de
comportamento que ativam os dependentes quimicos e seus familiares em hébitos destrutivos e
desadaptados onde os codependentes apresentam intensa vontade de ajudar o dependente,
comparado aos membros familiares sem codependéncia. A codependéncia interfere de forma negativa
no bem estar fisico e emocional, resultando em problemas de salde, reatividade, auto negligéncia e
sobrecarga de tarefas. Foi utilizada a definicdo de dependéncia quimica conforme o DSM V e conforme
os relatos, durante entrevista com as méaes, sobre tempo e frequéncia de uso de drogas do fiho (@) e
possiveis mudancas de atitudes referentes a necessidade de conseguir mais substancia. O alcoolismo
de um dos pais, transmissao genética familiar, separacao dos pais, estrutura e relacéo afetiva familiar e
dificuldade de comunicagdo com os pais na adolescéncia s&o fatores em comum que antecedem o
abuso de substancias. Atualmente existern poucas possibiidades terapéuticas de tratamento com foco
e insercao familiar, porém alguns autores mostram a importancia da insercéo da familia no tratamento
do individuo modificando alguns dos padrdes familiares e tomando a dindmica familiar funcional. Sendo
assim, para melhor reabiitacio do dependente quimico € importante considerar o tratamento
terapéutico de sua familia. Esta modalidade terapéutica familiar contribui para a mudanca de
comportamento abusivo e da vida familiar. Utlizado método qualitativo e entrevista semi-estruturada,
registro udio gravado e transcricéo no decorrer das entrevistas. Observacéo e transcricio de quatro
observagdes do grupo de mutua ajuda Amor Exigente. Nas observagdes do grupo de mitua ajuda,
pode-se verficar a presenca do compartihamento de informacbes e orientacdo atraves de
aconselhamento direto, instilacéo da esperanca e 0 comprometimento com a escuta do sujeito. Durante

os momentos de compartihamento de informacdes € possivel perceber presente, entre as maes de
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dependentes quimicos, a catarse e também, a aceitacdo, desenvolvimento de técnicas de socializacdo
e 0 autoentendimento, a coesao, alfruismo e o aconselhamento e a universalidade mesclada com a
catarse. Nas observacBes ndo constatou-se a presenca da recapitulacéo corretiva do grupo familiar
primario nem, entre as maes de dependentes quimicos, 0 comportamento imitativo. Os principais
fatores terapéuticos presentes no grupo que foram percebidos como mais importantes para 0 processo
terapéutico foram a instlacio da esperanca, universalidade, compartihamento de informagOes,
aconselhamento direto vindo de outras mées, altruismo, catarse e autoentendimento. Constatou-se que
a participacéo da mée do dependente quimico no grupo de mitua ajuda foi eficaz para a manutencao
de sua saude mental e que os fatores terapéuticos sdo interdependentes, mesmo que presentes
apenas em determinados momentos das reunides, e que, quando presentes com intensidade e

frequéncia, sdo benéficos para todos membros do grupo de mUtua ajuda.
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Fisiopatologia da Nefropatia Diabética e o diagnaostico laboratorial

Giovana Rolim de Oliveira
Alexandra Vieira*

Stéfanie Fonseca Duarte
Pedro Luis Dinon Buffon 2
Lisiane Silveira Zavalhia®

Introducdo: A nefropatia diabética caracteriza-se por complicagdo microvascular grave, acometendo
frequentemente pacientes diabéticos e atualmente infere-se que seja, uma das principais causas de
doenca renal cronica. Estima-se que cerca de 40% dos pacientes em espera nas filas de transplante
renal sejam portadores de Diabetes Melittus, e que grande parte dos novos pacientes admitidos nos
centros de didlise sdo acometidos por esta patologia. Somada a outros fatores, como susceptibilidade
genética, hipertensao e obesidade, o quadro de nefropatia agrava-se, podendo levar o paciente ao
obito. A doenca renal nos pacientes diabéticos inicia-se pelo descontrole cronico dos niveis de glicose
séricos. Quando a glicemia sérica ultrapassa o limiar de 160 a 180 miligramas por decilitro, 0 im n&o
consegue reabsorver todas as moléculas fitradas do sangue, excretando 0 excesso de glicose na urina.
Esse evento faz com que o sistema de filtrac&o renal trabalhe dobrado, e ao induzir o trabalho excessivo
do rim, 0 mesmo, toma-se macroscopicamente aumentado, sendo possivel sua deteccdo através da
imagenologia. A longo prazo, causa danos gradativos nos microcapilares dos glomérulos renais,
resultando em perca proteica. Para diagnéstico de nefropatia, deve-se dosar a microalbuminUra
(geramente em amostra isolada, colhida pela manhd@) em conjunto com a creatinina sérica. Um
individuo normal apresentaria microaloumintiia abaixo de 17 microgramas por miligrama de creatinina,
e a creatinina sérica abaixo de 1,4 miligramas por decilitro. Um individuo com nefropatia diabética
apresenta resultados de microalbumintiria entre 17 a 174 microgramas por miligrama de creatinina. Um
individuo com albuminuina acentuada apresenta a dosagens maiores do que 174 microgramas por
miligrama de creatinina. Apés proteindinia, a nefropatia pode ser seguida de aumento de creatinina
sérica com diminuicdo da taxa de fitracdo glomerular (TFG), até ocorrer faléncia renal. Podemos
classificar a nefropatia em incipiente (quando existe a presenca da microalbuminuria), instalada (quando
existe a presenca de macroalbuminUria e baixa taxa de fitracdo glomerular) e insuficiéncia renal
terminal. No diagnéstico, € importante relevar alguns pontos para descartar a nefropatia em associacdo
a outra patologia que ndo seja a diabetes, como hipertenséo refratéria, sinais e sintomas de outras
doencas, albuminlia de curta duracdo e reducdo incessante da TFG mesmo apds o inicio do
tratamento. Objetivo: Este trabalho objetiva abordar a fisiopatologia de nefropatias relacionadas a

! Académicos do curso de Biomedicina.
? Professores orientadores do trabalho.

Anais da VIl Mostra Integrada de Iniciagcao Cientifica Volume 07, Nidmero 07, outubro de 2016
| Saldo de Pesquisa ISSN 2317 2851

| Saldo Jovem

127
Faculdade Cenecista de Osério — FACOS/CNEC




diabetes, e demonstrar a sua principal forma de diagndstico e acompanhamento laboratorial.
Metodologia: O desenvolimento do trabalho ocorreu através de revisdo de trabalhos publicados em
bases de dados cientificas disponiveis na web até a presente data. Resultados: Apds a ampla revisao,
€ possivel constatar a grande incidéncia de doenca renal em pacientes diabéticos. Cerca de 31%
desses pacientes desenvolvera a patologia, e os que desenvolvem insuficiéncia renal ttm sobrevida de
50% em dois anos. Conclus&o: Com esta revisdo, é possivel concluir que o diagnéstico precoce € de
extrema relevancia, pois uma vez diagnosticada no estagio inicial e iniciado o correto tratamento, a

progressao do dano renal sofre um atraso, aumentando a sobrevida do paciente e a sua qualidade de

vida.
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Gerenciamento de residuos em servicos de salde

Daniela Gomes de Oliveira *
Mauro Cesar Vianna dos Santos
Roberta Oriques Becker®

INTRODUGCAQ: Os residuos de servigos de salide sfo agueles que provém de qualgquer unidade que
exerca atividades meédico assistenciais, como hospitais, laboratdrios, farmécias, clinicas veterinarias e
funerarias (MANSOR, 2010). Estes residuos sdo constituidos principalmente por agulhas, seringas,
material de curativos, 6rgaos e tecidos removidos, meios de cultura, animais utiizados em estudos,
reagentes e medicamentos (GRIPPI, 2006). Os residuos séo classificados em grupos, objetivando o
destaque da composicdo dos residuos, de acordo com suas caracteristicas biologicas, fisicas,
quimicas, o0 estado da matéria e a origem (ANVISA RDC no 306/2004; CONAMA no 358/2005).
Sendo classificados em: Grupo A: Residuos bioldgicos, com a possivel presenca de agentes biologicos
que podem representar risco de infeccdo; Grupo B: Residuos quimicos, contendo substancias
quimicas que representam riscos a salde publica e ao ambiente; Grupo C: Residuos radioativos,
resultantes de atividades humanas que contenham radionuclideos em quantidades superiores aos
limites de eliminacdo especificados nas hormas da Comisséo Nacional de Energia Nuclear (CNEN);
Grupos D: Residuos comuns e reciclaveis, que por suas caracteristicas ndo apresentam risco bioldgico,
quimico ou radiolégico; Grupo E: Residuos perfurocortantes, objetos e instrumentos contendo cantos,
pontas, bordas ou protuberancias rigidas e agudas, capazes de cortar ou perfurar, como agulhas, bisturi
e lancetas. Neste contexto, este trabalho teve como objetivo destacar a importancia da realizacdo
adequada do gerenciamento de residuos nos servigos de satide. METODOLOGIA: Foram utiizados
artigos cadastrados na base de dados SciELO, abrangendo o periodo de 2006 a 2015, em portugués,
0s quais foram localizados utiizando como palvras chave os termos “Residuos”, “Senvigos de Saude” e
“Salde e Meio Ambiente”, e que destacavam a importancia do gerenciamento de residuos de servicos
de salde na protecdo do meio ambiente e da vida humana. Utilizou-se também as resolugbes do
CONAMA no 275/2001 e n° 358/2005 e da ANVISA n° 309/2004, ABNT - NBR 12808, Constituicio
Federal, Normas Regulamentadoras - NR-05, NR-06, NR-O7 e NR-32. RESULTADOS E
DISCUSSAQ: Atualmente os residuos de servigos de salide ainda n&o recebem o tratamento
adequado, sendo por diversas vezes descartados indevidamente junto aos demais residuos urbanos,
assim representando fonte de contagio de doencas infectocontagiosas (BRILHANTE & CALDAS,
1999; BIDONE & POVINELLI, 1999). O gerenciamento de residuos deve estar fundamentado em
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legislagdes, como a NR-06 e a NR-07, nas quais sdo definidas medidas preventivas relacionadas com
a saude ocupacional, para desta forma proporcionar melhorias na qualidade de vida da equipe
multidisciplinar, na organizacéo e na impeza do ambiente de trabalho e no descarte adequado dos
residuos. Além disso, 0 gerenciamento de residuos deve ser embasado em critérios sociais, sendo
necessario que os geradores de residuos participem da elaboragdo de nomas, da definicdo de
padrdes de produc&o e de consumo e da utiizacdo de tecnologias, promovendo assim, um conjunto de
melhorias nas condicbes de salide publica e do meio ambiente. CONCLUSOES: Neste trabalho
verificamos a importancia de proporcionar aos profissionais e usuarios dos senvicos de salde uma
gestéo de residuos qualificada, seguindo legislactes vigentes, contribuindo com a qualidade de vida e
exceléncia na prestacao de servigos.
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Implantacdo de mosquitos transgénicos no combate a Dengue

Henrique da Silva Trevisan *
Juliana Dal Corso de Castro
Carolina Pasa Vianna’

Conforme o Portal da Educacédo, Arbovirus € o termo usado para um virus que se transmite aos
humanos através dos insetos (Mosquitos), 0s quais se contagiam ao picar animais infectados, como 0s
animais silvestres e passaros domésticos. No Brasil, casos de dengue ttm sido notificados
continuamente desde 1986, com epidemias que ocorrem principalmente quando um novo sorotipo €
inserido no meio ambiente. A dengue € uma doenca viral, febril, ransmitida pelo mosquito Aedes
aegypti, tendo como agente etioldgico o arbovirus da familia Flaviviidae. O presente estudo tem como
objetivo analisar a viabilidade da implantacdo do mosquito OX513 no combate da Dengue, a nivel de
controle  epidemiologico dessa doenca. O mosquito geneticamente modificado, criado pela
Universidade de Oxford, na Inglaterra, teve o Brasi como primeiro pais no mundo a permitir a maior
producdo de espécimes, onde passa ainda por liberagbes da Anvisa, mas que conforme testes
realizados até mesmo em cidades brasileiras, as mesmas apresentaram resultados muito positivos e
satisfatdrios, analisando a queda na escala de incidéncias da Dengue nos campos de estudo. Os
OX513, seriam produzidos em laboratdrio, onde 0os mosquitos sao quase idénticos ao Aedes aegypti,
onde sofrem alteracdo em dois genes, que em fase reprodutora do mosquito, 0S Mesmas originaram
descendentes deficientes que logo morreriam. A implantacdo desses mosquitos no meio resulta num
controle epidemiologico da dengue, visando que 0s mesmos podem transmitir também outras doencas
para a sociedade. Embora seja aplicada essa técnica de controle, outras demais atividades como
orientagdes, campanhas e prevencgdes também seguiiam em andamento com o objetivo de combater
a Dengue e 0o mosquito o qual transmite essa doenca, sendo assim, essa proposta so tem a agregar no
objetivo geral. A Dengue ocorre principalmente em paises tropicais e subtropicais, onde o clima € mais
guente e a proliferacéo do vetor € mais favoravel. A metodologia utiizada, deu-se através da andlise de
conceitos sobre 0 que é um arbovirus e também o estudo da implantagdo do mosquito OX513,
evidenciando seus pontos positivos e negativos a nivel de combate a Dengue, objetivando solucéo
para essa epidemia que tanto amedronta a sociedade. Analisando a pesquisa do tema, os testes
realizados apresentaram resultados bastante satisfatorios perante seus objetivos, onde segue
aguardando as liberagdes necessarias para a implantacdo desse estudo, e pode nos dar esperanca de
ter enfim encontrado a solugéo para o controle da Dengue a nivel dos mosquitos Aedes aegypti néo
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transmitirem doencas e medo a populagcdo. O presente estudo apresenta temas relacionados com a
Biologia, onde pode ser analisado questdes referentes a Genética, Zoologia e Ecologia, onde ambos
possam juntos desenvolver um trabalho de pesquisa importante a nivel ambiental e social.
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Implicagbes metabolicas sobre mecanismos neuronais: seria a Diabetes
MellitusTipo 2 um fator desencadeante para a doenca de Alzheimer?

Leonardo da Cunha Guimardes *
Camila Lazzarett?

A Doenca de Alzheimer (DA) é uma doenca neurodegenerativa cronica, que causa perda progressiva
de memodria recente e de funcdes cognitivas. Consiste na deméncia mais prevalente no mundo, e se
caracteriza por alteragdes no sistema neurotransmissor colinérgico e pela morte de células nervosas do
hipocampo. Embora sua patogenia mantenha-se desconhecida, alguns estudos recentes sugerem
que implicacBes fisiologicas caracteristicas do Diabetes Mellitus Tipo 2 (DM2) poderiam favorecer o
desenvolvimento da DA. Objetivo: O presente trabalho teve por objetivo identificar fatores biologicos
compartihados entre DA e DM2, visando averiguar a existéncia de uma relacdo de causa e efeito entre
ambos os transtomos. Método: Foi realizada uma revisdo narrativa de literatura, nas bases de dados
PubMed e ScELO, incluindo principalmente artigos publicados nos Gltimos cinco anos. Resultados: Os
resultados encontrados sustentam uma forte relacéo entre alguns fatores que se mostram em ambas
patologias. Estudos mostram que a resisténcia a insulina por parte dos tecidos, que se observa na
DM2, altera 0 metabolismo do glicogénio, provocando a migracdo de moléculas de fosfato para
fosforilacdo a proteina TAU em células nenvosas. A proteina TAU com nivel baixo de fosforilacdo
exerce sustentacdo anatdbmica neuronal. Sua forma hiperfosforilada, por outro lado, prejudica a
execucdo de tal funcao, e é encontrada em individuos com diagnéstico de DA, e por conseguinte este
fendmeno € influenciado pela resisténcia a insulina. De modo similar, a resisténcia a insulina em células
nervosas favorece o depésito de placas-amildides entre os neurdnios. O acimulo destas placas
prejudica as sinapses e a morfologia neuronal, e consiste em um marcador forte para o diagndstico de
DA. Também ha estudos mostrando que o DM2 desencadeia respostas de estresse oxidativo, que
acabam provocando morte neuronal pelo acimulo de glicose no meio extracelular. Deste modo o
estresse oxidativo a longo prazo, pode ocasionar a morte de neurdnios, podendo ser considerado um
dos elos entre DM2 e DA. Consideragbes Finais: O crescente nimero de estudos acerca da DA
permite entender que, de fato, 0 DM2 pode contribuir para seu surgimento. Destacamos com a
realizacdo deste trabalho que, habitos saudaveis como prética de atividades fisicas, alimentacio
equilbrada e baixo consumo de carboidratos ajudam a manter o nivel glicémico equilibrado, e que os

meios de prevencdo e manejo clinico de DM2 auxiiam na prevencdo ou inicio tardio da DA. E
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importante que as relagbes entre ambos os transtomos continuem sendo estudadas, para que a
comunidade cientifica consiga viabilizar estratégias de prevencao e promogao de salide publica.
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Incidéncia da KPC nas Unidades de Terapia Intensiva e Resisténcia Microbiana

Jucileia de Freitas Camargo’
Pedro Luis Dinon Buffon 2
Lisiane Silveira Zavalhia®

Introducéo: As infecgOes hospitalares (IH) séo caracterizadas quando contraidas intemamente no
ambiente hospitalar, mesmo quando os sinais e sintomas iniciam apds a saida do paciente. Estas
infecgBes tomam-se um grande problema de satde pubica pois incide num indice elevado de de
mortalidade. Dentre os agentes causadores das IH a Klebsiella pneumoniae (KPC) merece devida
atencdo, caracterizando-se por desenvolver resisténcia a muitos antimicrobianos, tendo alto potencial
sobre a salde humana. Esta bactéria denomina-se superbactéria ou multiresistente devido a
resisténcia a um numero expressivo de antimicrobianos, resisténcia esta, resultante de um inadequado
de antibidticos. As medidas preventivas sdo essenciais para um controle mais significativo. Estas
medidas envolvem a correta lavagem das méaos com posterior aplicacdes de &lcool 70%. Os pacientes
mais vulneraveis a KPC séo os pacientes transplantados, neutropénicos, em ventilacio mecanica e
com intemacao prolongada em UTIs e Clinica Cirlirgica e/ou com dispositivos invasivos como cateter e
sonda. Percebe-se que a maior prevaléncia de IH envolvendo este tipo de bactéria € em homens com
idade maior do que 60 anos. A necessidade diagndstica precisa e terapia direcionada com 0s
antibidticos se toma fundamental para o sucesso de um prognéstico favoravel dos pacientes
acometidos por infeccBes deste porte. Objetivo: considerando a resisténcia da KPC, este trabalho
objetiva primar a atencdo em relacdo ao o0 uso inadequado de antibiticos, bem como, os cuidados
para evitar a contaminacao cruzada através das equipes envolvidas nos cuidados direto ao paciente
dentro do ambiente hospitalar. Metodologia: O desenvolvimento do trabalho ocorreu através de revisao
de diversos artigos disponiveis em bases de dados naweb até a presente data. Resultados: A literatura
aponta que os pacientes mais vulneraveis a KPC sdo os imunodeprimidos hospitalizados e/ou com
dispositivos invasivos como cateter, sonda e que séo submetidos a mdttiplas pulsdes venosas
periféricas. VVarios fatores contribuem para 0 aumento desse surto. Segundo a Organizacdo Mundial de
Saude (OMS) outros fatores estdo envolvidos como, baixo poder aquisiivo, falhas terapéutica,
deficiéncia na formagéo de profissionais de salde, deficiéncia da vigildncia epidemioldgica intema e
extema ao ambiente hospitalar e 0 uso inadequado de antibiticos contribuem para a 0 maior incidéncia
da KPC tomando um problema de salide publica, devido a sua resisténcia e complicagdes durante o
curso da doenca. Concluséo: A bactéria KPC é dissipada através de secregdes ou excregdes de
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pacientes infectados. A transmiss&o € realizada, geralmente, pela equipe envolvida nos cuidados ao
paciente. A prevencdo é extremamente essencial no combate & KPC e para um controle mais
direcionado, necessariamente aos pacientes de grupos de risco. Infere-se que novos estudos sejam

indicados e de muita relevancia, considerando que as IH conferem um grave problema de saude
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Logisticareversa em uma fruteira no litoral norte gaucho: Reducao de custo e
nivel de qualidade dos produtos hortifrutigranjeiros

Mateus Fraga dos Santos®
Ludinara do Nascimento Scheffef

Considerando a competitividade entre empresas no cenério de mercado atual, a reducéo de custos e
melhoria da qualidade dos produtos séo de extrema importancia nas organizagoes. O objetivo desta
pesquisa é verificar se ocorre redugdo ou incremento de custos, com a utiizagdo da logistica reversa,
verificando também o nivel de qualidade dos produtos em uma fruteira no litoral norte gaticho, e de que
maneira ocorre a reducdo de custo com a utiizacdo da logistica reversa. Ballou (2014) define-se
logistica empresarial como atividade de movimentacdo e armazenagem, gque objetiva facilitar o fluxo de
produtos do ponto de aquisicdo de matéria prima, até o ponto final de consumo final. Divide-se em
diversas areas, sendo que as principais sdo processamento de pedidos, estoques e armazenagem,
transporte, compras e fomecedores, manuseio de produtos e logistica reversa. A logistica reversa é o
fluxo de retomo dos bens de consumo ao ciclo de negdcios ou ao ciclo produtivo, nas quais podem ser
aplicadas por de pos-venda ou de pds-consumo, variando de acordo com cada hecessidade (WILLE,
2008). Relaciona-se a gestdo e coleta dos materiais ou bens fora de uso que constituem o ciclo
produtivo e agregam valor econdmico, ecoldgico, entre outros. A modalidade de logistica reversa pds-
consumo € aguela que consiste no fluxo dos bens que necessitam retomar ao meio de producdo, Wille
(2008) afimma que, pode ocorrer por motivos de reutiizacéo com intencdo de reducéo de custos ou pelo
fim da vida Util, porém seus componentes possibilitam o reaproveitamento ou remanufaturamento. Para
realizacdo deste trabalho utilizou-se uma pesquisa qualitativa, através de um estudo de caso, cuja coleta
de dados deu-se por meio de uma entrevista semiestruturada com o gestor da empresa e, a analise
das informagdes ocorreu através da triangulacéo de dados. Durante a coleta de dados percebeu-se
gue a logistica reversa aplicada pela empresa € a pés-consumo, na qual as caixas utlizadas para o
transporte das mercadorias retomam para reutiizacdo. Inicialmente o transporte das mercadorias era
feito em caixas de madeira, que eram retomaveis, porém, com durabilidade pequena, poderia ser
usada ate trés vezes, aproximadamente uma semana, desde que a mesma ndo fosse danificada na
viagem, para seu reuso ndo ficar comprometido. O gestor salientou que as caixas plasticas apresentam
algumas vantagens quando comparadas as caixas de madeira, quando uma fruta estraga, na caixa de
madeira, esta absorve residuos organicos e, que quando reutlizada, as mercadorias nela

acondicionada ficam wvulneraveis a contaminacao, o que difere na caixa plastica, o residuo organico nao
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€ absorvido e a mesma pode ser lavada quando necessario. Outro ponto a destacar é que as caixas
plasticas possuem encaixe universal, independente da marca da fabricante, a mesma ira encaixar em
cima de outra, seguranca em que a de madeira ndo proporciona, pois sao apenas colocadas em cima
umas das outras. Conclui-se que a utiizacdo da logistica reversa na organizagdo proporcionou a
melhoria da qualidade dos produtos e proporcionou uma reducao significativa no custo dos produtos.
Resultados: A literatura aponta que os pacientes mais vulneraveis a KPC sdo os imunodeprimidos
hospitalizados e/ou com dispositivos invasivos como cateter, sonda e que sdo submetidos a muttiplas
pulsbes venosas periféricas. Vérios fatores contribuem para 0 aumento desse surto. Segundo a
Organizacdo Mundial de Salide (OMS) outros fatores estéo envolvidos como, baixo poder aquisitivo,
falhas terapéutica, deficiéncia na formagdo de profissionais de salde, deficiéncia da vigilancia
epidemioldgica intema e extera ao ambiente hospitalar e o uso inadequado de antibiGticos contribuem
para a 0 maior incidéncia da KPC tomando um problema de salide publica, devido a sua resisténcia e
complicagbes durante o curso da doenga. Conclusdo: A bactéria KPC € dissipada atraves de
secregBes ou excregdes de pacientes infectados. A transmiss&o é realizada, geralmente, pela equipe
envolvida nos cuidados ao paciente. A prevencao é extremamente essencial no combate a KPC e para
um controle mais direcionado, hecessariamente aos pacientes de grupos de risco. Infere-se que hovos
estudos sejam indicados e de muita relevancia, considerando que as IH conferem um grave problema
de salde publica.
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Método Pilates como auxiliar nalocomocgéao e autonomia

Marieli da Costa Araujo *
Fabio da Silva Cunha’
Tiago Medeiros®

A partir das observacdes feitas com uma jovem de 21 anos, com uma série de complicacdes de salide
desde seu nascimento e durante seu desenvolvimento, diagnosticada com doencas como: convulséo,
gue é um disturbio que se caracteriza pela contratura muscular involuntaria de todo o corpo ou de parte
dele, provocada por aumento excessivo da atividade elétrica em determinadas areas cerebrais; com
Agenesia do Corpo Caloso (genética), ma formacgdo congénita que se caracteriza pela auséncia
(agenesia) do corpo caloso, com o0 aumento significativo dos comos occipitais, com perda parcial,
encurtamento ou desenvolvimento incompleto. Ele faz a ligacdo e a comunicacdo entre os dois
hemisférios cerebrais e sua auséncia pode ser assintomatica ao longo da vida de um ser humano ou
apresentar sintomas como epilepsia e atraso no desenvolvimento psicomotor; Conjuntivite € a
inflamac&o da mucosa conjuntiva caracterizada por dilatagéo vascular, que se transformou em Celulite
Orbital, que € uma infeccdo dos tecidos que rodeiam o globo ocular transformando-se em Meningite
Hemdfilos tipo B, que € uma bactéria que atinge criancas até cinco anos, causando infeccbes que
comegam geralmente no nariz e na garganta, mas podem se espalhar para outras partes do corpo,
incluindo pele, ouvidas, puimdes, articulagbes, membranas que revestem o coragdo, medula espinhal e
cérebro. Em consequéncia de 3 paradas cardiorrespiratorias, sofre com hipotonia nos membros
inferiores, Teve também, ruptura em uma da hipdfise, resultado da Agenesia do Compo Caloso;
Nanismo Hipofisario, quando a estatura de uma crianca esta abaixo do seu potencial genético;
Laringomalécia, que € o colapso de parte das vias respiratérias que ocorre durante a inspiracdo
(entrada de ar nos pumdes); e, Estenose, Calo na Prega Vocal esquerda. As doencas causaram
consequéncias fisicas como: problemas na fala, dificuldade na locomocao, falta de equilibrio e
coordenacdo motora, ndo tendo consciéncia corporal, pouca forga muscular, compensacéo do lado
esquerdo. Objetivo: Aumentar a capacidade locomotora e autonomia. Metodologia: Foram utilizadas
técnicas do método Pilates em uma jovem de 21 anos de idade a partir das observagdes e diagnéstico
da mesma, para melhora de seu quadro clinico, com aulas duas vezes por semana, com duracdo de
50 minutos. As aulas foram focadas no trabalho de forga (Power House), equilibrio, coordenacdo,
postura, e resisténcia. Resultados e Concluséo: Por meio das observagoes feitas durante as aulas de
Pilates, foram verificados resultados positivos, melhorando seu quadro clinico. O método utiizado
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proporcionou ganho de forca para pegar e seguras coisas pesadas. Houve melhora do equilibrio para
sua locomogao, subir e descer escadas sem auxilio, entrar e saida dos aparelhos, realizar movimentos

com facilidade e maior autonomia na sua rotina diéria. A jovem relata ser a atividade fisica Pilates, de

fundamental importancia para sua locomocao e autonomia diéria. Com os resultados positivos obtidos

Ccomo 0 aumento da autoestima, hoje essa jovem continua praticando Pilates.
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Mitocondriopatias e 0 Diagnostico Laboratorial

Denise Leticia Kist'
Tanise Alves de Oliveira®
Lisiane Smiderle?
Lisiane Zavalhia®

As mitocondrias desempenham fungdes essenciais nas células humanas, dentre elas podemos
destacar a producéo de energia, morte celular por meio de apoptose e envolvimento no metabolismo
do oxigénio. Desta forma, patologias mitocondriais, também denominadas mitocondriopatias,
apresentam grande impacto na salde do individuo portador. A fisiopatologia das mitocondriopatias esta
diretamente relacionada com a presenca de mutagdes no DNA mitocondrial. Em consequéncia destas
mutagdes, as mitocondrias desempenham fungdes iregulares na producéo de energia. O diagndstico
destas doencas envolve uma avaliagdo abrangendo as caracteristicas clinicas do paciente (exames
fisico e neuroldgico), avaliacdo de aspectos genéticos da familia, avaliacdo fenctipica (realizacéo de
exames bioquimicos e histolégicos) e teste genético molecular para identificacdo das mutagoes.
Estudos presentes na literatura tentam explicar a relacéo entre as mutagBes mitocondriais e o fendtipo
do individuo, Visto que esta relacdo ndo esta bem descrita até o presente momento. Objetivo:
Considerando que as mitocondriopatias s&0 responsaveis por alteragdes em varios sistemas, este
trabalho tem como objetivo esclarecer as varias abordagens que séo utiizadas para o seu diagnéstico.
Metodologia: O desenvolvimento do trabalho ocorreu através de revisdo de trabalhos publicados em
bases de dados cientfficas disponiveis na web até a presente data. Resultados: A literatura aponta que,
em algumas mitocondriopatias o fendtipo clinico pode estar inimamente relacionado com a taxa de
mutacao no tecido afetado, sugerindo que a gravidade da patologia pode ser proporcional a extensao
de DNA mitocondrial multado. Além disso, existem muitos fatores clinicos associados, todos de
fundamental importancia, que devem ser elucidados juntamente com parametros bioquimicos. Ainda
nao ha um marcador Unico para deteccdo desta patologia, sendo assim, a investigacdo deve ser
realizada de forma multidisciplinar envolvendo a avaliagdo das caracteristicas clinicas, o estudo
histopatolégico, o perfil bioquimico e a andlise molecular. Conclusdo: Considerando a influéncia genética
no desenvolvimento das mitocondriopatias, a avaliacdo do perfl genético do paciente atraves de
técnicas moleculares se apresenta como uma ferramenta importante na deteccdo de mutagOes,
desempenhando um papel fundamental no diagnéstico. Adicionalmente, a atuacdo do biomédico
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como aconselhador genético representa uma forma importante de esclarecimento em familias que
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Mortalidade por Transtornos mentais e Comportamentais no Brasil

Idé Helen Gria Costa’

Ménica Santos Soares”

Tatiane Brusch Angra’

Vinicius Rodrigues Ribeiro*

Natélia de Souza dos Santos*

Débora Bifff

Amanda Luiz Macie

Os transtoros mentais podem apresentar- se através de inimeros sintomas, tais como queixas
sométicas inespecificas, insdnia, nervosismo, cefaleia, fadiga, amnésia, falta de concentracdo, assim
como outras manifestagdes que podem ser caracterizadas como sintomas depressivos, ansiosa ou
somatoformes (CAMARA, 2008, CID10, 2008). Objetivos: Descrever segundo dados do DATASUS
indices de mortalidade dos transtomos mentais no Brasil e por estados brasileiros. Método: A coleta de
dados realizou- se através do DATASUS, onde foram copiladas por taxa de mortalidade numa
seqiiéncia de 12 anos (2000/2011) para dados referentes ao Brasil e taxa de mortalidade por
transtomos mentais por estado brasileiro referente ao ano de 2011, assim utilizamos graficos e tabelas
construidos a partir do Excel2010. Resultados: Posteriormente condensados e transformados em
gréfico no sistema Excel 2007. Seguindo CAMARA (2008), pudemos observar um crescimento
superior a 50% de 2000 a 2011, e um crescimento de aproximadamente 30% de 2005 a 2011.
Segundo CURRIER (2000) verificou que a proporcdo de mortalidade aumentou de 5,7/100 mil
pacientes em 1979 para 15,5/100 mil em 1994, aumento apés reducdo de leitos psiquidtricos pos
reforma psiquidtrica, entdo observa- se que a hospitalizacdo protege o0s pacientes com transtomos
graves e diminuindo assim a taxa de mortalidade. Desta forma é possivel observar o crescimento dos
indices de mortalidade por transtomos mentais no Brasil. A taxa de variacdo do total de Gbitos dos
estados por estado brasileiro é de 0,13% a 2,31%. As maiores taxas de mortalidade por esta cousa
apresentam- se no Ceara 2,31%, Sergipe 2.11% e no Maranh&o com 1,78%. Enquanto nos estados
de Roraima a taxa € de 0,13% e no Amazonas é de 0,40%. Nao existem estudos que comprovem ou
relatem os motivos pelos quais existe em um mesmo pais uma diferenca tdo acentuada na taxa de
mortalidade por transtomos mentais e comportamentais. Alguns pontos a serem considerados para
diferenciacéo do indice de mortalidade dos estados séo: preenchimento inadequado do atestado de
obito, subnotificagdes, falta de preparo profissional para diagnostico dos transtomos mentais,

precariedade do tratamento em salde mental, fatores socioecondmicos, ambientais e sociais
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(MARAGNO,2006). Em uma revisdo sobre mortalidade em pacientes psiquiatricos, SAMPAIO E
CAETANO (2006) encontraram evidéncias suficientes onde apontam que o doente mental tem uma
expectativa de vida significativamente menor que a da populacéo geral, e que quando hospitalizados
sdo protegidos e melhor assistidos, reduzindo entéo as taxas de mortalidade a niveis comparaveis a
populacéo geral. Os autores revelaram preocupacdo com o projeto brasileiro de desospitalizacéo e
sugerem o desenvolvimento de estratégias e programas preventivos de qualidade e um fortalecimento
dos senvicos substitutivos. Conclusdo: Visto que ainda € presente nos senicos de salde a
subnoatificacdo de mortalidade e dificuldade diagnostica nos casos de transtomos metais, os dados
existentes nos programas podem gerar estaticas que ndo corresponda a realidade da populagéo.
Assim propor estudos em grande escala sobre mortalidade por transtomos mentais e comportamentais
possibilita o fortalecimento de novas politicas e visiumbra a necessidade de diagndstico precoce e

correto dos franstomos mentais.
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Novos parametros no hemograma - avangos para o rapido diagnoéstico

Gueverson Leonardo Goncalves Rocha®
Juliana Jesus da Siva *

Pedro Luis Dinon Buffon 2

Lisiane Silveira Zavalhia ®

Introducéo: A constante atualizacdo dos analisadores hematoldgicos, consequiéncia do avango nos
estudos das engenharias eletronicas, tras para dentro dos laboratorios uma diversidade de opcles que
auxiliam no diagndstico de patologias relacionadas a producao e diferenciacéo celular a nivel de medula
Gssea. Cabe ao laboratério clinico o entendimento destes novos parametros e divulgacdo de modo a
tomédos reconhecidos por parte dos solicitantes dos exames laboratoriais. Dentre estes novos
pardmetros menciona-se o indice de Granulocitos Imaturos - IG, no intuito de avaliarimensurar a
presenca de granuldcitos imaturos (promieldcitos, mieldcitos e metamieldcitos) no sangue periférico.
Sendo indicativo no diagnéstico precoce de sepse, possibilitando a monitorizagdo dos pacientes e
informando a progressdo e severidade da doenca. A Fracdo de Plaquetas Imaturas - IPF, corresponde
ao resultado de plaquetas imaturas. As mesmas sao maiores e mais reativas do que as plaquetas
maduras. Apresentam RNA citoplasmético e sao analogas aos reticuldcitos da série dos eritrcitos,
também chamadas de plagquetas reticuladas. Este indice avalia a trombopoiese e pode ser utiizado
para distinguir as causas de trompocitopenia. Quando a trombocitopenia for por destruicéo periférica, o
percentual de plaquetas imaturas estard aumentado diferente de quando h& a falha na producéo
medular, onde o percentual de plaquetas imaturas estara diminuido. A Fracdo de Reticulécitos Imaturos
- IRF, define-se como a soma da fragdo dos reticulécitos com valor médio de fluorescéncia, mais a
fracdo dos reticuldcitos com valor auto de fluorescéncia. Este resultado revela-se Util na monitorizacéo
da atividade eritropoietica na medula 6ssea. O Contetido de Hemoglobina no Reticulocito - RET-HE
avalia a disponibilidade geral do ferro para sintese de hemoglobina na medula 6ssea. Esta relacionado
com a deteccdo precoce de deficiéncia de ferro, quando, os marcadores bioquimicos ainda néo
mostraram a real deficiéncia pois sofrem interferéncias de doengas paralelas, como quadros
infecciosos, inflamatorios e a gravidez. Além disso, pode ser um parametro para avaliar a eficacia de
terapia com eritropoietina em pacientes anémicos. Objetivo: Este trabalho objetiva abordar o significado
dos novos parametros ofertados pelos analisadores hematologicos mostrando o seu real significa
clinico. Metodologia: O desenvolvimento do trabalho ocorreu através de reviséo de trabalhos publicados

em bases de dados cientificas disponiveis na intemet até a presente data. Resultados: Apds a ampla
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reviséo, é possivel verificar a constante atualizacdo dos analisadores hematologicos. Estudos mostram
a relacdo destes resultados com o rdpido diagnostico das diferentes manifestagoes ligadas a
homeostasia. Nas deficiéncias na producéo de novas plaquetas, deficiéncia de ferro e diagndstico
precoce de sepse. Concluséo: E notdria a importancia da inclusdo destes novos parametros na
liberacdo do laudo dos hemogramas, visando auxiliar na conduta médica perante a estes resultados, e
também propiciar uma padronizacdo. Com esta revisao, € possivel concluir que o diagndstico precoce
nas doencas que envolvem o sistema homeostatico € de extrema relevancia, podendo conduzir a uma
terapia direcionada antes mesmo da instauracéo das manifestagdes clinicas e até mesmo prever o
prognostico dos pacientes. Além disso, alguns marcadores podem mensurar a real atividade da
medula éssea com uma simples amostra de sangue periférico, utiizando as novas tecnologias.
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O autoconhecimento como ferramenta no planejamento de carreirade
estudantes universitarios

Flavia Josiane Boff da Siva *
Jandrice Camrasco de Andrade 2
Tatiana Guimardes Jacques 2

O final de um curso superior € marcado por diversas atividades curiculares obrigatérias para a
concluséo do curso e obtencéo do titulo, tais como estagios curriculares e trabalhos de conclusdo. Além
disso, esse momento demanda muitas reflexdes acerca do futuro profissional e do mercado de trabalho
pouco conhecido a se inserir apos a conclusao do curso. Essas reflexdes e decisdes a serem tomadas
propiciam o surgimento de ansiedade, medo, inseguranca, incerteza. Marcando assim a singularidade
desse momento na vida do universitario. O estudante inserido nesse periodo do curso, muitas vezes,
nao reserva um tempo para planejar o seu futuro e o rumo que pretende dar a sua carreira, tomando-se
mais suscetivel a ndo saber por onde adentrar ao universo profissional. Pensando em tais questdes e
na relevancia de abrir espaco para os formandos refleirem sobre o seu futuro profissional e acima de
tudo conhecerem 0s seus desejos pessoais e profissionais, uma parceria entre 0 curso de
Enfermagem e Psicologia da Faculdade Cenecista de Osorio/FACOS criou 0 projeto de extenséo
intitulado Planejamento de Carreiras, visando contribuir com o autoconhecimento e a reflexéo acerca da
carreira profissional dos estudantes. O planejamento de carreira € uma construcdo subjetiva e visa
estabelecer etapas a serem seguidas com intuito de alcancar metas e objetivos profissionais. Para isso
é fundamental ter conhecimento de si mesmo e das caracteristicas do campo profissional pelo qual se
pretende optar. Para ter clareza dos objetivos a serem perseguidos € crucial refletir sobre carreira e
consultar as diversas areas e opcdes de trabalho, bem como conhecer suas potencialidades e
ambicdes. Nesse sentido, 0 autoconhecimento e o0 planejamento sdo fundamentais no processo de
transicdo entre a universidade e 0 mercado de trabalho. Diante disso, dois grupos pilotos ja foram
realizados com alunos no final do curso de Bacharelado em Enfermagem da FACOS. Nesses grupas,
realizaram-se oito encontros com duragdo de duas horas cada, utlizando-se instrumentos da
Sociedade Brasileira de Coaching, dinamicas de grupo, vivéncias, textos para debate, dentre outros
instrumentos que auxiliam na promogao de autoconhecimento, tomadas de decis&o e autorrefiexéo. Os
grupos pilotos mostraram a importancia de espagos como esse para se pensar questdes sobre 0
mercado de trabalho; rumos da carreira; autoconhecimento; compartihamento dos medos, dividas e

insegurancas; aprimoramento da tomada de decis&o; troca de experiéncias. Nesse sentido, espera-se
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que esse projeto beneficie jovens formandos de diferentes areas no que tange o seu planejamento de
carreira e a realizacao de um projeto profissional que contemple os seus objetivos e desejos. Tomando-

0S mais seguros, conhecedores de si mesmo e mais preparados para enfrentar os desafios do
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O Doping no Esporte de Alto Rendimento

Vinicius Teixeira Pereira®
Yuri da Siva Soares *
Fabio da Siva Cunha?

Introdugdo: O esporte de alto rendimento caracteriza-se pela finalidade de preparagdo fisica de um
atleta para uma determinada modalidade esportiva, onde o empenho desse atleta ao treino
determinara o quanto ele estara preparado para alcancar seus objetivos. No esporte de alto rendimento,
o atleta € submetido a uma carga elevada de dificuldades, tais como o cansaco, desgaste fisico e
emocional, e a distancia de uma rotina dita normal. O atleta deve ter em mente todas as dificuldades
que ird passar, e se submeter para buscar os resultados. Em meio disso, as dificuldades que o atleta de
alto rendimento encontra podem ser por muitas vezes, “possiveis” de serem ultrapassadas como
lesBes traumaticas, situacBes de derrotas, ou momentos de confiitos emocionais. Sabendo de todo o
contexto e das consequéncias do uso, deveria ele utiizar deste método cujo ndo é o adequado? O
conceito basico de Doping no esporte € baseado no uso de drogas ilicitas ou métodos especificos de
substancias artificiais, que tém como objetivo aumentar o desempenho do atleta durante os treinos e
em uma competicdo. Essa utiizacdo € proibida nos esportes, em virtude de ha maioria dos casos, ser
muito prejudicial & salde e acarretar em inimeros maleficios, fisicos e psicoldgicos. Além disso, €
considerada uma conduta antidesportiva, devido ao fato de proporcionar uma vantagem consideravel
ao atleta que utilizou em relacéo aos outros competidores. Objetivo: Compreender o que, de fato, pode
levar um atleta de alto rendimento a utilizar substancias ilicitas para atingir o nivel méximo de
desempenho em seu esporte, apontando os beneficios e maleficios ocasionados pelo uso dessas
substancias. Metodologia: O presente estudo foi realizado com base em revisdo de literatura
relacionada ao doping e ao esporte de alto rendimento. Foram feitas buscas nas bases de dados
Scielo, Google Académico, utiizando os termos “Doping”, “Alto Rendimento” e “Substancias llicitas no
Esporte”, além da lteratura sobre 0 assunto principal. Resultados e concluséo: Pode-se dizer que
muitos atletas a nivel mundial utlizam substancias ilicitas para obter a evolugdo desejada em sua
carreira. Na maioria dos casos, o doping € utiizado em fases de pré-competico, onde o atleta visa
sempre alcangar 0 podio e subir ao topo na sua carreira esportiva. O uso dessas substancias pode
possuir beneficios quando relacionados com as valéncias fisicas, mas na grande maioria dos casos €
maléfico ao atleta. O atleta de alto nivel para impulsionar seus ganhos e acelerar o tempo até seu

objetivo passa a utilizar de substancias ilegais, elevando consideravelmente suas capacidades fisicas e
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maximizando seu nUmero de Vitdrias no esporte, prevalecendo forga, resisténcia muscular e condicéo
aerdbia. Como o0 exame antidoping € realizado na maioria das vezes em fase de competicdo, para
atletas que estdo no podio, ha alguns meios de ? burar ? os exames. As substancias deixam de ser
utiizadas antes mesmo do inicio da competicdo, porém, o atleta ja esta beneficiado por seus efeitos.
Atualmente algumas organizagdes estao realizando exames antidoping anteriormente as competicoes,

de forma aleatoria, para inibir estes métodos.
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Orientacao Profissional na penitenciaria Modulada de Osério

Gabriela Quiles de Souza *
Amarante Gongcalves Gross Jdnior *
Tatiana Guimardes Jacques

Introducdo: Este trabalho foi realizado na Penitenciaria Modulada Estadual de Osdrio, Litoral Norte,
situa-se na estrada Afonso Cardoso no bairro Capéo da Areia, onde tivemos a colaboracéo do diretor
Valdecir dos Santos, agente penitenciaria Eliziane Mattei, a psicologa Juliana Borda e a assistente social
Carol. E dividida em 5 mddulos exatamente iguais onde presos de diferentes categorias se encaixam
em seu devido modulo. Os recém-chegados tém garantia de documentacdo como: carteira de RG,
CPF, certiddo de nascimento, entre outros. Tem capacidade para 650 presos, mas atualmente possui
em tomo de 940 detentos. Ela é responsavel por abrigar presos das seguintes localidades: Torres,
Capéo da Canoa, Terra de Areia, Santo Antdnio da Patrulha, Osorio, Tramandai, Palmares do Sul e
Mostardas. E composta por uma unidade basica de salide na qual constitui o setor de enfermagem,
uma meédica clinica geral, uma enfermeira, uma técnica em enfermagem, um dentista e um
infectologista, onde foi implantado um programa de tuberculose e HIV, na qual existe 17 casos de HIV
confimados onde é feito um acompanhamento periddico através de exame de sangue para controle
da doenca. Objetivo deste trabalho foi verificar qual a relacdo dos detentos com 0 processo
profissionalizante e se os mesmos tinham algum acesso a orientagéo vocacional dentro da instituicao.

Método. Para verificar 0 objetivo deste trabalho foram elaboradas questbes com entrevista
semiestruturada e aplicadas nos profissionais que atuam na instituicdo. Através das respostas e
também das observacdes e visitas que realizamos conseguimos coletarmos dados suficientes para o
resultado. Resultado: O psicdlogo que atua no sistema penal vai acompanhar a execucao das penas
privativas de liberdade e restriivas de direitos, devendo propor, a autoridade competente, as
progressoes e regresses dos regimes. Ao longo do tempo ocorreu alteragles, e a necessidade de
ampliar o papel dos psicologos dentro da priséo, requeriam um movimento para discutir e ajudar a
repensar essa transformacao. Estava entéo aberta a possibiidade dos psicologos trabalharem de uma
forma de interac&o a salide como projetos visando lagos sociais, em 2008 o VI Congresso Nacional de
Psicologia ampliou a intervencdo nos psicologos no sistema prisional, referente as condicdes de
trabalho, ao controle social e fiscalizagéo, formagéo e capacitacdo dos psicdlogos, as poaliticas publicas,
a saude dos trabalhadores que atuam do sistema prisional, em 2008 foi aberto o questionamento
referente as condigdes de vida e aos direitos humanos dos apenados e em 2010 foi publicado pelo
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CFP Na modulada, pelo o que podemos observar, o trabalho realizado pelos profissionais atuais busca

exercer esse papel de interacio com o carcerario oferendo a eles novas oportunidades como cursos e

oficinas de trabalho, apesar de ndo ter um profissional especifico para avaliar e aplicar testes

vocacionais, indiretamente esse processo ocorre devido a inlmeras oportunidades de trabalhos que

existe no local. Onde o detento tem a livre arbitrio de se inserir ou ndo dentro das oficinas de trabalho,

para que 0 mesmo possa construir e descobrir novas vocagoes.
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Os Avancos da Biologia Molecular: Atualidades na Analise do DNA

Tassiana Jacoby *
Femanda Pinho Fraga*
Roberta Oriques Becker®

O deoxyribonucleic acid (DNA) pode ser a molécula mais famosa do mundo hoje, mas chegou a
atencdo dos cientistas bem tarde na historia da biologia. Em meados dos anos 1880, ja se falava no
nicleo como sede da hereditariedade e que a cromatina (ou cromossomas) constituiam o material
genético. No entanto, James Watson e Francis Crick perceberam que 0s acidos nucleicos sao
organizados como uma escada retorcida, com conmiméos feitos de grupos fosfatos e moléculas de
acuUcares, e com uma série de degraus feitos de componentes organicos, conhecidos como bases
nitrogenadas, a mesma é chamada de dupla hélice. Este modelo foi devidamente atribuido a Watson e
Crick em uma publicacéo na Revista Nature em 25 de abril de 1953. A descoberta deste modelo foi um
dos grandes triunfos da deducéo na histdria da ciéncia. A partir dos estudos no campo da biologia
molecular foi possivel compreender e descobrir muitas informagdes que permitiram impulsionar
inimeras técnicas de manipulacdo e andlise do DNA, trazendo avancos para diferentes areas do
conhecimento, mas principalmente para a area da salde. Estas descobertas moleculares tém
conduzido a diagnosticos mais acurados, melhor aconselhamento genético, a possibiidade de
diagndstico pré-natal, bem como o desenvolvimento de novas formas de tratamento, incluindo terapia
génica ou proteica. Sendo assim, o presente trabalho objetivou reunir informagdes confiaveis e concisas
a respeito de metodologias atuais utlizadas para a andlise de DNA, possibiitando assim, um
entendimento rapido e eficiente sobre tais técnicas. Para alcancar o objetivo proposto, foram realizadas
revisdes literarias utiizando artigos cadastrados nas bases de dados SciELO e Google Académico,
abrangendo o periodo de 2005 a 2016, em portugués, que apresentaram relacdo com a pesquisa e
gue puderam ser acessados na integra pelos pesquisadores. Apos a andlise das referéncias, as
informacdo obtidas foram agrupadas em quatro tipos de anélises do DNA: Reacdo em Cadeia da
Polimerase em Tempo Real (QPCR): método que permite a ampilificacdo, deteccéo e quantificacéo por
meio de pequenas porgdes do DNA, em uma Unica etapa, agiizando a obtencéo de resultados e
minimizando o risco decorrente de possiveis contaminagdes no caso de pacientes acometidos por
doengas infecciosas; Hibridizacdo (Sondas Genéticas): utiiza-se uma fita simples, pequena (50 a 300
pares de bases), marcada com uma substancia radiativa ou um produto que possibilite sua
visualizagao, permitindo assim que seja localizado o trecho de um DNA para o qual ela seja pelo menos
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parcialmente complementar; Microarranjos ou Chips de DNA: técnica que permite monitorar a
expressao de genes, gerando dados simultneos e rapidos, atualmente é empregada no estudo do
nivel de expresséo de milhares de genes de plantas, microrganismos e células humanas sob diversos
tratamentos, permitindo uma multipla avaliacéo da expresséo e regulacéo de genes, Sequenciamento
de DNA: método bioquimico de andlise que permite gerar informacao sobre milhdes de pares de bases
em uma Unica andlise, possibilitando grande economia de tempo e recursos. Com tudo, o presente
trabalho demonstrou 0 avanco que tivemos na area molecular e a importancia dessas novas

descobertas em especial para area da salde.
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Panorama cientifico: a contribuicao intelectual do livro “A vida imortal de
Henrietta Lacks”

André Araujo Martins *
Karina Arena Rodrigues *
Lisiane Silveira Zavalhia ®
Pedro Luis Dinon Buffon?

Introducéo: No contexto atual, encontramos uma acentuacdo ao difundir os principios educacionais,
buscando flexibiidade curicular, abordagem de temas de cardter interdisciplinares, vinculando o
entomo socio-histérico e a realidade, gerando estimulo de carater curioso e atualizacdo de informaces.
A historia de Henrietta Lacks, que deu origem as células Hela, importantes células que hoje ainda sdo
utiizadas em nossos laboratérios clinicos traz aspectos muito relevantes sobre ciéncia, ética, raca e
classe, e abordando um debate legal e ético se tratando de pesquisa e propriedade de tecidos
humanos, evidenciando a evolucéo exponencial acerca da ética nas pesquisas daquela época para
nossa atualidade. Henrietta Lacks faleceu em 1951, de céncer cervical, mas antes de morrer um
cirurgido extraiu amostras de seu tumor e colocou-as numa placa de Petri, numa época em que o
culivo celular era um insucesso, porém, as células de Henrietta se reproduziam em velocidade
mitoldgica e assim, tomaram-se as primeiras células humanas a se reproduzir em laboratdrio. Suas
células constituiram pesquisas sobre genes que causam cancer e também dagueles que o suprimem.,
Contribuiram no desenvolvimento de medicamentos para tratamento de herpes, leucemia, gripe,
hemdfiia e mal de Parkinson, e ttm sido utizadas para estudos de doencas sexualmente
transmissiveis e longevidade humana. Além disso, elas foram utiizadas nas primeiras missdes
espaciais, para que os cientistas pudessem estudar 0 que aconteceria com células humanas em
gravidade zero. Elas também contribuiram para alguns dos avangos mais importantes da medicina:
vacina contra polio, quimioterapia, clonagem, mapeamento de genes, fertiizacdo in vitro. As células
Hela, sdo consideradas como um dos eventos muito importantes para medicina no Uimo século.
Objetivo: Difundir o conhecimento cientifico atraves de leituras complementares que abrangem diversos
assuntos como bioética, ética, biologia molecular e areas afins, considerando a importancia dessas
leituras para 0 processo de ensino e aprendizagem. Metodologia: Explanacdo dos conhecimentos
adquiridos pela leitura do livro. Resultado: A leitura do ivro aponta o uso de células e tecidos humanos
na biotecnologia, levantando questdes éticas e legais, baseados numa historia real. Conclusdo: O
docente busca por formas altemativas que venham a fundamentar os principios das disciplinas voltadas

para 0 exercicio da pratica profissional no ambito atual das ciéncias da satide. Neste contexto, a leitura
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do livro, confere um vasto conhecimento para 0 ambito interdisciplinar, envolvendo o discente para
situagdes reais acerca do conhecimento, estimulando a leitura, que nd&o somente perfazem a leitura da

bibliografia basica e complementar dos cursos, buscando conhecimento além da sala de aula.
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Participacao familiar durante o processo terapéutico do CAPS | do municipio
de Osorio: visao e implementacé&o sob a 6tica do académico de enfermagem

Vinicius Rodrigues Ribeiro*

Idé Helen Gria Costa’

Ménica Santos Soares *

Débora Bifff

Este projeto de extensao busca o reconhecimento das necessidades mais amplas e profundas das
expectativas dos usuarios de um CAPS | quanto a participacao familia rdurante o processo terapéutico.
Desta forma, dar voz as vivéncias dos usuarios inseridos neste contexto possibilita expandir e qualificar
as abordagens de cuidado desenvolvidas durante os grupos nos quais exista a participacdo dos
familiares e usuarios. OBJETIVOS: Observar o envovimentofamiliarno ~ cotidiano ~ dos
usuérios do CAPSI. Desenvolver atividades relacionadas a assisténcia de enfermagem para 0s grupos
de usuérios e famiiares do CAPS . REFERENCIAL: CENTRO DE ATENCAOPSICOSSOCIAL-
CAPS: OCAPSpossui a faciidade de participacdodoindividuo em seu tratamento, € um

senvico inserido na comunidade, constituido por uma equipe de salide multiprofissional, onde os varios
conhecimentos buscam garantir a assisténcia integral a salide mental da populacéo. A estratégia de
assisténcia integra 0 CAPS ao SUS incorporando seus principios e diretrizes como acesso universal,
publico e gratuito aos servigos de salide, a integralidade de suas agdes, no sentido de atender cada
individuo como um todo, de modo singular, a equidade do atendimento, onde os esforcos surgem no
intuito de superar toda e qualquer diferenca social, a descentralizacio dos recursos de saude, ao
garantir a qualidade do cuidado 0 mais préximo dos usuarios, e o controle social, para a participacao da
sociedade (FERREIRA; TOCANTINS; NOGUEIRA, 2009). INTERACAOFAMILIAR DOS
USUARIOS DE SAUDE MENTAL: A familia é um elo extremamente importante e de alta eficacia
para o tratamento em salide mental. Quando na auséncia de suporte profissional especifico para a
familia a acdo desta é natural, intuitiva, inconsciente, emocional. O usuario do senvigo de satide mental
passa a vivenciar duas formas de controle: 0 comportamento govemado por regras fomecido pelo
Senvico que este esta inserido e sob controle das contingéncias. Na interacdo com o usuério, a familia
age sob controle de um conjunto de fatores: das agdes originadas pelo usuario e suas necessidade, ou
até as proprias condicbes emaocionais do familiar, todos séo fatores condicionantes daguele momento
onde ocoreu determinada interacdo (GUEDES, 2011). METODOLOGIA: Este projeto de
extensdo ocorrera um CAPS | do municipio de Osorio/RS. Os participantes do estudo serdo usuarios

em tratamento no CAPS | de Oso6rio. Dar-se-a da seguinte forma: em um primeiro momento ocorrera
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de modo observacional, onde o foco a ser observado sera a participacéo dos familiares nas atividades
desenvolvidas em conjunto com os usudrios do CAPSI. Apds sera discutido as questdes observadas,
diante disto seréo projetadas atividades que contemplem as demandas identificadas, estas atividades
seréo proporcionadas aos usuarios e familiares do CAPSI como intuito de promover uma maior
interagdoentre  os pares. RESULTADOS ESPERADOS: Espera se obter uma
maior participacdo familiar durante o tratamento dos usuérios, um aumento da ades&o dos usuarios ao
sistema, fortalecer o elo do curso de enfermagem com a comunidade, dar subsidio a assisténcia
de enfermagemem salide mental aos académicos envolvidos no projeto e contribuir de forma

significativa para a formac&o e capacitacdo dos mesmos.
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Plantas medicinais e seus efeitos

Allana Figueiredo da Silva *
Mateus Guatimosim Maciel *
Igor Veho de Souza?

Historicamente a utilizagcéo de plantas medicinais faz parte da vida da humanidade. O uso das espécies
vegetais com fins de tratamento e cura para doengas e sintomas, aparece desde 0 inicio da civilizagao,
onde o ser humano despertou para um longo percurso de manuseio dos recursos naturais em seu
proprio beneficio. O maior nimero de usuérios de plantas medicinais no Brasil sdo os de cultura
indigena, por possuirem um histdrico de diversidade cultural e por demonstrar um grande
etnoconhecimento sobre 0 manejo das espécies nativas medicinais, alimenticias, entre outras. Ainda
gue os estudos voltados para este tema sejam pouco pesquisados e publicados, ao longo dos anos
vem aumentando o nimero de pessoas que fazem uso destas plantas. O presente trabalho objetivou
caracterizar como € feita a utiizacdo de plantas medicinais com seu real efeito segundo a bibliografia
especffica, com intuito de destacar as medidas cometas que precisam ser tomadas e aertar a
populacéo sobre o uso consciente dessas plantas. Ha varias formas de conhecimento, como o popular,
o cientifico, o tradicional. O conhecimento tradicional € o mais utiizado quando se trata de Etnobotanica,
ele serve para indicar novos usos de plantas existentes, usos de plantas ainda desconhecidas pela
ciéncia. As plantas medicinais podem ser preparadas utiizando-se diversas formas, como: cataplasmas
(espécie de pomada para uso extemo, uso tdpico); infusdo (Modo de preparacdo dos chas); sucos
(espremidos em pano, geralmente triturados podendo ser adicionado &gua ou ndo); pogdes (solugbes
onde sdo agregados xaropes, tinturas, extratos ou outros ingredientes). O meio de infuséo é o mais
conhecido e utiizado, podendo ser com &gua fria ou quente, variando conforme a espécie de planta
que serd preparada. Nenhuma planta medicinal possui 0 poder de cura, mesmo diante de sua
eficéncia comprovada. Em casos de doengas, um médico deve ser sempre procurado. A
automedicacdo € um grave emno, pois pode retardar o combate eficaz da doenca e ocorrer efeitos
secundarios, como por exemplo o uso da Salvia officinalis que pode causar convulsdes se ingerida em
alta dosagem, a Zantedeschia aethiopica, que pode provocar asfixia e leséo na comea, caso entre em
contato com os olhos. Ter o conhecimento da quantidade correta da dosagem € importante, algumas
plantas medicinais utiizadas podem nao ter o efeito esperado e sim o efeito contrério. O uso consciente
dessas plantas € indispensavel para quem faz uso destas, tendo em vista que existem muitas plantas

venenosas e que ndo € indicado 0 seu consumo, como € 0 caso da Ricinus communis, Luffa
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operculata, Dieffenbachia picta, Heurya aestuans entre outras espécies que podem causar intoxicagdo

se ingeridas.
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Prevaléncia de cancer de colon e reto em pacientes submetidos ao exame de
colonoscopia

Luciana Konig*
Jandrice Carrasco de Andrade®

O cancer de colorretal é a segunda causa de cancer no mundo, com 1,2 mihdes de novos casos e
6.400.000 mortes anualmente, o risco de cancer colorretal € baixo em pessoas com idade inferior a 40
anos e cresce com o envelhecimento; apesar disso ocorrem casos de cancer colorretal hereditario em
pessoas mais jovens. Em individuos maiores de 60 anos a incidéncia de cancer coloretal é levemente
maior em homens do que em mulheres. O cancer colorretal compreende tumores que abordam o
intestino grosso (o cdlon e o reto). Ha tratamento e, na maioria das ocasifes cura, ao ser diagnosticado
precocemente, quando ainda néo se expandiu para diferentes 6rgaos. Boa parte desses tumores surge
de pdlipos, lesdes brandas que podem desenvolver na parede intema do intestino grosso. Uma
maneira de prevenir amanifestacéo dos tumores seria a deteccéo e a retirada dos polipos antes de eles
virarem malignos. Conhecer a prevaléncia do cancer de colon, no litoral norte do estado do RS,
possibilitando a identificacdo dos fatores predisponentes, permite uma melhor prevencao e terapéutica,
uma vez que o diagndstico precoce reduz a morbidade e mortalidade do cancer de colén e reto.
Oportunizando aos profissionais de salde 0 conhecimento da realidade e o rastreamento, elaborando
acles para prevencdo do cancer de coldn e reto. Desta forma proporcionando aos pacientes um
atendimento de qualidade e uma assisténcia de acordo com a realidade da regiéo do litoral norte do Rio
Grande do Sul. O presente estudo caracteriza-se em analisar a prevaléncia de ocorréncias de
neoplasias de colorretal em cidades do litoral norte do Rio Grande do Sul. Apontando os usuérios do
senvico, quanto a idade e sexo e identificando a cidade do litoral norte com maior prevaléncia. Esse
estudo vai ser realizado em um grupo de pacientes submetidos ao exame de rotina de colonoscopia,
excluindo criancas e adolescentes observando o diagnéstico através de laudos, junto com um
guestionario demogréfico preenchido no momento do exame num prazo de seis meses. Os pacientes
serdo selecionados por amostragem do tipo ndo probabilistica ndo sequencial incluindo se todos os
pacientes que aceitarem a participar do estudo. Todos os pacientes envolvidos no estudo seréo
devidamente esclarecidos dos objetivos, riscos e beneficios da pesquisa e todos que concordaram a
participar assinaram um Temmo de Consentimento Livre e Esclarecido, Sera realizado estudo

guantitativo, seccional, descritivo e analitico. Os dados seréo coletados e avaliados, onde ocorrendo
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maior prevaléncia serd trabalhado junto ao municipio para uma maior campanha de prevencédo da
doenca, sendo que quando diagnosticada precocemente suas chances de cura s&o maiores.

Palavras chaves: cancer, prevencao, colonoscopia.
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Prevaléncia de enteroparasitoses em criangas matriculadas narede publica do
municipio de Osorio, Rio Grande do Sul

Janaina Silva Rossato*
Maikon Wierzbicki Bueno*
Rafael da Silva Teixeira®
Daikelly Iglesias Braghiroli?
Gabriel Corteze Netto?

As enteroparasitoses sao infecgBes causadas por helmintos e protozoarios e representam um grande
problema de salide publica no Brasil. Essas infecgBes acometem principalmente as criangas, causando
guadro de desnutricdo e anemia e, assim, podem afetar seu desenvolvimento fisico, cognitivo e social.
Apesar de todos esses fatores, essas doencas tém sido negligenciadas pelos érgaos de salide e pela
propria sociedade. No Brasil, os estudos sobre a prevaléncia de enteroparasitoses sdo bastante
escassos, desatualizados ou, até mesmo, inexistentes em determinadas regiées. No Rio Grande do
Sul, os estudos de prevaléncia de enteroparasitoses foram realizados em poucas cidades e, até o
momento, nenhum dado proveniente das cidades do litoral norte gaticho foi encontrado. Tais estudos
sdo de extrema importancia para o tratamento, profilaxia e erradicacdo das parasitoses. Objetivos: O
presente trabalho teve o0 objetivo de avaliar a prevaléncia de enteroparasitoses em criancas
matriculadas em creches municipais de Os0rio/RS. Metodologia: Até 0 momento, foram avaliadas 32
amostras de fezes, provenientes de criancas vinculadas a Escola Municipal de Educacdo Infantil

Paraiso da Crianca, pelo projeto de extensdo “Salde e infancia”, realizado pelo curso de Biomedicina
da Faculdade Cenecista de Os6rio. As amostras foram coletadas entre 0os meses de maio e agosto de
2016. As mesmas foram processadas pelo método de sedimentacdo espontanea, durante 2 horas.
ApGs esse periodo, os sedimentos foram analisados em laminas com e sem adicdo de lugol, em
microscopio Optico. Resultados: A prevaléncia de parasitos intestinais nas amostras analisadas foi de
9,4%. Duas amostras foram positivas para o protozoario Endolimax nana e uma amostra foi positiva
para 0 helminto Ascaris lumbricoides. Apesar do protozoario Endolimax nana ndo ser patogénico, o
mesmo esta relacionado a contaminagéo fecal-oral. Dessa forma, € necessario que as criangas sejam
acompanhadas e que seus responsaveis recebam orientagdes para a prevencao de tais parasitoses. A
Ascaridose, conhecida populammente por “‘lombriga”, € uma das verminoses mais difundidas pelo
mundo. A Organizacdo Mundial da Salde estima que um bilh&o e 450 milhdes de pessoas, no mundo,
estdo infectados com Ascaris lumbricoides. Assim como outros parasitas, a transmissao dessa

parasitose ocorre através do consumo de alimentos e agua contaminada com os ovos do parasito. Sua
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ocorréncia pode ocasionar dor abdominal, perda de apetite, cansaco, diareia, culminando em
desnutricdo. Esses fatores podem acabar trazendo prejuizos ao desenvolvimento fisico e também
intelectual da crianca parasitada. Dessa forma, € extremamente importante que os individuos
contaminados com esse parasita recebam tratamento. O tratamento dos individuos contaminados
também evita a liberacdo desse parasita no ambiente, evitando a contaminagéo de novos individuos.
Assim, os dados gerados por este estudo foram encaminhados a Secretaria de Salde do municipio
para que as criancas infectadas recebam um tratamento adequado e, também, para que outras
medidas de prevencdo as parasitoses sejam adotadas. Concluséo: Embora ainda ndo finalizado, o
trabalho mostrou grande importancia no levantamento de dados epidemioldgicos e na prevaléncia de
enteroparasitoses no municipio de Osorio. O estudo auxiiara no combate a enteroparasitoses,

melhorando a qualidade de vida das criancas e demais individuos da regiéo onde o projeto esta sendo

realizado.
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Prevencéo de psicopatologias: grupo de convivénciacom gestantes e pais de
criangas de até seis meses de idade com enfoque na Teoriado Apego e
Terapia do Esquema

Flavia Josiane Boff Da Sival
Leandro Alencastro Santos?

A Teoria do Apego, formulada por John Bowby em 1979, e a Terapia do Esquema de Jeffrey Young,
anos 90, sdo teorias que contribuem para o entendimento da formacdo da personalidade dos
individuos. O apego e 0s esquemas comecam a se formar por meio da relagdo com o0s
pais/cuidadores ainda na primeira infancia e irdo guiar a forma como o sujeito ira se relacionar ao longo
da vida. Baseando-se nessas premissas, vinculado ao Estagio Supervisionado: clinica social
contemporanea realizado no Senvigo de Psicologia do Litoral Norte - SEPLINFFACOS, pensou-se na
realizacdo de um grupo com gestantes, seus companheiros e pais de criancas de até seis meses de
idade com o objetivo de promover a compreensao das necessidades emocionais basicas da crianca
nos diferentes momentos do seu desenvolvimento, bem como a importancia de supriHas. Além disso,
orientar quanto a necessidade de criar um vinculo seguro com o bebé e estabelecer uma relacéo
pautada no amor, carinho e limites para que a crianca se tome um adulto saudavel. Podendo, ao longo
da vida, ter relacBes interpessoais funcionais e evitando-se assim, soffimentos, prejuizos e
psicopatologias. A Teora do Apego compreende que o0s bebés precisam estabelecer um
relacionamento seguro com pelo menos um cuidador para que possam ter um desenvolvimento
psicoldgico saudavel. As sensagBes origindrias da separacdo ou da perda ndo desejadas podem
desencadear sofrimento emocional e distlhios como ansiedade, raiva, depressdo e desapego
emocional (BOWLBY, 1990). Nessa mesma linha, a Terapia do Esquema tem sua énfase nas
relagdes interpessoais a partir de um construto fundamental: 0 esquema inicial desadaptativo (EID). Os
EIDs s&o padrdes emocionais e cognitivos autoderrotistas iniciados em nosso desenvolvimento desde
cedo e repetidos ao longo da vida. Esses esquemas séo desenvolvidos desde o nascimento até a
adolescéncia a partir de necessidades basicas emocionais ndo supridas pelos pais ou cuidadores
(YOUNG, 2003). Assim, tanto Bowiby quanto Young consideram o impacto da relacdo com a familia
na primeira infancia fundamental ao desenvolvimento da personalidade. Desse modo, para trabalhar
essas questdes e atingir os objetivos dessa proposta, um grupo piloto esta sendo realizado em uma
Unidade Basica de Salide da cidade de Os0rio/RS, em parceria com a Equipe de Salde da Familia
desse local. Trata-se de um grupo aberto, com nimero varidvel de participantes a cada encontro.
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Realizados semanalmente e composto por gestantes, seus companheiros e pais de criancas de até
seis meses de idade, com duracdo de aproximadamente 1h. Os encontros visam a integracéo,
colaboracdo, orientacdo e troca entre os participantes trazendo importantes beneficios terapéuticos
(YALOM, 2006). As questdes sdo abordadas com linguagem acessivel, bem como apresentadas de
forma que os participantes interajam com o contetido. Para isso, séo utiizados videos, dindmicas de
grupo, apresentacdo de esquemas de facil compreenséo e atividades que permitem a reflexéo e
integracdo do grupo. Nesse sentido, espera-se que esse projeto contribua com os pais/cuidadores no
manejo com seus fihos, propiciando um ambiente saudavel e supridor das necessidades emocionais

bésicas das criancas e assim, atuando de forma preventiva ao sofrimento psiquico e as psicopatologias

infants.
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Projeto CNEC Osorio: Saude e Infancia - Avaliacéo do desenvolvimento motor
normal de lactentes frequentadores de EMEI Paraiso da Crianga, Osorio/RS

Patricia Ortolan Sana *

Karoline Reis Brando *

Natalia Arboite Dos Santos *
Renata Oliveira Da Costa *
Mayara Peres Da Silveira*

Paula Cristina Vasconcellos Vidal
Lisandra de Oliveira Carilho?

Nos primeiros anos de vida, 0s comportamentos motores representam a integralidade e a
funcionalidade dos demais sistemas, cujas alteragdes tornam-se aparentes com o passar do tempo.
Atrasos motores séo as primeiras manifestacbes de possiveis desordens do desenvolvimento de
lactentes, pois séo wulneraveis e expostos a fatores de risco, e isto pode resultar em efeitos negativos. A
prevaléncia de lactentes com atrasos motores esta relacionada com o baixo nivel socioecondmico, fato
este explicado para alguns autores que consideram a relacéo entre o individuo e o seu contexto, onde
as caracteristicas do individuo € determinado em uma funcéo conjunta das caracteristicas da pessoa e
do ambiente em que ela vive. Quando ocorrem alteracBes no desenvolvimento, a possibilidade de
atingir a maturagéo de uma vida saudavel depende também da realizacdo de atividades que estimulem
de forma funcional e independente as agdes que compdem o dia a dia dos individuos. A avaliacdo
motora precoce € importante para deteccao precoce sendo um desafio diagndstico de alteragdes efou
atraso do desenvolvimento motor e alteragBes posturais que podem se tomar viciosas no decorrer do
crescimento infantil. Este projeto extensionista € uma parceria entre a FACOS e a Secretaria da Salde
e Educacéo do municipio de Osorio tendo como objetivo principal contribuir para a promocdo da salde
escolar infantil e a interdisciplinariedade entre os cursos: Fisioterapia, Biomedicina, Enfermagem e
Psicologia. O curso de Fisioterapia teve como objetivo especifico realizar avaliagdo motora dos lactentes
até 24 meses de idade. A metodologia adotada foi aplicar a Escala de Alberta (AIMS - Alberta Infant
Motor Scale) adaptada para o Brasi. E um instrumento observacional da motricidade ampla, que avalia
a seguéncia do desenvolvimento motor e 0 controle da musculatura antigravitacional nas posturas
prono, supino, sentado e de pé. As caracteristicas desta escala a tomam uma ferramenta valiosa para
identificar atrasos ou anormalidades no desenvolvimento e fomecem informagdes a profissionais da
salde e familiares sobre aquisicbes de habilidades, além de acompanhar o desempenho ao longo do
tempo, detectam desde mudancas severas a mudancas sutis, avaliando também a efichcia das
intervengdes nas criangas com disfuncdes ou atraso neuropsicomotor. O local escolhido foi a EMEI
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Paraiso da Crianca localizada no bairro Primavera, municipio de Osorio/RS. Até o0 presente momento
10 voluntarias, académicas do curso de Fisioterapia realizam atividades uma vez por semana sob
supenisdo de uma professora, onde ja foram avaliadas 12 lactentes, sendo oito (66,7%) sexo
masculino. A média de idade foi de 12 meses (idade minima de 7 meses e maxima de 23). As
consideragdes finais € de que até 0 momento é que o desempenho motor dos lactentes € normal,
entretanto trés lactentes (25%) apresentaram percentil baixo porém dentro da normalidade.
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Projeto CNEC Osorio: Saude e Infancia? Avaliagcao do desenvolvimento motor
normal de criangas pré-escolares frequentadores de EMEI Paraiso da Crianca,
Oso0rio/RS

Vitdria dos Santos Wundervald®
Gabriela Furian®

Daiane Santos de Borba®

Céssia de Souza Siva’

Gabriela Ferreira Lopes®

Paula Cristina Vasconcellos VidaP
Lisandra de Oliveira Canilho?

No Brasil existe uma preocupacdo com o modelo de cuidado e educacdo adotados nas creches em
gue os bebés e criancas menores sdo cuidadas por monitores e/ou professoras. O desenvolvimento
infantl € um processo adaptativo do ser humano apresentado em fases evolutivas desde de seu
nascimento até a idade tardia da infancia, onde ocorre mudangas relacionadas ao seu comportamento.
Neste periodo a crianca em desenvolvimento adquiri uma enorme quantidade de habilidades motoras,
que vao progredindo para habiidades cada vez mais organizadas e complexas. A crianca nao
depende s6 da maturacao do sistema nervoso, mas também da reacéo aos estimulos ambientais que
irdo intervir no seu comportamento. A avaliagdo motora é importante para detecgéo precoce sendo um
desafio diagnéstico de alteragBes efou atraso do desenvolvimento motor e alteragcbes posturais que
podem se tomar viciosas no decorrer do crescimento infantil. A identificacéo de diferencas e variagbes
no desenvolvimento deve ser interpretada tendo em vista que variagBes normais ocorrem na infancia
precoce e que ha sempre a possibiidade de acompanhar o desenvolvimento de uma crianga ao invés
de basear uma deciséo em uma Unica observacao/avaliacdo. Este projeto extensionista € uma parceria
entre a Facos e a Secretaria da Salide e Educacdo do municipio de Osorio tendo como objetivo
principal contribuir para a promocdo da sadde escolar infantil e a interdisciplinariedade entre os cursos:
Fisioterapia, Biomedicina, Enfermagem e Psicologia. O curso de Fisioterapia teve como objetivo
especifico realizar avaliacdo do desempenho motor das criancas de dois aos cinco anos de idade. A
metodologia adotada foi aplicar a Escala de Desenvolvimento Motor proposta por Rosa Neto em 1996.
Esta escala tem como objetivo detectar caracteristicas préprias do desenvolvimento das criancas nos
aspectos motores de: motricidade fina e global, equilibrio, esquema corporal, organizacdo espacial e
temporal em criangas em idade pré-escolar. O local escolhido foi a EMEI Paraiso da Crianga localizada
no bairro Primavera. Até o presente momento 10 voluntarias, académicas do curso de Fisioterapia

realizam atividades uma vez por semana sob supenisao de uma professora, onde ja foram avaliadas
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29 criancas pré-escolares, sendo 17 (58,6%) meninas. A média de idade cronoldgica foi de 45,4 meses
e da idade motora de 47,4 meses. Na classificacdo do desenvolvimento motor, 31% das criancas
apresentaram desenvolvimento normal médio, quando estratificado por areas motoras, apresentaram
nomal alto para moticidade fina, global, e organizacdo espacial; normal médio para equilibrio,
esquema corporal e organizagéo temporal. As consideragoes finais foram que n&o existe diferenca
significativa entre a idade cronoldgica e motora até o momento e o desenvolvimento motor das criangas
avaliadas esta dentro da normalidade.
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Qual aimportancia que grupos de gjuda familiar como o “Amor Exigente” tem
para a melhora na qualidade de vida de codependentes quimicos

Guiherme Ribeiro Corte Real
Beatriz Helena Fauth Femandes
Adriana Jeremias Daniel *

Elisete Souza Santos *

Dioneia Luciane Mendes?

A toxicomania, dependéncia quimica ou drogadicgdo, € uma doenga tanto organica quanto psiquica e
afeta diretamente as pessoas mais proximas do dependente quimico (Seadi, et al, Oliveira 2009). O
sentimento de angustia, medo, vergonha e impoténcia causado no familiar do dependente, muitas
vezes 0 leva a um adoecimento psiquico e um isolamento social tomando este codependente.
Terapias multifamiliares ajudam esses familiares a compreender sobre a doenca de seus entes,
fazendo com que 0 mesmo possa expor suas aflicdes e perceber que ndo esta sé nesta jomada,
amenizando assim o0s sentimentos de angustia e impoténcia e mostrando a ele novos caminhos e
solugdes para o0 enfrentamento do problema (Seadi, et al, Oliveira 2009). trabalho baseou-se numa
metodologia qualitativa exploratdria, utiizando como instrumento de pesquisa, um questionario semi
estruturado e pesquisas bibliogréficas. O objetivo do trabalho foi verificar qual a importancia de grupos
de ajuda familiar como o "amor exigente" tem para a melhora na qualidade de vida de codependentes
quimicos. Levando em conta que o estudo foi baseado no codependente, ndo foi discriminado idade,
SEX0 ou grau de parentesco, mas sim aquele mais proximo a ele (Méae, pai, conjuge), nem o tipo de
droga utilizada (alcoal, crack, cocaina, etc.). Foram obtidas cinco amostras, cada uma com um familiar
dependente quimico sendo que trés destas amostra ja frequentavam o grupo “Amor Exigente”. A partir
do entendimento de familia, como sendo responsavel pela transmissdo de cultura e protecio
psicossocial (Minuchin, 1982), de toxicomania que por esséncia € algo que aprisiona o individuo a uma
condicio empobrecedora, pois faz com que o toxicomaniaco passe a agir de forma que sua Unica
motivacao de vida € a busca pela droga (Masur, 2004) e de terapias multifamiliares, que visam auxiliar o
familiar e o toxicomaniaco a compreender as dificuldades e importancias do tratamento para assim
evitar um abandono do tratamento e o retomo do consumo das drogas (Seadi, et al, Oliveira 2009),
associados a um estudo sobre a origem e funcionamento do grupo “Amor Exigente” que por sua vez
teria o papel de manutenc&o do tratamento propriamente dito. percebe-se ent&o que a toxicomania néo
€ uma patologia individual, pois pode levar uma familia inteira ao adoecimento e isolamento social (Yaria

1995). Desta forma n&o deve ser restringido o tratamento somente ao membro adicto, mas sim o
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nacleo familiar por inteiro. O grupo “Amor Exigente” que tem por objetivo, baseado em conceitos

cristaos, auxiliar familias desestruturadas, pode assumir este papel, dando suporte ao familiar através de

palestras e grupos de auto e mutua ajuda, melhorando a salide mental do codependente e fazendo

com que este consiga encarar o problema de toxicomania na familia e assim auxiliar o toxicomaniaco

para que aja uma melhora na adeséo de tratamentos.
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Reanimacao cardiopulmonar: o conhecimento pratico e tedrico de
profissionais das unidades basicas de saude do municipio de Tramandai-RS

Vinicius de Lima Torres
Camila Borba Ferreira
Adriana Jeremias Daniel *
Amanda Luiz Maciel ®

A presente pesquisa visa constatar 0 conhecimento tedrico e pratico em reanimacéo cardiopulmonar
dos profissionais da area da enfermagem das unidades béasicas de salide do municipio de Tramandai-
Rs. Tendo como hipétese de gque a falta de conhecimento dos mesmos leva a agravos e complicagdes
nos quadros de parada cardiorrespiratoria dos pacientes. Sabendo que a manobra correta de
reanimacdo € baseada em compressdes toracicas de qualidade, com freqiiéncia e profundidade
satisfatdria, para tal resultando em uma reanimacao bem sucedida, caso contrério podendo até avancar
para o Obito do paciente. OBJETIVO A presente pesquisa tem como objetivo verificar o conhecimento
dos profissionais da area da enfermagem em reanimacdo cardiopulmonar, visando o efetivo
atendimento para diminuicZo de riscos e agravos a estes pacientes. FUNDAMENTACAO TEORICA
Baseado em SILVA, et al, que mostra a grande guantidade de 6bitos derivados de doencas cardiacas,
onde ressalta como indispensavel o conhecimento de manobras béasicas em reanimacao
cardiopulmonar para a ndo ocoréncia de danos ou agravos ireversiveis aos pacientes, SILVA, et al,
ainda relata o interesse dos jovens do ensino médio em adquinr estes conhecimentos para saber agir
em situagBes de necessidade de reanimacdo cardiopulmonar, com isso hd demonstracao de interesse
do enfermeiro na escola como educador; BOAVENTURA, et al, observando a falha durante a
formacao dos profissionais, causando deficiéncia na area da satide desde a graduacéo; Segundo a |
Diretriz de Ressuscitacdo Cardiopulmonar e Cuidados Cardiovasculares de Emergéncia da Sociedade
Brasileira de Cardiologia, as habilidades compreendidas em treinamentos de reanimagéo podem ser
perdidas em tempo curto (3 a 6 meses), caso ndo sejam utiizadas ou praticadas, tal fato reforca a
necessidade de educacgéo pemanente aos profissionais da area da salde em geral, por mais que
ainda seja um desafio a implementacéo destes processos de melhoria continua. METODOLOGIA
Trata-se de uma pesquisa do tipo qualitativa, dissertativa, exploratdria. Abrangendo o conceito de
parada cardiorrespiratoria, sendo realizada a aplicacdo de um questionario com dez questdes
dissertativas direcionadas especificamente para profissionais da area da enfermagem das unidades
bésicas de salide do municipio de Tramandai-Rs, as perguntas terdo uma pontuacéo de 02 até 04

pontos de acordo com seu grau de dificuldade, levando a uma nota final, portanto observando a
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necessidade de capacitacdo e educagéo continuada em reanimacao cardiopulmonar aos profissionais
da &rea da enfermagem das unidades basicas de salde do municipio de Tramandai-Rs.
RESULTADO ESPERADO Espera-se com esta pesquisa verificar a necessidade de aperfeicoamento
destes profissionais em reanimacdo cardiopulmonar, podendo ainda ser feita a sugestdo conforme
resultado da pesquisa, aos gestores municipais de salide para a implementacdo de capacitacdo por
educacgao continuada, consequentemente melhorando a qualidade do atendimento emergencial deste
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Shantala - Oficina para grupo de pais com analise e relato de experiéncia

Amanda Franciele Valandro
Débora Killes Fime
Jeéssica Cardoso Steyer
Eder Kroeff Cardoso

1
1
1
2
A shantala, técnica milenar de massagem em bebés originada na. india, foi popularizada pelo francés
Dr. Frédérick Leboyer, médico ginecologista e obstetra, que numa viagem a Calcuta observou uma
mulher aplicando em seu filho, chamando sua atengéo pela tamanha calma passada para a crianga e o
aconchego que era proporcionado. Assim, fotografou a moca durante dias e batizou a técnica com o
nome dela. Os beneficios deste procedimento séo amplos, gerando tanto relaxamento quanto alivio de
desconfortos. Os movimentos proporcionam melhor funcionamento do intestino e estdmago,
respiracio adequada, estimulacdo da coluna vertebral e também auxiiam no ganho da consciéncia
corporal. Indica-se que as técnicas sejam aplicadas pelo pai ou mée, auxiliando na maior aproximacao
pelo contato, sendo de fundamental importancia para a crianca. O toque afetivo tem mais efeito e os
resultados sédo mais imediatos, pois pela cumplicidade presente o bebé sente-se mais seguro e a
massagem toma-se satisfatoria e prazerosa. Dura em tomo de uma hora e os movimentos devem ser
repetidos de trés a dez vezes, podendo ser aplicados desde o primeiro més de vida. E usado dleo e
guem aplicar deve estar sentado no chdo com as costas apoiadas e 0 bebé sobre as pemas esticadas.
O objetivo do presente estudo foi promover uma oficina com figuras patemas, matemas e seus fihos,
com a intencdo de apresentar a Shantala e fazé-los vivenciar a técnica, proporcionando uma melhor
qualidade de vida aos envolvidos. Trata-se de um relato de experiéncia de uma oficina de Shantala que
era composta por pais e cinco bebés, dentre os quais tinham trés, sete e dez meses de vida. Foram
escolhidos dezessete movimentos, envolvendo tronco anterior e posterior, abdémen, membros
superiores e inferiores e face. Os pais receberam todo o auxilio, material e ambiente adequado para
realizacdo da Shantala. No momento imediato foi avaliado se houve aprendizado, como foi a
experiéncia e se suriu efeito nas criangas. Os pais responderam perguntas apos o término das
técnicas, para que pudesse ser analisado a opinido destes sobre o que foi proposto. Dentre os pais,
somente uma mée ja tinha tido contato com a Shantala e todos recomendaram fazer mais oficinas para
alcancar mais familias. Disponibiizamos cartlhas com a descricdo das técnicas para que a massagem
pudesse ser repetida no dia a dia. Ao decorrer dos dias, sera mantido contato, para que possa ser
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acompanhado se os pais continuaram com a aplicagdo assim como explicado, para finalizarmos o
estudo concluindo a eficacia da aplicacéo da técnica.
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Tabu: avoz da prostituicao

Mayara Borba Fraga *
Dionéia Luciane Mendes ?

Este trabalho é fruto de uma pesquisa realizada inicialmente como fomento de conhecimento e
curiosidade desta discente a realidade de uma atividade cujo exercicio € milenar, para fins da pesquisa
Cientifica no curso de Psicologia. Conhecida como a profissdo mais antiga do mundo a mesma se
apresenta como uma atividade provocadora e desconcertante da sociedade mesmo que atuaimente
tenha se modificado e adquirido direitos as pessoas profissionais desta area como, por exemplo, a
criacdo do Movimento de Profissionais do Sexo criado por Gabriela Leite (1987) que lutou pelos direitos
das prostitutas até a sua morte no ano de 2013 obtendo uma das consequéncias de seu legado o
reconhecimento, em 2002, da prostituicio como uma das 600 ocupagdes brasileiras, quando exercida
por maiores de 18 anos pela Classificacdo Brasileira de Ocupagdes(CBO). Outro marco resultante do
manifesto das prostitutas fora a do Deputado Federal Jean Wyllys na Camara dos Deputados em
Brasilia com um projeto lei 4.211/2012 que regulamenta a atividade dos profissionais do sexo em
homenagem a figura citada anteriormente, mostrando a todos que essa profisséo existe e assim como
as demais, demanda de direitos e deveres do profissional. Ao manifestarem seus interesses esse
grupo acaba adquiindo maior espaco frente a prevencédo e promocao a salde, direitos e politicas
publicas voltadas a classe trabalhista, no entanto, a realidade dos profissionais do sexo ndo é restrito
somente ao ato sexual, mas também ao contexto pessoal, social, coletivo e profissional quais estao
submetidos. Contrapondo o que classifica a sociedade e a cultura, este trabalho visa “o outro lado”,
pouco socializado e muito banalizado, objetivando esta pesquisa investigar. como profissionais do sexo
percebem o exercicio da profissdo atualmente? Se trata de uma pesquisa qualitativa em que foi
utiizado como instrumento uma entrevista semiestruturada, sendo o objetivo deste verificar a versao
das profissionais do sexo sobre a situag&o da profisséo nos dias atuais tanto para as que executam a
profissdo a mais tempo ou recentemente. Os participantes desta pesquisa se constituirdo de cinco
pessoas sendo quatro mulheres e um transexual na faixa etaria de vinte e cinco anos a quarenta e oito
anos, atuantes no minimo de seis anos nesta area, com estado civil solteiro e com nivel escolar de
segundo grau completo. Os principais resultados apontam que atualmente frente as mudancgas
ocorridas, as profissionais pontuam fatos como a diminuicdo da remuneragao frente a crescente escala

de profissionais do sexo - concorréncia, variabilidade do publico e aos fatos agregados relacionados a
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prostituicdo como por exemplo, as questdes de género e o mercado do trafico de amrmas e drogas,

enfatizando assim aimagem que a sociedade classifica essa forma de trabalho cujo exercicio é milenar.
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Teoria damente e o desenvolvimento social

Morgana Cristina Werpp"
Bruna Gomes Monego®

INTRODUGCAQ: A cognic&o social € um processo cognitivo que esta na base do funcionamento social,
envolvendo a capacidade humana de captar a intencdo e a disposicdo do outro em um contexto
especifico. Em outras palawras, € o processo de codificar e decodificar 0 meio social. Dentre os
componentes da cognicdo social esté a Teoria da Mente (ToM) que inclui o processo de perceber e
compreender as outras pessoas. OBJETIVO: O estudo busca descrever a definicdo de ToM e qual a
sua importancia para o desenvolvimento social da crianca. METODOLOGIA: Reviséo tedrica narrativa.
RESULTADOS: Os estudos sobre a ToM iniciaram na década de 1980, por meio de experiéncias no
campo da cognicdo animal. A referéncia surgiu a partir do questionamento sobre a viabllidade de
chimpanzés possuirem habilidade em atribuir estados mentais a si e aos outros. Os resultados dessa
pesquisa motivaram diversos pesquisadores a investigar esta habiidade em humanos. Atualmente,
uma grande partes das pesquisas sobre a ToM é realizada com criancas e pacientes com diversos
transtomos mentais, como a Esquizofrenia. DISCUSSAO: A ToM é uma habilidade sociocognitiva que
caracteriza a interac&o social humana. E a capacidade adauirida de compreender, predizer e explicar o
comportamento humano em termos de estados mentais (desejos, sentimentos, crencas e intencdes).
A presenca de uma teoria da mente em uma pessoa € identificada por meio de dois indicadores
principais, a saber: (a) a capacidade da pessoa em atribuir estados mentais e (b) em usar os verbos
mentais. A capacidade de atrbuicio de estados mentais relaciona-se a capacidade
metarrepresentativa de atribuicdo de estado de falsa crenca a outros. A partir de tarefas nas quais uma
crianca é posta em uma situacdo que requer, com base em questbes que contrastam duas
representacdes (a da crianca e a do personagem), a atribuicdo de um estado mental divergente do
proprio, € possivel verificar a presenca de uma teoria da mente. Quanto ao uso de verbos mentais, uma
crianca € considerada detentora de uma teoria da mente quando for capaz de compreender e utilizar
verbos como “pensar’, “saber”, “achar”, “fingir”, “sentir’, “perceber”, entre outros usados para aludir
estados mentais. O desenvolvimento social inclui um processo mutuo no qual as criangas incorporam-
se a comunidade social enquanto distinguem-se dos demais por meio da construcdo de sua
personalidade. Envolvem-se neste processo, dentre outros fatores, a aprendizagem a respeito do
funcionamento do grupo social e a capacidade de constituir vinculos e de responder as expectativas
sociais. CONCLUSAQO: Por meio da ToM o indviduo é capaz de compreender e predizer

* Académica do curso de Psicologia FACOS.

? Professora orientadora do trabalho.
Anais da VIl Mostra Integrada de Iniciagao Cientifica Volume 07, Nimero 07, outubro de 2016
| Saldo de Pesquisa ISSN 2317 2851 177

| Saldo Jovem

Faculdade Cenecista de Osério — FACOS/CNEC




comportamentos, 0 que por sua vez, € indispensavel para as relagdes interpessoais. Aprofundar o
conhecimento sobre essa habilidade permite & Psicologia desenvolver estratégias psicoterapéuticas

para reabilitar ou aprimorar a ToM dos pacientes.
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Teoria de enfermagem de Hildergard Elizabeth Peplau e suarelagcdo com a
enfermagem em salde mental

Natalia de Souza dos Santos™

Vinicius Rodrigues Ribeiro®

Idé Helen Gria Costa’

Mbnica Santos Soares!

Tatiane Brusch Angra*

Débora Bifff

Amanda Luiz Macie

As teorias de enfermagem surgem como uma preocupacdo do profissional formular orentagoes
tedricas que possibilitem sistematizar a pratica de enfermagem, desenvolver atividades apoiadas em
um processo cientifico que dé subsidios e pemita reflexéo e avaliacéo, visando o aperfeicoamento da
prética profissional do enfermeiro. Observa-se que as elaboragbes de teorias refletem temas
necessidades dos profissionais por conhecimentos especfficos da profissdo a fim de que a
enfermagem possa Vir a ser reconhecida como ciéncia. Entre as teorias destaca-se neste estudo a
Teoria das Relagdes Interpessoais de Hildegard Elizabeth Peplau, considerada a méae da enfermagem
psiquiatrica. (AGUILLAR;MENDES, 2010). Objetivo: realizar uma analise reflexiva sobre a aplicacdo da
teoria de HidegardPeplau na pratica de trabalho da enfermagem em salde mental na atualidade.
Método: Foram realizadas reflexdes de experiéncias cotidianas no enfermeiro no ambiente de trabalho
de um Centro de Atencao Psicossocial (CAPS), ligando os discentes da enfermagem de Osorio a uma
problematizacdo da pratica da assisténcia de enfermagem psiquiatrica com a utilizacéo da Teoria das
Relagdes Interpessoais na atualidade. Referencial: A teoria de Peplau tem por base dois pressupostos
fundamentais: a postura do enfermeiro que interfere diretamente na aprendizagem do paciente durante
0 processo de cuidado e ao longo de sua experiéncia como doente e o desenvolvimento da
personalidade e seu amadurecimento que passa a ser funcdo da enfermeira que exige 0 uso de
principios e métodos que orientem o processo de solugdo do problema ou dificuldades do cotidiano do
paciente. (HOWK, 2011). O processo de enfermagem segundo Peplau e formado por quatro fases dos
relacionamentos interpessoais: orientacdo, fase inicial onde a enfermeira e o paciente encontram- se
como estranhos, a familia/paciente tem uma necessidade percebida e a enfermeira deve auxiliar a
familia/paciente a compreender o que esta acontecendo; a identificacéo onde o paciente responde as
pessoas que podem preencher as suas necessidades e 0 ajuda, nesta fase o enfermeiro e paciente
esclarecem suas percepgdes e expectativas, as experiéncias anteriores de ambos influenciam durante

0 processo interpessoal; a exploracdo paciente aproveita de todos 0s servigos disponiveis para o seu
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auxilio, a enfermeira passa a encorajar o paciente a explorar seus sentimentos, pensamentos e
comportamentos proporcionando uma atmosfera sem criticas e um clima emocional terapéutico; e por
fim a resolucdo. Aqui as necessidades do paciente ja foram preenchidas pelos esforcos conjuntos da
enfermeira e do paciente, assim os lagos criados entre paciente/enfermeira devem ser desfeitos.
(HOWK;, 2011; GEORGE,2009). Resultados:A teoria de Peplau pode ser relacionada com o contexto
da enfermagem em salide mental, especialmente no contexto dos CAPSad, ao utilizar-se das fases do
relacionamento interpessoal, de orientacéo, identificacdo, exploraco e resolucdo. Consideragdes finais:
Somos capazes de aplicar as teorias de enfermagem na atualidade, porém devemos ampliar os
conhecimentos sobre as teorias que melhor se encaixam a nossa realidade e necessidades para trazer
uma contribuico significativa ao nosso cotidiano. A Teoria das Relagdes Interpessoais por ser e muito

especifica para a area da psiquiatria dificulta sua utiizacdo para as demais areas de cuidado da

enfermagem.
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Tratamento de lesdes intraepiteliais de alto grau, importancia e eficacia

Izadora Hainzenreder Ferreira *
Sinara da Siva Silveira *
Femanda Huf?

INTRODUCAQ: As lesBes de colo de Utero sdo muito frequentes na populaciio feminina e estas sio
identificadas e monitoradas através do exame de Papanicolaou. Algumas lesdes intraepiteliais, como a
leséo intraepitelial de alto grau (HSIL), podem ser consideradas lesdes precursoras do cancer de colo
uterino. Segundo o INCA (Instituto nacional do Cancer) o tratamento das lesGes é meta prioritiria para a
reducao da incidéncia de cancer de colo de Utero, assim todas as formas de tratamento buscam conter
alesdo e evitar a evolugdo da mesma, mas ainda néo ha um consenso entre as medidas terapéuticas
mais eficientes. OBJETIVO: Divulgar os tipos de tratamentos e a eficcia dos mesmos em pacientes
diagnosticadas com Leséo intraepitelial de alto grau no colo uterino. METODOLOGIA: Reviséo da
literatura através da busca de artigos cientificos sobre tratamento de lesdes intraepiteliais de alto grau e
sua importancia para a salde da mulher, em base de dados. FUNDAMENTACAO TEORICA: O
diagnostico de HSIL é feito principalmente com base na triade: investigacéo citologica, colposcopia e
bidpsia. Para realizacéo da biopsia o procedimento mais indicado € a cirurgia de alta frequiéncia (LEEP),
pois € um procedimento de baixo custo sendo realizado a nivel ambulatorial. Apds confirmacéo do
diagnéstico o tratamento para cada paciente vai depender de algumas condigdes: do tamanho, do tipo
da zona da leséo, do risco da evolucdo da leséo, da idade, da preservacdo da fertiidade. Para as
pacientes ndo gestantes e jovens deve-se fazer a excisao, os tratamentos que mais surtem efeito séo:
Conizacdo por alca diatémmica ou LEEP, vaporizacéo a laser CO2 e por fim Conizag&o a frio, quando
se tem uma colposcopia satisfatoria. Levando em consideracdo que a aplicacio que destacou-se por
apresentar bons resultados foi a Conizacéo por alca diatérmmica, sendo que a partir dela ja se faz o
procedimento de bidpsia. Quando a leséo ndo consegue ser observada por colposcopia a conizagdo é
a melhor opcéo como tratamento, 0 mesmo acontece com a recorréncia de lesdes. Para as mulheres
com idade acima de 45 anos a conizacdo € o mais indicado, tendo em vista que ndo ha necessidade
da preservacdo da fertiidade. Existem também o grupo de gestantes que apresentam les&o uterina,
nas quais o tratamento vai depender do tipo de lesdo e também do tempo de gestacdo, como o indice
de progresséo de HSIL durante a gestacdo € muito baixo, autores sugerem que a lesdo deve ser
acompanhada e o tratamento deve ser realizado pdsparto. CONSIDERACOES FINAIS:
Independente da forma de tratamento a ser seguida € consenso que diagndstico de HSIL deve ser
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tratado e que as mulheres devem receber acompanhamento apés a realizagéo do processo escolhido,
para as pacientes mais jovens as opgoes de tratamento tendem a preservar a integridade uterina para
uma possivel gestacdo futura, levando em conta a eliminacdo da lesdo por completo. Para as
gestantes € importante fazer um acompanhamento da lesdo durante a gestacdo e um possivel
tratamento é escolhido pds-parto.
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Verificagdo da presséao arterial com o uso de esfigmomandmetro aneroide

Priscila Femanda da Siva Pinheiro *
Francisco Dias Manzoni*

Jéssica Pereira de Barros!

Jandrice Carrasco de Andrade?
Luzia Teresinha Vianna dos Santos?

Introducdo: A medida da pressao arterial € um importante indicador de salde, pode ser realizada pelo
método indireto, com a técnica auscultatoria, com uso de esfigmomandmetro de coluna de merclrio ou
aneroide ou com técnica oscilométrica, pelos aparelhos eletronicos automaticos digitais validados, e
todos devem estar devidamente calibrados. Independente da utiizacdo de método é importante que o
profissional ou 0 aluno compreenda a técnica cometa de verificacdo da pressao arterial. Em todas as
modalidades devem-se observar as alteragbes da pressao arterial maxima e minima em diferentes
situacfes para posterior elucidacdo da causa e das alteragbes observadas. Objetivo: orientar a
verificacdo da pressao arterial com técnica ausculiatoria, com uso de esfigmomandmetro anerdide em
acordo as instrugdes constantes na VI Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo. Fundamentacdo tedrica:
Sabe-se que algum equipamento costuma ser usado para monitorar a pressao arterial em locais de
atendimento agudo, durante a anestesia, no pds operatdrio, ou sempre que ha necessidade de
avaliacOes frequentes. A pressdo arterial € determinada por meio da andlise dos sons do fluxo
sanguineo ou da medida das oscilagdes, e em especial na parte superior do brago do paciente. A
identificacdo de alteragBes nos valores da pressao arterial auxilia no diagnéstico diferencial de inlmeras
situacfes agudas ou crénicas. O aparecimento de alteragdes na pressao arterial norteia a conduta dos
profissionais da area da salide. Normalmente a verificacio da pressao arterial ocorre por profissionais
de enfermagem, portanto é considerado um método de alta relevancia. Frente a andlise e interpretacéo
da VI Diretrizes Brasileira de Hipertenséo observa-se que € importante a abordagem das condicoes
fisicas, psiquicas e das situagBes do paciente no momento anterior a verificacdo da presséo arterial,
como posicionamento adequado, manguitos apropriados para o diémetro do membro a ser
selecionado para a mensuracéo, investigaco de antecedentes de salide, habitos de vida e demais
fatores que possam interferir na afericdo da pressao arterial, no momento. Metodologia: Trata-se de
uma descricdo e posterior andlise da VI Diretrizes Brasileiras de Hipertens&o realizada no primeiro
semestre de 2016. Resultados esperados: entendimento e realizacdo correta da medicéo da presséo
arterial com vista a obtencdo de informagBes precisas dos niveis pressoricos do paciente para adogéo

de conduta posterior. Consideragdes gerais: A afericdo da pressao arterial incide em um método
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simples e ndo invasivo, assim como determina aspectos relacionados ao observador, equipamento,
paciente, ambiente e a técnica que devem ser considerados, tanto quanto, seguidos a fim de prevenir e
reduzir a probabilidade de falhas que afetem a fidedignidade dos resultados.
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Violéncia sexual nainfancia e adolescéncia

Joice Lopes dos Santos*

Valdirene Regina Gongalves Fidelis *
Jéssica Pereira de Barros*

Bruna Gomes Monego®

INTRODUGCAQ: O presente trabalho tem por objetivo discutir a teméatica da violéncia sexual em
criancas e adolescentes no meio intrafamiliar. Considera-se esse contexto, por ser este ambiente o
lugar mais seguro para a crianca e adolescente, que em suma € onde 80% das vezes se consuma o
abuso sexual. O impacto que o abuso sexual causa na salde fisica, mental e emocional da crianca e
do adolescente consiste em grande dano no seu desenvolvimento geral, podendo este ser acometido
pela vida toda. Identificar o abuso ainda em seu inicio pode servir como possibiidade para minimizar as
sequelas. O apoio da familia e 0 apoio psicoldgico séo muito importantes para que a crianga ou
adolescente consiga superar 0 trauma soffido sem maiores danos. OBJETIVO: Entender as
intercoméncias da violéncia sexual intrafamiliar e sua tipologia, contra criancas e adolescentes.
METODOS: Realizou-se uma revisio narrativa da literatura. RESULTADOS: A familia é definida como
uma instituicio social bésica e fundamental para a formag&o do individuo (ARAUJO, 2002), pois
propicia 0 desenvolvimento psiquico e a aprendizagem da interacdo social a partir da transmisséo de
valores éticos, estéticos, religiosos e culturais (OSORIO, 1997). Bamett (1997) afirma que nenhum outro
fator de risco tem uma associacdo mais forte com a psicopatologia do desenvolvimento do que uma
crianga maltratada, ou seja, 0 abuso e a negligéncia causam efeitos profundamente negativos no curso
de vida da crianca. Entre a crianca vitima e o adulto perpetrador, observa-se uma relacdo interpessoal
hierarquica assimétrica de poder e a falta de uma relacdo de reciprocidade (DE ENTOTONI &
KOLLER, 2002). No caso de incestos, o tipo mais frequente de abuso sexual infantil e adolescente,
80% dos casos sdo cometidos por pessoas muito proximas da vitima (ARAUJO, 2002). O abuso
sexual compreende todo ato ou jogo sexual, relacéo hetero- ou homossexual, que pode variar desde
intercurso sexual com ou sem penetracdo (vaginal, anal e oral), voyeurismo, exibicionismo até
exploracdo sexual, como a prostituicio e a pomografia (MARQUES, 1994). Ele pode ser definido como
forma de violéncia que envolve poder, coag&o e ou seduciio (ARAUJO, 2002). Tais caracteristicas s&o
observadas atraves da presenca de um agressor, que estd em estagio de desenvolimento
psicossocial mais adiantado que a crianca ou adolescente e utiliza seu poder para obter a gratificacéo
de seus desejos sexuais (AMAZARRAY & KOLLER, 1998). O abuso sexual consiste em uma das
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categorias de maus-tratos contra criangas e adolescentes, as quais incluem ainda o abuso fisico, o
abuso psicoldgico, 0 abandono e a negligéncia (MARQUES, 1994). CONSIDERACOES FINAIS: O
presente trabalho visou 0 melhor entendimento de um ponto de vista bibliografico, sobre a problemética
do abuso sexual contra criancas e adolescentes. Existe uma forma muito simples de ajudar essas
criancas e adolescentes vitimas de abuso por meio do disque 100. O Departamento de Ouvidoria
Nacional dos Direitos Humanos tem a competéncia para receber, examinar, encaminhar dendincias e
reclamacOes, atuar na resolucdo de tensdes e conflitos sociais que envolvam violagbes de direitos

humanos, além de orientar e adotar providéncias para o tratamento dos casos de violagdo desses

direitos.
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A Evolucéo dos Hemisfeérios Cerebrais

Giandria da Silveira Custodio®
Maria Augusta de Almeida Schmit
Angela Maria de Freitas?

O cérebro humano é dividido em dois hemisférios, o esquerdo que controla o lado direito e o direito que
controla o lado esquerdo, apesar dos dois hemisférios serem iguais aparentemente, eles possuem
funcdes e especializacbes em diferentes campos, e essas fungdes vem trazendo mudancas ao longo
do tempo. Como sabemos nem toda a evolugéo acontece de imediato, ou seja, para chegammos onde
estamos teve diversos estudos, passando pelos animais iracionais até chegar a formacdo atual.
Durante essa evolucdo os humanos tiveram uma revolug&o na biologia que foi, assumir a forma ereta e
junto a isso veio a mudanca na cognicdo dos humanos que € a escrita e a fala, essa transformacéo
comecou a ser controlada pelo hemisfério esquerdo, sendo assim o hemisfério direito ficou responsavel
pela memaria fisiondbmica e a percepcao, podendo ocorrer alguma fratura ou leséo no hemisfério
esquerdo, o direito consegue ter o total controle, se incidir na adolescéncia, ja se for na fase adulta o
direito consegue controlar somente algumas fungdes, sendo que o hemisfério direito pode vir a ter trés
vezes mais frequentemente essas lesdes do que o0 esquerdo, tendo como observacao que nem todas
as pessoas tem a mesma diferenca entre o lado esquerdo e direito, porém essa diferenca entre 0s
hemisférios € originada das moléculas, podendo vir a nos movimentar através dos ancestrais pelas
oscilagbes de direita e esquerda dos mesmos, embora essas moléculas sejam similares,
fisiologicamente elas séo divergentes, podendo assumir duas formas. As teorias que existem das
diferencas entre os hemisférios, vem variando de acordo com a aprendizagem na infancia, com as
experiéncias intrauterinas, e culturas que vém aprendendo no crescimento até a juventude. Apds o
desenvolvimento e a evolugdo do compo e do cérebro humano, conseguimos nos adaptar ao meio
extemo, com muita leitura e escrita, que foi onde comegamos a usar 0 nosso cerebro, e fazer com que
ele se desenvolve-se e trabalhasse, dando inicio a evolugdo continua do mesmo. Sabemaos também
gue o hemisfério esquerdo controla o lado direito do nosso corpo, sendo assim a pessoa alfabetizada
que escuta e processa a informacdo melhor se ouviHa do lado direito, significa que o hemisfério
esquerdo € mais ativo que o direito e vise-versa. Para os dias de hoje acompanhar a evolu¢do do
cérebro e dos hemisférios toma-se determinante para compreendermaos processos de alfabetizagéo,

desenvolvimento de habilidades e sobre salide mental.
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A Governanca e Compliance como soluc&o no combate a corrupcéo nas
empresas

Bruna Cardoso"
Rafaela Pereira Quadros*
Renato Silva’®

Os recentes escandalos de corrupcao trazidos a publico no Brasil ttm acendido um alerta no meio
empresarial. Para coibir qualquer pratica fraudulenta e identificar atos ilegais por parte de funciondrios e
quadro diretivo, diversas comoragdes estdo investindo de forma pesada em programas de
conformidades legais (compliance). As empresas necessitam de adequacdo a Lei Brasileira de
Anticormupgao 12.846/13, que entrou em vigor em 2014. As empresas devem estar atentas para os
crimes que destroem o seu patriménio e ameagam a sobrevivéncia do seu negdcio. Sua exposicao
aos diferentes riscos de conupcao esta relacionada com o0 seu segmento de atuacao, porte e tipos de
operacBes com as quais interage. E preciso minimizar a0 maximo 0s riscos com programas de
governanca corporativa e implementacéo de um programa de compliance (conformidades legais), que
auxiiam o empresario a gerenciar as ameacas, e garantir a sustentabilidade do seu negécio. Teve
como objetivo apresentar a importancia da govemanca e compliance nas empresas no combate a
corrupcao. O estudo de cunho qualitativo por meio de pesquisa bibliografica, buscou destacar a
govemanca e solucdo baseada em conformidades legais no combate a prética fraudulenta e
identificacdo de atos ilegais por parte de funcionarios e quadro diretivo nas empresas. A pratica danosa
de ignorar ou passar por cima da legislacdo e das nommas éticas e de conduta esta inserida em todos
0s setores de uma empresa e ndo somente nas areas contabil e fiscal. O Instituto Brasileiro de
Govemanca Corporativa (IBGC) define a Govemanga Corporativa, assim: E o sistema pelo qual as
sociedades séo dirgidas e monitoradas, envolvendo os relacionamentos entre acionistas/cotistas,
conselho de administracdo, diretoria, auditoria Independente e conselho fiscal. As boas praticas de
govemanca corporativa ttm a finalidade de aumentar o valor da sociedade, facilitar seu acesso ao
capital e contribuir para a sua perenidade. Os efeitos dos escandalos de corrupcdo e méa gestio na
reputacdo das empresas podem ir além do impacto imediato nos negocios e afastar talentos humanos.
A pesquisa buscou identificar os motivos da fraude, buscando a identificacéo de padroes apurados em
pesquisa aplicada, onde nas falas os fraudadores confessos relatam sobre as causas que os levaram a
cometer tais atos. Conclui que nesse contexto, ha de se considerar que o isco perigo esta associado ao
medo das consequéncias do ato fraudulento, considerando o risco probabilidade e a impunidade caso
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afraude seja descoberta. Nas empresas, funcionarios vivem constantemente ao prazer em viver com o
desafio de cumprir metas e progredir na carreira, 0 que pode levar os individuos a cometerem fraudes
por influéncia das contingéncias. E preciso prevenir e encontrar estratégias que desenvolvam um
programa de integridade inteligente, levando em conta o que preconiza as principais caracteristicas da
uma boa govemanca, que dizem respeito a participacdo, o estado de direito, a transparéncia, a
responsabilidade, consenso, a igualdade e inclusividade, além de apresentar efetividade e eficiéncia na
prestacdo de contas (accountability), respeitando as conformidades legais (compliance).
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A influéncia do Feminismo para a diminuigao da Violéncia Domeéstica

lvana da Silva Nunes *
Bruna Carolina Bonesso®
Kevin Santos Simon
Luciano Assis Mattuelia®

Os estudos sobre género se estabeleceram no século XX, precisamente no final de 1970, junto
também, com o fortalecimento do movimento feminista, onde, as politicas publicas passaram a oferecer
mais programas e incentivos nessas areas. Ao se falar de género € necessario que possamos fazer
uma construcdo social e historica do feminino e do masculino dentro da nossa sociedade. Nosso
género, antes mesmo de nascemMos, ja causa uma organizacao imposta pela sociedade, como a cor
das roupas que esse bebé precisa ter seus brinquedos e 0 seu lugar no mundo. Posterior ao
nascimento é comum que os homens brinquem com brinquedos que utiizam mais a forca fisica,
enquanto as mulheres brincam de brincadeiras que estimulam seus tragos matemas, supondo a
organizacdo futura do lugar do género dentro de uma familia. Por muito tempo essa organizacao
seguiu sem que houvesse grandes questionamentos, porém, com a ascensdo do movimento
feminista, as mulheres comecgaram a questionar os padroes de masculinidade, o que acarretou em
grandes transformacdes nos padrdes conjugais. O feminismo € um movimento politico, social e
flosdfico que tem como finalidade, a igualdade entre os géneros feminino e masculino, buscando
direitos mais humanos e igualitirios para as mulheres. Esse movimento, cada vez mais presente nos
discursos contemporaneos, esta promovendo grandes mudancas no modo de vida da sociedade.
Muitos pesquisadores como (SILVA; MIRANDA, 2002; OTTO, 2004) acreditam que o feminismo
contribuiu com transformactes importantes em diversas areas, como influenciar positvamente na néo
violéncia, como um método de auxilio para que muitas mulheres pudessem tomar publica a violéncia
gue antes permanecia no privado, assim como também o fato de as mulheres passarem a conhecer
seus direitos através das leis, onde talvez isso seja um incentivo para que denunciem. A violencia
conjugal é considerada uns dos maiores carceres da sociedade. Violéncia essa que perpassa a
violéncia fisica, integrando também a violéncia psicologica, considerando ndo somente o uso da forca
fisica, mas também a ameaca de usala, assim como a exposicdo publica, 0os Xxingamentos,
constrangimentos, entre outros, o que faz com que a relacdo se desgaste, 0 respeito ndo exista e a
singularidade do outro seja ignorada, Chaui (1980) reforca isso, trazendo a definicdo de que a violencia

comeca onde o individuo é transformado de sujeito em coisa, perdendo sua singularidade. Tomar
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publica a violencia soffida em seus lares é onde o feminismo tem agido como rede de apoio. Muitas
vezes as mulheres que séo agredidas, encontram grandes dificuldades ao denunciar, por viverem em
um ambiente hostil, onde a culpa por sofrerem violéncia acaba por voltar em si mesmas. Encontram
uma sociedade preconceituosa, que ndo acolhe seus problemas, mas os rejeita. O presente trabalho
constitui uma revisdo da literatura na &rea, destacando algumas das influéncias positivas que ao longo
dos anos o feminismo ofereceu na vida de muitas mulheres, quais pemrmaneciam no carcere de seus
lares, sendo submetidas a violéncias domésticas. Um movimento ainda muito questionado e que tem

seus ideais distorcidos, mas que segue quebrando paradigmas e contribuindo para a construcéo da
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A responsabilidade civil dos pais decorrente do abandono afetivo

Ménica Sabrine Dias Antunes!
Denise Soares'

Mariha Mongelo*

Paula Tressoldi Ferreira®

Sabrina Gabriela de Oliveira Rosa®
Jarbas Freitas da Silva®

Patricia Outeiral de Oliveira Sampaio

O presente trabalho trata de um dos temas mais debatidos no ambito do Direito Civil, a
responsabilizacéo dos pais em decorréncia do abandono afetivo, o qual ocasiona um evidente impacto
nas relagdes familiares e dentro da sociedade principalmente no que diz respeito as questdes éticas,
sociais e culturais. Atualmente o afeto tomou-se um fundamental elemento identificador da entidade
familiar. Observou-se entdo, a possibiidade da concessdo de uma responsabilizacéo civil através da
indenizacdo por danos morais em razéo dos filhos rejeitados afetivamente, principalmente na fase entre
crianca/adolescente, momento em que possui 0 seu maior desenvolvimento. O presente trabalho teve
como finalidade a de verificar se o referido pleito € juridicamente possivel. O abandono afetivo trata do
“distanciamento” ou a auséncia afetiva dos pais no convivio com os seus filhos. Ainda que as diferentes
situacdes e fases da vida possam dificultar a configuracéo da pratica do abandono afetivo. Para a falta
de deveres como pais, 0 Codigo civil de 2002, previu em seu art.1.638 a perda do poder de familiar
como sancao, busca-se, portanto, uma justificativa por intermédio da responsabilidade civil, como um
carater compensatorio e de reparacéo. O abandono € uma conduta omissiva decorrente de uma agao
que feriu um dever de fazer ou de agr. O nexo de causalidade € um elemento obrigatdrio,
independente de tratar de responsabilidade civil objetiva ou subjetiva. Na infancia a crianca que sofre
abandono de afeto familiar, possui maior pré-disposicao para algumas marcas, seja de forma imediata
ou posterior. Um conceito do meédico Psiquiatra infantil, Frederico Navaro, menciona que “em tomo dos
nove meses de Vvida, a crianca comega a desenvolver o seu carater, pelo meio do convivio familiar, que
resuttam na estrutura final da personalidade dessa crianga, e com abalos que passam pela
adolescéncia e até a vida adulta”. Portanto, tem o genitor o dever de possibilitar as condigdes minimas
para um crescimento sadio e sdlido da crianca. A Constituicdo Brasileira de 1988, em seu art. 229,
postula que “os pais ttm o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o
dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade”. Logo, € sabido que a

convivéncia familiar € dever dos pais. A partir do momento em que um deles se omite em prestar
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afeicdo e cuidado para com o desenvolvimento do seu filho, pode surgir, entéo, o dano moral. Porém
nao existe concordancia acerca da medida repressiva a ser aplicada por este dano, existem juristas que
defendem a reparacéo civil e outros que nao, estes com o argumento de que nenhuma pessoa pode
ser obrigada a amar. Analisou-se 0s debates doutrinarios e jurisprudenciais, bem como a legislacéo
vigente. Diante disto, 0 que se pode concluir € que ha muito que ser discutido ainda para consolidar a
matéria sobre abandono afetivo, entretanto, mesmo ndo havendo expressamente disciplinada no

ordenamento juridico, o posicionamento doutrindrio e jurisprudencial vem mostrando entendimentos
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A Transparéncia na Contabilidade Publica: Um estudo sobre os relatérios da
contabilidade descritos no MCASP-6° edicéo

Rafael Santos Bittencourt!
Giovanni Bestetti da Paz*
Bruna Borba Menger*
Cleber José Nascimento®

Para 0 bom andamento de um pais vé-se a necessidade de que haja uma boa convivéncia entre
govemo e civis, sendo assim, é de extrema importancia a divulgacdo de informagdes sobre a
Administracdo Publica, para que assim, a populacdo esteja ciente sobre seus acontecimentos, como
movimentagBes financeiras e aplicacdo de recursos. Desde a Constituicdo de 1988, a populacdo ja tem
seu direito a informacdo garantido, mas foi através das Lei de Responsabiidade Fiscal (Lei
Complementar n°® 101/2000) e da Lei Acesso a Informacao (Lei 12.527/2011), que tais direitos foram
reforcados. A Contabiidade Publica possui direta participacdo neste Processo de Transparéncia,
trabalhando através de Manuais Padronizados (MCASP) e Planos de Contas (PCASP) especificos
para suas fungdes, sendo determinados os relatdrios e balangos que devem ser disponibilizados.
O presente trabalho € fruto ndo apenas da revisdo literaria de documentos oficiais como também
analisa 0 desempenho de um profissional com experiéncia de 16 anos de trabalho na area da
contabilidade, através da realizacdo de uma entrevista semiestruturada com o Contador Municipal.
Buscando assim a compreens&o de nomas que devem ser seguidas de acordo com os documentos
elaborados pela Secretaria do Tesouro Nacional. Com as nhovas mudancas introduzidas na
contabilidade publica pelo MCASP - 62 edicdo (Manual de Contabilidade Aplicada ao Setor Publico) em
2015, houve uma renovacao nos métodos de transparéncia dos entes da federacdo. Através do
presente trabalho, pode-se perceber que a contabilidade aplicada ao setor publico esta em constante
modificagdo, tendo como objetivo a padronizagéo do trabalho das prefeituras, assim como facilitar o
entendimento da populacéo e sua execugao por parte dos profissionais, que, por sua vez, tem o dever
de manterem-se atualizados. Por intermédio da entrevista realizada com o contador da regido do litoral
norte, onde objetivou-se apurar a pratica desses métodos e 0 seu conhecimento sobre as mudancas
implantadas com enfoque no conhecimento e cumprimento de leis no processo de transparéncia, foi
possivel constatar que as modificagbes constantes também tém seu lado negativo, pelo fato do
profissional entrevistado n&o ter o completo dominio sobre as novas nomas descritas pelo MCASP-
2014 (62 edicdo), tendo dominio apenas sobre os quatro primeiros relatdrios determinados pela Lei
4.320/64 pelo fato de serem mais antigas. Com isso, conclui-se que para a melhor aplicacéo das novas
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normas os profissionais devem ser fiscalizados com mais frequéncia no que diz respeito a sua
atualizagdo. Sendo realizados cursos para os contadores publicos a fim de se aperfeicoar e integralizar-
se a cada nova mudanca feita pelo PCASP E MCASP.
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Analise acerca dos beneficios da formalizacdo da atividade empreendedora,
sob a égide dalei 128/08 (lei do MEI), como possibilitadores de
desenvolvimento socioecondmico humano do microempreendedor informal

Rafael Spadaro de Freitas’
Gabriel Debastian’

Marcia de Souza Santos®
Juliana Wienandts Martins®
Fabiana Pereira Rosa’”

A lei complementar n® 128 de 19 de dezembro de 2008 alterou o Estatuto Nacional da Microempresa e
da Empresa de Pequeno Porte, inserindo a figura do microempreendedor individual (MEI) no
ordenamento juridico brasileiro e, desse modo, facilitando o ingresso de trabalhadores informais no
mercado regular e competitivo. Buscou-se com o presente estudo, analisar 0s beneficios da
formalizacdo da atividade empreendedora, sob a égide da lei 128/08 (lei do MEI), como possibilitadores
de desenvolvimento socioecondmico humano do trabalhador informal. Para tanto, realizou-se uma
pesquisa de natureza exploratoria com adocdo de procedimento bibliografico. Destarte, conforme o
codigo civil brasileiro, considera-se empresario aquele que exerce atividade econdmica profissional e
organizada com a finalidade de produzir ou colocar a circulacdo bens ou servicos. Assim, pode ser MEI
0 empresario que fatura no maximo R$60.000,00 (sessenta mil reais) por ano. Dentre os beneficios, a
lei prevé a adesdo gratuita, sujeitando-se apenas a contribuicdo, pois isento dos tributos federais, de 5%
do salario minmo mensalmente, com pequenas variagdes dependendo da atividade, ndo
ultrapassando o valor de R$ 50,00 (cinquenta reais) mensais. O MEI legalizado pode emitir nota fiscal,
possibilitando vender para 0 govemo e outros empresarios, recebe apoio técnico do senvio brasileiro de
apoio a pequenas empresas, tem acesso a servicos bancarios diferenciados e passa a ter seus direitos
previdenciarios garantidos. A CF/88 é fundamentada no principio da dignidade da pessoa humana, ou
seja, sobreleva-se o individuo, conferindo-he o direito a um minimo existencial. Ressalta-se que néo
basta atender as necessidades basicas do ser humano, a dignidade é composta por elementos que
proporcionem uma vida saudavel. S6 é possivel se falar em desenvolvimento se o cidaddo possuir
seus direitos sociais assegurados, os direitos ao trabalho e a previdéncia social estao incluidos neste rol.
Sabe-se que o labor transcende a concepcdo de simples busca pelo crescimento econdmico e esta
inimamente relacionado com a dignidade das vidas humanas. Desta forma, a lei complementar n°
128/08 possibilitou que o trabalhador informal pudesse ingressar e competir no mercado formal,
desfrutando do exercicio de seu labor com orgulho, de forma legalizada, conferindo-he direitos
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imprescindiveis. Pois, além de se passar a fazer parte do cadastro nacional de pessoas juridicas,

através da denominacdo MEI, asseguram-se os direitos previdencidrios, como aposentadoria por

idade, seguro por acidente de trabalho, licenca matemidade, penséo por morte e auxilio reclus&o. Por

fim, os beneficios da formalizacéo, pela lei complementar n° 128/08, apresentam-se como potenciais

instrumentos  possibiitadores do desenvolimento socioecondmico e humano considerando que,

através dos baixos custos tributarios e faclidades de adeséo, pemmitem a inclusdo dos peguenos

empreendedores informais ao competitvo mercado capitalista, conferindo-lhes vantagens e direitos

sociais.
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Analise do Mix de Marketing e do Marketing de Relacionamento: um estudo de
caso em empresa de transporte

Bruna Bittencourt Barros!
Rosivani Barbosa Gomes®
Vinicius Porto de Avila?

Geralmente as prestacfes de senicos sdo parecidas, por serem intangiveis, € necessaria uma
diferenciacdo como a busca pela eficcia em cada processo oferecido e a fidelizacdo do cliente. Por
isso analisamos uma pequena empresa que realiza transportes universitarios, tendo como tema o
marketing de servigos, mais precisamente a relevancia dos 7Ps e o marketing de relacionamento, com
enfoque maior na relagdo com os clientes. Abordamos como problema de pesquisa, uma andalise entre
a teoria com a pratica, identificando o grau de relacionamento com clientes, vinculando as praticas dos
7Ps do marketing de servicos. Nosso objetivo geral foi identificar falhas e sugerir aprimoramentos.
Para melhor tratar das dificuldades do marketing de servicos, foram aprimorados os 4Ps do mix de
marketing j& existentes, produto, preco, praca e promogao, acrescentando mais 3Ps, perceptiveis,
processo e pessoas, assim formando o composto de marketing de 7Ps. Enquanto o marketing de
relacionamento se baseia na relacéo entre o cliente e a empresa, com o intuito de agregar valor. Seu
foco € identificar, estabelecer, manter, aumentar ou terminar vinculos com consumidores e
stakeholders, para que seus objetivos sejam satisfeitos (Paixéo, 2012). Basicamente, para uma
empresa resistir as concorréncias, crises e outros obstaculos, ela precisa de clientes fidelizados.
Antigamente, os consumidores eram somente “usudrios” de produtos e senvigos disponibilizados, com
0S avangos tecnoldgicos e a rdpida globalizagéo, ocorreu um aumento significativo na concorréncia,
proporcionando-he o poder de escolha. Assim, as empresas percebem a necessidade de procurar um
diferencial, buscando se estruturar com ferramentas que estimulem o interesse e a conquista desses
clientes (Paixéo, 2012). No referencial tedrico, explicamos cada P do mix do marketing de senvigos e a
importancia do marketing de relacionamento na fidelizagdo de clientes. Para a realizagdo deste,
optamas pelo uso do Estudo de Caso, coletando os dados por meio de uma entrevista com roteiro
estruturado e os analisando qualitaivamente, tendo como base o levantamento bibliografico.
Ao que se refere a pessoas, a empresa analisada preza a harmonia no relacionamento de seus
clientes com seus motoristas, a prestacéo de um bom atendimento e do quanto isso faz diferenca no
dia a dia é algo cultural. Para 0 marketing de relacionamento, a interacdo entre colaborador e
consumidor tem potencial de firmar ou causar danos ao relacionamento (Torres e Fonseca, 2012),
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todavia, 0 gestor afirma que até hoje sempre recebeu elogios referente ao atendimento prestado pelos
motoristas. A empresa considera os clientes o fator mais importante dentro da organizag&o, mantendo-
se sempre atenta aos seus desejos e reclamacgfes, buscando satisfazer as suas necessidades e
surpreendé-os dentro dos proprios limites. Para fideliza-los a direcéo aposta na oferta de uma viagem

tranquila, segura e confortavel, com um prego justo, em alguns casos proporcionam uma forma
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Design, servicos e turismo: como a metodologia do Design Thinking ird auxiliar
ajornada do turista na cidade de Osorio

Femando Trindade Costal
Vinicius Porto de Avila?

Existe na cidade de Osorio 0 questionamento sobre 0 ndo ingresso de turistashvisitantes na cidade,
principalmente nos finais de semana. Observamos que, com isso, ha impacto na questao econdémica
local. Constatamos em duas pesquisas a identificacdo como principais pontos de contato em turismo,
por parte dos participantes, locais periféricos a cidade. Os resultados comprovam ainda que, os itens
com menor intencdo de reconhecimento sdo aqueles em que deve haver o ingresso ho municipio.
Mesmo ausentes, estrutura e receptividade, pouco influenciaram no reconhecimento dos
turistashvisitantes do potencial dos itens citados como pontos de contato da pesquisa. Objetivamos
compreender o motivo do ndo ingresso de turistashvisitantes e como isso reflete na percepcdo dos
visitantes e na compreensao ou hdo de um ponto de contato em servigos €, por consequéncia como
poderiam esses locais representar significativa participacao na economia da cidade. Os dados das duas
complementam a compreensao do modo como o turista e o visitante identificam e se relacionam com a
cidade. Abordamos BROWN (2010) na énfase nas necessidades humanas em oposicdo as
artificialidades e de se criar uma experiéncia mais envolvente para o usuario. STICKDORN e
SCHNEIDER (2014) ao afirmar que a intencdo inerente de um servico € atender as necessidades do
usuario. MARTIN (2010) que considera como novo conhecimento, 0 raciocino abdutivo, ou seja, a
l6gica do que poderia ser. PREECE, ROGERS e SHARP (2013) que orientam a desenvolver produtos
interativos que sejam faceis, eficientes e agradaveis de usar - a partir da perspectiva dos usuérios. Foi
utiizado o método survey na busca informacao diretamente com um grupo de interesse a respeito dos
dados que se desejamos obter, em que itens foram expostos para constatarmos a reagdo aos
potenciais pontos de contato em servigo de turismo citados. Constatamaos, em ambas as pesquisas,
gue ha maior reconhecimento como pontos de contato em turismo na cidade de Osdrio locais da regiao
periférica da cidade. Os dados da pesquisa proposta junto a metodologia do DesignThinking buscam a
solucionar problemas de forma coletiva e colaborativa, em uma perspectiva empatica com 0s
interessados, neste caso, turistas e visitantes em Osorio. Através desta metodologia entendemos que
0s dados serdo materializados em uma proposta para o turismo em Osério e uma proposta de

prestacdo de servigos orientada por pontos de contato com intera¢do focada no usuario, acima de tudo,
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locais de fécil usabilidade e entendimento. As incertezas frente ao desafio das pesquisas apresentada
facilitam a explorac&o de novas oportunidades para o desenvolvimento turistico e econémico da cidade.
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Escolaridade é fator inibidor de corrupcéo na atividade politica legislativa?

Bruna dos Santos Pereira*
Daniele dos Santos Salgado®
Mayara Femanda Boff da Siva®
Cristiano Goergen Portner’

Este projeto de investigacdo pretende, de modo geral, discutir algumas comelagbes que séo
frequentemente validadas pelo senso comum (e por alguns estudos sociologicos) entre escolaridade e
cormupcao como, por exemplo, de que quanto menor a escolaridade, maior a tolerancia a cormupgao.
Ora, se isso é verdade, entdo é légico supor que quanto maior a escolaridade, menor a tolerancia a
corupcao. A escolaridade seria dai um fator inibidor efetivo de cormupcdo. O objetivo preciso do
presente projeto é pdr a prova a hipdtese de que (0 aumento da) escolaridade seja um fator inibidor
efetivo de conrupcgéo. Para realizar essa confrontacdo, ser necessario (1) o desenvolvimento de uma
proposta metodoldgica especificamente pensada para este fim e (2) sua aplicacdo em dados advindos,
ao menos preliminarmente, de um cendrio particularmente propenso ao abrigo de diferencas de
escolaridade e alta corrupcéo. O cendrio escolhido foi 0 de nossa classe politca, em especial, a
atividade politica legislativa brasileira, em seus trés niveis distintos: municipal, estadual e federal. A
proposta de construcdo de uma metodologia adequada para a realizacéo do projeto € precisamente 0
estagio em gue o estudo se encontra atualmente. Estdo sendo examinados os dados disponiveis, as
definicbes de amostra, procedimentos metodologicos e estatisticos. Quanto as razdes do projeto, a
questdo em tela foi levantada a partir da situacdo atual de inédita exposicdo da deterioracdo
generalizada de nossa politica, seus atores e segue na esteira de iniciativas que buscam compreender
e combater sistematicamente as mas praticas enraizadas na cultura politica brasileira. A conupcao
(bem como o patrimonialismo e o clientelismo) € um desses casos e qualguer estudo que ajude a
elucidar como se da a manutencdo das praticas de conupcdo, se toma importante para elaborar
propostas progressivamente mais eficazes e efetivas de modificacdo desse cenario. Ao levar isto em
conta, é possivel se perguntar também por que somente agora os olhos de muitos brasileiros se
voltaram para a atividade politica: talvez se trate de um momento de possivel ruptura da apatia politica
por parte da sociedade civil, 0 que pode ser oportuno para mudancgas. Da mesma forma, também
parece oportunista associar praticas de corrupcao, lastreadas em personalidade torpes ou moralmente
fracas, aqueles que possuem baixa escolaridade. Afinal, a indlstria de desvio de verba publica no Brasil

€ uma engrenagem historica construida pelas oligarquias que, ao se revezarem no poder, fizeram uso
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de muita competéncia na implementacdo de sistemas eficientes de corrupcao, lavagem de dinheiro e
desvio de verbas - e provavelmente atores bem escolarizados para sofistica-os com o passar do
tempo. Nao da para deixar de registrar que, se esse raciocinio esta correto, seria constrangedor imputar
a massa menos escolarizada, a culpa pela corrupcao e seus efeitos nefastos; até porque, mesmo que
a cultura politica arcaica seja um fenémeno que ultrapasse a classe politica do pais, € ébvio que os
maiores danas, todavia, causados por ter essa cultura como referéncia de agéo sao produzides, sim,
pela classe politica. Decerto trata-se de mais um constrangimento que nos habituamos a recalcar.
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Gestéo de Pessoas I: Processo de Selecao

Femanda Rosa de Oliveira®
Bruna Rafaela Rosa de Oliveira®
Matheus Bauer Antonucci
Daniele dos Santos Fontoura®

Este trabalho de carater qualitativo teve por objetivo investigar e conhecer os métodos de selecéo
utiizados na empresa Websul Telecomunicagdes e como esse subsistema de gestéo de pessoas esta
presente na organizacdo. Como aporte tedrico, que fundamentou esta investigacdo, utiizou-se
preceitos de Chiavenato (2014), quais possibiitaram a compreensdo do complexo contexto do
fendbmeno estudado bem como a concepcdo de que os objetivos organizacionais podem ser
alcancados principalmente com, e por meio de pessoas. Desta forma, destaca-se a importancia com a
conducdo do processo de recrutamento e selecdo cujo maior intuito da selecéo € encontrar, entre 0s
diversos candidatos que foram recrutados, 0 que mais se adeque ao perfil desejado para a vaga
disponivel na empresa. Conforme Chiavenato (2014), a selecéo de pessoas funciona como uma
espécie de fitro permitindo que apenas alguns candidatos possam ingressar na organizagdo: aqueles
que apresentam as caracteristicas desejadas, ou seja, escolhe-se o candidato de acordo com o peri
adequado para a vaga existente, com o intuito de satisfazer as necessidades da empresa em questao.
A tematica justifica-se pela necessidade de colaboradores eficazes, proativos e dindmicos dentro das
organizagles, levando em conta o tempo e 0s recursos que s@o investidos em métodos de
recrutamento e selecdo para minimizar a chance de emo na escolha do candidato. O percurso
metodologico do trabalho orientou-se nos pressupostos de um estudo de caso em que investigou-se
partindo do contexto real da empresa Websul Telecomunicages. Como técnica de coleta de dados
utiizou-se a entrevista semiestruturada realizada com a responsavel pelo processo de selecdo na
empresa. Na analise do material empirico, como resultados, constatou-se que o departamento que
solicita a vaga informa a responsavel do RH o perfl necessario. Apds o recrutamento, o setor
responsavel passa a fazer a triagem dos curriculos para a etapa seguinte que € a entrevista. A empresa
prioriza candidatos que buscam qualificacdo alinhada ao ramo da empresa, entretanto, quando néo
encontra candidatos no perfil desejado selecionapessoasde outras areas mesmo sabendo que
tendem a permanecer por pouco tempo. Além disto, ao realizar a selecdo consideram-se também
aspectos subjetivos do candidato como postura, atitude, maneira de conduzir, modo de expressar-se,
vocabuldrio utiizado. Isto posto, mostra que a entrevista considera preliminarmente os aspectos

comportamentais e, posteriormente, os técnicos. Um dos mecanismos apresentados como suporte
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para a selecdo e permanéncia dos colaboradores na empresa s&o as redes sociais, especialmente a
pagina de perfil na rede social Facebook. Isto indica o quéo importante € o comportamento, as ideias, as
acles, o tipo de lazer, de relagBes que os colaboradores e candidato expdem. Percebemos assim, que
muitas caracteristicas e habitos considerados particulares, cujo emergem do ambito privado e social,
sdo consideradas fundamentais para a pemanéncia do colaborador e influem significativamente

| Saldo Jovem Faculdade Cenecista de Osério — FACOS/CNEC

No processo de selecao.
Anais da VIl Mostra Integrada de Iniciagao Cientifica Volume 07, Nimero 07, outubro de 2016
| Saldo de Pesquisa ISSN 2317 2851 207




Impactos Ambientais relacionados a Energia Eélica

Luci Léia Kiihn'
Femanda Mallmann?

O presente estudo versa sobre os diferentes impactos ocasionados pela energia edlica, seus aspectos
legais e seu carater evolutivo ao longo do tempo. Também faz o questionamento das implicagbes no
plano do impacto social. Ao longo da histéria da humanidade a energia é fator essencial para o
desenvolvimento de uma nag&o, desde o uso do fogo como propulsor nos primaérdios do homem
primitivo até os dias atuais com as variadas fontes de energia sustentavel. Existe uma preocupacao
com impacto ambiental ocasionado pela foma no qual se obtém energia, havendo uma
conscientizacdo da gravidade de tal fato. As estatisticas levantadas pelo World Energy Council - WEC
2007 mostram que, quase 90% do consumo de energia do planeta € devido as energias fosseis
classicas (petroleo, carvao e gas natural), enquanto entre 7% e 9% advém da energia hidraulica e
nuclear. O que indica um aumento crescente dos niveis de emissdo de SOx, NOx e CO2 na
atmosfera, com efeitos que contribuem para 0 aumento da temperatura média e modificagbes
complexas no clima. Procurou-se assim, formas altemativas tecnoldgicas e de planejamento, tomando
mais compativel os beneficios sociais advindos do acesso crescente ao consumo energético, a
preservacao e a exploracdo auto-sustentavel do meio ambiente. Sendo o meio ambiente um bem
juridico autbnomo e unitario, ndo sendo uma soma da fauna, flora, de recursos hidricos e minerais,
possui assim particularidade juridica. A constituicdo de 1988, em seu art225, trouxe em seu texto 0
direito a um meio ambiente ecologicamente equilibrado, no qual diz respeito a existéncia de um bem de
uso comum do povo e essencial & sadia qualidade de vida, criando em nosso ordenamento o bem
ambiental e na Constituicdo Federal determina tanto ao Poder Publico como a coletividade o dever de
defender o bem ambiental, assim como o dever de preserva-o ,sendo que a defesa e a preservacao
do bem ambiental estéo vinculadas néo sé as presentes como também as futuras geragdes. Assim,
entende-se como meio ambiente como um conceito juridico indeterminado, dando ao intérprete o
preenchimento do seu contetido. Mesmo a producdo de energia limpa, como a edlica, apesar de ser
uma das menos poluentes, ira causar impactos ao meio ambiente. E, séo esses impactos negativos ou
positivos, devendo essas atividades e instalagbes um amplo estudo e andlise. Desta forma, o presente
estudo apresenta de forma clara os dois pdlos de impactos ocasionados pela energia edlica, pros e
contras, gquais meios a serem seguidos. Demonstrando que apesar de alguns impactos ambientais

desfavoraveis, a producéo de energia edlica deve ser encorajada e que 0s impactos negativos podem
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ser amenizados com a atualizacdo constante de tecnologia. Cabera ao Estado fazer sua parte,
apoiando as tecnologias das energias renovaveis, fiscalizando e dando subsidios fiscais.
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Infidelidade Conjugal e os Danos Reparaveis ha Responsabilidade Civil

Daiane de Fatima Barbosa Machado®
Daiomar Antdnio Barbosa Machado®
Jarbas Freitas da Silva®

Inicialmente registra-se que o presente estudo traz como tema: Infidelidade Conjugal e os Danos
Reparaveis na Responsabilidade Civil. A prética da infidelidade desrespeita o artigo 1.566, incisos | e V
do Codigo Civil (2002), assim era também no Codigo Civil de 1916 (art. 231, Inciso 1), que impde a
fidelidade reciproca e o respeito mituo como dever dos conjuges. No Direito brasileiro aquele que for
lesado em sua honra tem direito & acéo contra o causador do dano, desta forma, levanta-se a questéo:
€ possivel requerer indenizacdo por dano moral decorrente do rompimento do pacto de fidelidade
matrimonial? O artigo 5°, X, de nossa Carta Magna versa que: “séo inviolaveis a intimidade, a vida
privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurado o direito a indenizacéo pelo dano material ou
moral decorrente de sua violagdo”. Este artigo prevé expressamente a possibiidade de ressarcimento
por ocasido de dano moral ou material causado por ato de outrem capaz de violagdo, inclusive, da
honra das pessoas. Por sua vez, Goncalves (2009, p. 359) assim conceitua dano moral: Dano moral
0 que afinge o ofendido como pessoa, ndo lesando seu patriménio. E lesdo de bem que
integra os direitos da personalidade, como a honra, a dignidade, a imagem, o bom nome, como se
infere dos arts. 1°, lll,e5° Ve X da Constituicio Federal, e que acarreta a lesado dor, sofrimento,
tristeza, vexame e humilhagdo. A honra, conceito abstrato, segundo o Dicionario Juridico da Editora
Rideel (2009, p. 347) significa: “dignidade, correcéo de costumes, qualidade intima de pessoa que
culiva a virtude, os deveres morais.” A violagao da honra que caracteriza o direito a indenizagdo decorre
de ato ilicito que causa dano a bens que vao além do patriménio do lesado, a sua integridade fisica,
salde, tranquilidade, bem estar, liberdade, reputacdo. Por oportuno, frisa-se que somente havera
condenacdo por dano moral caso o conjuge traido seja exposto ao ridiculo, vexame, ou seja, terceiros
tomem conhecimento, havendo publicizacéo da traicio para configurar o dano, sendo que a traicao por
Si sO ndo gera o0 dever de indenizar. Os Juizes e Tribunais m reconhecido o cabimento da
indenizac&o por danos morais, a obrigacdo de indenizar diz respeito exclusivamente ao conjuge infiel,
nunca solidariamente ao amante ou cimplice, haja vista que o dano advém de violagdo de dever do
casamento, estabelecido apenas entre os préprios conjuges. Diante do exposto, ndo é um simples
descumprimento de deveres conjugais que gera direito a indenizacdo. A infidelidade por si sd ndo gera
direito a pedido de indenizac&o por danos morais, mas a exposicao do conjuge traido, em relacdo aos
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amigos, clientes, aos fihos, no seu ambiente de lazer, igreja que frequenta, proporciona grande
constrangimento e aborrecimentos extremos. Dessa forma, para configurar o dano moral, além de
existir a infidelidade, deve-se ter consequéncia mais grave em virtude do ato que, em tese, tenha violado
o direito da personalidade, provocando dor, sofimento, abalo psicologico ou humilhaco consideraveis

apessoa, e ndo meros dissabores.
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Inventario extrajudicial

Graziele Dias Pereira*

Gisele Amaral de Bastos'

Tamires Pospichil laronka’

Patricia Outeiral de Oliveira Sampaio?

Oinventario € o procedimento pelo qual define quais bens integram o acervo hereditario, tendente a
relacdo, descricdo, avaliacao e liquidacéo de todos os bens pertencentes ao de cujus ao tempo de sua
morte, para distribuir os quinhdes pertencentes a cada herdeiro. Com o advento da lei 11441/07,
procurou-se dejusdicializar 0 processo de inventario que por muitas vezes era demorado e tormentoso
tanto para os envolvidos quanto para o Poder Judiciario. Deste modo, o Brasil atendeu aos anseios da
sociedade introduzindo a nova lei no compendio juridico brasileiro, simpilificando, agilizando e tomando-
se menos oneroso e burocrético tal procedimento e principalmente desafogando o judici&rio com a
criacdo do inventario extrajudicial. Para a adocdo deste procedimento devem ser atendidos alguns
requisitos indispensaveis como capacidade das partes, concordancia quanto a partiha de bens, que
todos estejam assistidos por advogados e que ndo haja testamento. O inventario podera ser realizado
judicialmente e extrajudicialmente, também chamado de via administrativa, desde que atendido seus
requisitos. No inventario extrajudicial os interessados podem promové-o em qualquer Tabelionato de
Notas, independentemente do local dos bens, desde que se encontre no temitério nacional, do domicilio
do autor da heranca e do local em que ocorreu o dbito. Caso trate-se de “bens situados no estrangeiro,
devem ser objeto de procedimento autdnomo, no pais em que se encontram”. Para beneficiar-se da
gratuidade prevista na Lei n°® 11.441/07, basta a simples declaracdo dos interessados de que nao
possuem condicBes de arcar com 0s emolumentos, ainda que as partes estejam assistidas por
advogado constituido para obtencdo da gratuidade, tendo em vista que a respectiva lei compreende as
escrituras publicas de inventarioe partlha . Oinventario extrajudicial pode trazer para os herdeiros
legitimos e testamentarios, as vantagens de obter um procedimento mais célere, menos oneroso e
Menos penoso, porque sé quem ja perdeu um ente querido sabe 0 quanto pode ser burocratico e
tormentoso ter que enfrentar um processo de sucessao pela via judicial. Quanto a inexisténcia de
testamento, ha algumas divergéncias acerca de sua interpretacao, ressalta-se que Tartuce e Simao
defendem em caso do testamento n&o possuir cunho patrimonial, ndo deveria haver impedimento para
a lavratura do inventario pela via extrajudicial. Também h& provimentos elaborados para regular o
presente tema, um deles € o provimento 40/2012 da Corregedoria Geral da Justica do Estado de S&o
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Paulo, que permite a promog&o do inventario extrajudicial quando o testamento for revogado ou caduco
ou quando houver decis&o judicial, com transito em julgado, declarando a invalidade do testamento.
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O incidente de deslocamento de competéncia em graves violagdes de Direito
Humanos no caso do desastre em Mariana

Samuel Santos Sival
Jordana da Silva Dias!
Martim Cabeleira de Moraes Jinior?

O presente trabalho € resultado de uma andlise da decis&o que resuttou no Incidente de Deslocamento
de Competéncia (IDC), da Justica Estadual para a Justica Federal, no caso do desastre ocomido no
Municipio de Mariana, Minas Gerais, no ano de 2015. A Justica Federal ficou responsavel pelo
julgamento das acdes judiciais sobre os crimes ambientais, bem como pelos demais delitos correlatos
ao fato que envolveu o rompimento da “Barragem do Fund&o”, da mineradora Samarco, em Mariana,
em novembro de 2015. A decisdo monocratica foi proferida pelo ministro Nefi Cordeiro do Superior
Tribunal de Justica (STJ), o qual julgou o confiito de competéncia solicitado inicialmente pelo Ministério
Publico Federal (MPF). O IDC é aplicado somente quando Vverificadas graves violagdes de direitos
humanos, conforme previsto na Emenda Constitucional 45/2004, a qual foi inserida no contexto
constitucional brasileiro e o pedido de deslocamento de competéncia deve ser dirigido ao STJ. Quem
realiza o pedido é a Procuradoria Geral da Republica (PGR). O Incidente € um instituto juridico pouco
usado ainda no Brasil, também conhecido no meio juridico como Federalizacéo das Graves Violagbes
de Direitos Humanos, embora alguns juristas afirmem que a expressao “federalizacdo” ndo é a mais
adequada. As consequéncias do desastre oconido quando a construcao de uma barragem de grande
porte desmoronou na Cidade de Mariana, inundando a cidade com lamas e residuos de minerais,
estdo sendo calculadas até hoje. Resultaram danos ambientais, mortes de pessoas e animais,
destruicdo de patrimdnio, entre outros danos. A repercussdo dos fatos é de ambito intemacional. O
trabalho é resultado de estudos do Grupo de Pesquisa Em Educacdo e Direitos Humanos da
Faculdade Cenecista de Osorio (FACOS. O método utiizado foi 0 de andlise documental, tendo por
principal objeto de estudo a decisdo judicial que determinou o deslocamento de competéncia. Porém,
também foram considerados outros documentos sobre 0 processo judicial, tais como embargos, Agao
Civil Publica e demais discussdes juridico{processuais sobre a questdo da competéncia para
investigacdo e julgamento do caso. A técnica de andlise foi baseada na andlise textual discursiva,
principalmente pelas orientagbes de Moraes e Galiazzi. As principais conclusdes apontam para
algumas contradigdes levantadas entre os objetivos da aplicacdo do Incidente e sua repercusséo na
sociedade em geral. Também foram analisadas noticias de jomais de ambito regional, nacional e
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intemacional sobre o fato. A fundamentacéo tedrica nas diretrizes Nacionais para Educacéo em Direitos
Humanos, na propria Constituicio Federal e seus comentarios pelo Supremo Tribunal Federal (STF).
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Presuncao normativa de vulnerabilidade no crime de estupro

Camila Amaral do Val*
Wilian da Siva Mayer
Fabio Mariani®
INTRODUCAQ . O presente trabalho tem por escopo debater sobre o delito de estupro de vulneravel e
sobre a sua interpretacéo absoluta ou relativa em relacéo a idade da vitima, a partir do ponto de vista do
Direito versus Psicologia. O Codigo Penal estabelece em seu Artigo 217-A, a tipificacdo do crime de
estupro de vulneravel, consistente em manter relacéo sexual ou praticar outro ato libidinoso com menor
de 14 (quatorze) anos. Ocorre que, tal dispositivo legal € aplicado, via de regra, de forma absoluta, em
que para haver caracterizacéo do crime em andlise, basta que ocorra a conduta descrita no artigo de lei,
sendo imrelevante o “consentimento” da suposta vitima. Nesse contexto, ndo ha como desconsiderar a
percepcdo de que o Poder Punitivo Estatal por diversas situagdes podera vir a ser “injusto”, por ndo
considerar o elemento psicologico pré-existente na vitima, sendo este, imprescindivel na configuracéo
de violagdo sexual. OBJETIVOS. Verificar a possibiidade de relativizacdo da presuncdo de
wulnerabilidade, através de uma abordagem psicoldgica nos individuos menores de 14 (quatorze) anos,
tentando demonstrar que taxar uma idade como wulneravel € algo que pode causar extrema
inseguranca juridica. METODOS. Para discorrer sobre o tema proposto, realizaremos uma pesguisa na
legislacdo vigente, bem como artigos cientfficos online, em especial do campo psicanalitico.
RESULTADOS. O Cddigo Penal ao taxar de maneira absoluta a presuncéo de wulnerabilidade trouxe
para 0 meio juridico um perigoso e questionavel regramento, em que ndo considera o primordial nas
relaches sexuais, que é o discemimento para a pratica do ato. N&o h& como deixar de se fazer uma
analogia ao que previsto no Art. 2° do ECA, “Considera-se crianca, para os efeitos desta Lei, a pessoa
até doze anos de idade incompletos, e adolescente aquele entre doze e dezoito anos de idade”, ou
seja, 0 regramento especifico as criancas e adolescentes, estabelece a faixa etaria do adolescente,
inclusive, atribuindo responsabilizagbes aos adolescentes, que poderdo ser submetidos a intemacao,
caso venham a cometer determinados atos infracionais. Na ¢tica da Psicandlise, em especial as
descobertas de Freud, sabe-se que a sexualidade existe desde a infancia e vem a se desabrochar em
um determinado momento, o qual, de forma alguma, pode ser determinado por uma idade absoluta.
A Psicologia entende a sexualidade como algo natural do desenvolvimento, que s&o inerentes do ser
humano, sendo oriundo de uma maturidade sexual as condigdes psiquicas e fisicas, meio sociocultural,
dentre outras influéncias, sendo determinantes e peculiares de cada individuo. CONCLUSOES. Nesse
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sentido, conclui-se que a interpretacdo absoluta da nogéo de wulneravel € extremamente incompativel
com a realidade psicologica desses agentes ditos “vulneraveis”. E evidente que esta forma generalista
de julgar um ato sem considerar suas particularidades € uma falha da legislacéo, quando se sabe, que
a capacidade de discemimento do individuo € algo variavel, inclusive para pessoas com a mesma
idade. Nao é discordar e nem desconsiderar a protecdo as criancas e adolescentes que a lei, de certa
forma proporciona, mas sim, dar relevancia para a singularidade de cada caso, minimizando, assim, as

injusticas.

| Saldo de Pesquisa ISSN 2317 2851 217

Anais da VIl Mostra Integrada de Iniciagao Cientifica Volume 07, Nimero 07, outubro de 2016
| Saldo Jovem Faculdade Cenecista de Osério — FACOS/CNEC




Processo de impeachment

Alessandro Machado de Souza’
Debora Gomes Monteiro*

Mary Elizabeth Alves Pereira®
Everton Ricardo Bootz?

O presente resumo tem como escopo esclarecer aspectos do processo de impeachment com foco no
ordenamento juridico brasileiro. Sera tratada de maneira sucinta e sem vinculagdo partidaria, a origem
da palavra Impeachment, os fatos historicos, o rito de impeachment no Brasil, as leis e também artigos
da Constituicdo Federal que regem o referido processo. Ao longo da pesquisa foi observado que ha
divergéncia em relacdo a origem da palavra impeachment e ao ano em que foi utiizada pela primeira
vez. As possiveis origens sdo: A Latina, com data aproximada do ano 14 a.C.; a Inglesa, no século Xl
ou XIV; e a Americana, no século XIX. Baseando-se nos moldes de processo de impeachment
americano, foram estabelecidas as etapas do fito de impeachment no Brasil que sdo: 12 - A denlincia, a
qual pode partir de qualquer cidaddo frente a Camara dos Deputados; 22 - A Votacdo, que é a etapa
onde os deputados integrantes da comissao especial discutirdo e formulardo um parecer acerca da
denuincia que vir a ser submetido a votacdo nominal a fim de determinar se a denlincia sera arquivada
ou validada; 37 - A analise: nesta etapa, a comissao especial ouvira as partes de defesa e de acusacao,
elaborando um parecer, 0 qual sera submetido a duas discussoes. Para que o pedido de impeachment
siga adiante, dois tercos dos 513 deputados deve votar a favor; 42 - A acusagéo: com a dentincia sendo
procedente, decretar-se-a a acusagao pela Camara dos Deputados e até que ocorra o transito em
julgado, o Presidente da Republica é afastado de seu mandato; 5* - Processo e Julgamento: No
Senado, havera prazo de 180 dias para processar e para deliberacdo final. Com dois tercos dos
Senadores votando a favor do impeachment, o Presidente perde seu mandato e o seu Vice-Presidente
toma posse. Devido a situacdo politica em que se encontra 0 pais, com o processo de impeachment da
Presidente da Republica ja no seu término, toma-se justificavel compreender e esclarecer os ritos do
processo. A pesquisa € bibliografica, realizada atraves de pesquisas em sites governamentais, assim
como em analises de dados historicos, associando as etapas do impeachment ao que esta previsto na
Constituicdo Federal de 1988 e na Lei N° 1.079, DE 10 DE ABRIL DE 1950. Serdo também
explanados alguns fatos histdricos, como por exemplo, o impeachment do ex-presidente Femando
Collor de Mello, em 1992, que foi 0 primeiro processo de impeachment da América Latina, o qual ndo

chegou a ser concluido em funcdo de sua renlncia, passando a presidéncia ao seu vice, ltamar
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Franco. Ao analisar os dados coletados e o desenvolvimento do artigo referido, pode-se chegar a
concluséo de que ndo hé lei especifica criada para tratar do Processo de Impeachment e sim, leis e
artigos que tratam de infracBes penais comuns e de crime de responsabiidade, que € o principal

causador da cassacao de mandato.
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Rede Social como Prova Documental

Bruna Jacobs Baptista®
Carlota Bertoli Nascimento?

O presente trabalho tem o fito de esclarecer a respeito da utiizacio das redes sociais, em especial
Facebook e Twitter, como prova documental nos processos. Ha muito as partes estdo se valendo de
afimagdes publicadas nas redes sociais para comprovar relagdes de unido estavel, patemidade para
alimentos gravidicos, majoragdo de alimentos, etc. A rede social, apesar de ndo ser um documento
oficial reconhecido por lei, tem sido a arma cabal de muitos casos que se encontram no Poder
Judiciario. A noma do artigo 369 assim elenca: “As partes tém o direito de empregar todos os meios
legais, bem como os moralmente legitimos, ainda que n&o especificados neste Cédigo, para provar a
verdade dos fatos em que se funda o pedido ou a defesa e influir eficazmente na convicgdo do juiz.”. No
momento em que o texto se refere ao termo “ainda que n&o especificado neste Codigo”, presume-se a
aceitacdo de documentos alheios daqueles previstos em lei, ou seja, documentos néo oficiais. Com o
avango tecnologico inserido na sociedade, pdde-se buscar maior efetividade nos julgamentos,
facilitando a comprovacao de fatos alegados pelas partes. Séo diversas as decisdes em que 0s juizes
avaliam as redes sociais para atingir seu pleno conhecimento. Em diversos ramos pode-se ver que
determinado direito € concedido ou ndo com base no que a parte divulga em suas redes sociais. A
exemplo, no agravo de instrumento n. 7006998779, a parte agravante requereu alimentos gravidicos.
Porém, com a evidente dificuldade de demonstrar a patemidade do requerido, utiizou de postagens na
rede social do réu para demonstracéo dos fatos, o que foi admitido pelo Tribunal de Justica. No caso em
comento, foi verficada a verossimihanca da patemidade com base em prova testemunhal
(declaragBes) e com base em postagens na rede social a época da gravidez, as quais comprovaram o
vinculo do requerido com a requerida, levando a concluséo final do juizo. Importante da descricdo da
ementa do julgado: “O exame de tal pedido, em sede de cognicdo sumaria, sob pena de
desvirtuamento do espirito da Lei, ndo deve ser realizado com extremo rigor, tendo em vista a
dificuldade em produzir prova escorreita do alegado vinculo parental. Caso em que a mensagem
postada pelo agravado no "facebook’, a época em que a agravante engravidou, as declaragbes
juntadas aos autos, bem como as declaragbes de duas pessoas, dando conta de que as partes
mantiveram relacionamento publico e estavel, conferem verossimilhanca a alegagéo de patemidade do
réu e autorizam o deferimento dos alimentos gravidicos, em sede liminar’. A ementa acima

mencionada faz parte de uma realidade ha muito ja utiizada pelas partes para comprovarem situacoes
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e hoje vem sido aderida pelos juizes e Tribunais de Justica do Rio Grande do Sul. No entanto, com
base no CPC, na jurisprudéncia dominante e na doutrina, em especial o artigo do professor Rolf
Madaleno - A Prova llicita no Direito de Familia e o Confiito de Valores, o presente trabalho traz a

confimacao da aderéncia dos Tribunais pelas tecnologias que facilitam o andamento processual.
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Refletindo sobre as Diretivas Antecipadas de Vontade: a busca por um meio
eficaz para preservacéo da autonomia do paciente

Victoria Dadda Rolim*
Anelise Crippa’

Tematica: O trabalho versa sobre Diretivas Antecipadas de Vontade, através de uma revisdo
bibliogréfica. Objetivo: A reviséo se propde a verificar na literatura como séo comunicadas as Diretivas
Antecipadas de Vontade. Fundamentacdo tedrica: No Brasi, as Diretivas Antecipadas de Vontade
estdo definidas pela Resolugdo 19952012 do Conselho Federal de Medicina. Elas disciplinam a
vontade prévia do paciente, sobre cuidados e tratamentos que deseja, ou ndo, receber, quando n&o
mais puder se manifestar de forma livre e autbnoma. Caso sejam feitas, 0 médico devera levar em
conta a vontade do paciente, desde que estejam em consonancia com os preceitos éticos do Conselho
Federal de Medicina. Ao realizar uma Diretiva Antecipada de Vontade previamente, poderd haver a
designacdo de um procurador, que informara a vontade do paciente para 0 médico. Para os pacientes
gue néo fazem de forma antecipada, porém chegam Ilcidos e capazes de se manifestar no hospital,
poderéo dizé-as diretamente ao médico, que anotara no prontuario. Ressalta-se que ndo hé legislacdo
que trate do tema, apenas uma resolucdo do Conselho Federal de Medicina. Ha tabelionatos que
desconhecem esta resolucéo, ndo havendo documento padronizado ou forma de registro estabelecido
para este ato. Assim, se a pessoa realiza a Diretiva Antecipada de Vontade, porém ndo comunica para
algum familiar ou conhecido que leve esta informacdo a publico, sua vontade podera ndo ser
concretizada. Metodologia: Para realizacéo deste trabalho foi feito um levantamento das publicagbes
nas bases de dados SciELO, Lilacs e Ibecs, para identificar o que ja foi sugerido no sentido de
comunicacao efetiva da vontade da pessoa neste momento de terminalidade, utiizando a palavra-
chave “Diretivas Antecipadas de Vontade”. Como critério de inclusdo utilizou-se 0 ano da publicacdo
posterior a 2012 e ser sobre a resolucéo brasileira. Complementarmente, realizou-se busca em livros e
sites. Resultados: Foram encontrados oito trabalhos na rede SGELO, dez na rede Lilacs e nenhum no
Ibecs. Destes, um foi excluido por se tratar de um artigo relacionado com a regulamentac&o portuguesa
e dois por serem de 2011. Os referidos trabalhos abordam o tema de forma refiexiva, sendo que dois
sao pesquisas de campo, sobre 0 conhecimento de testamento vital. Nenhum foi sugestivo para criar
um modo para possibiiitar a comunicagdo da vontade do paciente, garantido sua autonomia. Da
mesma forma, em livros sobre o tema, mencionam-se apenas as situagdes usuais enquadradas na

resolucao 1995/2012. Durante a busca, foi encontrado um site em que a pessoa podera registrar sua

* Académica do curso de Direito FACOS.
? Professora orientadora do trabalho.
Anais da VIl Mostra Integrada de Iniciagcao Cientifica Volume 07, Nidmero 07, outubro de 2016
| Saldo de Pesquisa ISSN 2317 2851 222

| Saldo Jovem

Faculdade Cenecista de Osério — FACOS/CNEC




vontade, como um depositdrio de informagdes, no entanto este banco Ndo se comunica com nenhum
sistema oficial de registros. Considerages finais: Diante do exposto, pode-se concluir que, para que
haja maior seguranca no cumprimento da vontade do paciente, preservando-se, assim, Sua autonomia,
€ preciso que se pense em altemativas de registro formal e interligado com as redes hospitalares.

Acredita-se que a criacdo de um registro préprio, com um cartorio centralizador, aos moldes do que

ocoirem com oS testamentos, poderia garantir o cumprimento de sua vontade.
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Uma analise comparativa das eleicdes para as Camaras Municipais de 2008 e
2012 no Rio Grande do Sul sob uma perspectiva de género: a politica de cotas
a partir da Lei n°12.034 de 29 de setembro de 2009

Monique Taisa Wibom®
Victor Hoffmann Moreira
Morgana Cristina Werpp"

Fabiana Pereira Rosa’

Luzihe Mendes Martins®

Visando aumentar o nimero de mulheres candidatas e a equidade de género nas listas de
candidaturas, houve uma nova mudanca na legislacéo eleitoral. A Lei 12.034, de 29 de setembro de
2009, alterou a redacéo da politica de cotas, modificando o verbo “reservar’ para “preencher’ tomando
obrigatdrio aos partidos e coligagBes o cumprimento da cota de 30% para cada sexo, estabelecido pela
Lei. Assim, 0 presente estudo tem como objetivo realizar uma andlise comparativa das eleicoes para as
Camaras Municipais no Rio Grande do Sul dos anos 2008 e 2012, de acordo com a perspectiva de
género e a influéncia da politica de cotas da Lei n° 12.034 de setembro de 2009. As mulheres brasileiras
conquistaram o direito de voto em 1932, os estudos dentro da evolugdo histdrica mostram que ainda
nao conseguiram ser representadas adequadamente no Poder Legislativo. Buscando maior equidade
de género a Lei de cotas, palitica de acdo afirmativa mais presente no mundo ocidental, estabelece um
tratamento mais igualitario na participacéo partidaria. No Brasil, as cotas eleitorais foram implantadas
através de legislacéo eleitoral. O Congresso Nacional brasileiro aprovou em 29 de setembro de 1995 a
Lei 9100 (8 3° do artigo 11°) que ficou conhecido como a “Lei de Cotas’. Esta Lei estabelecia a
apresentacdo minima de 20% de candidaturas de mulheres para cada partido ou coligacdo para as
eleigdes daquele ano para o cargo de vereador. A redacdo da Lei supra suscitou o debate sobre a
inconstitucionalidade do artigo, um tratamento diferenciado para 0 sexo feminino por expressar uma
visdo focalizada e ndo universalista da representacdo de género. Dois anos depois desta primeira
formulacdo, o Congresso Nacional aprovou a Lei 9.504, de 29 de setembro de 1997, sendo que o
parégrafo terceiro do artigo 10° estipulou que cada partido ou coligacdo devera reservar 0 minimo de
30% de candidaturas para 0 sexo minoritario. No principio nenhum partido politico preencheu a cota
minima, pois, a Lei ndo garantia que os partidos tinham que preenché-a, denotando um carater de
ineficiéncia do paragrafo terceiro do artigo 10° da Lei 9.504. A escolha dos anos 2008 e 2012 para o
estudo refleiu a mudanca promovida pela Lei em quest&o, onde foi alterado o verbo “reservar’ para
“preencher’, o qual foi legtimado a partr das eleiches de 2010. Constata-se que apesar do
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cumprimento da poliica de cotas determinada pela Lei 12.034 de 29 de setembro de 2009 e o
consequente aumento no nimero de candidatas, os resultados das eleigdes de 2012 para as Camaras
Municipais no Rio Grande do Sul tomaram-se pouco significativos, uma vez que houve um pequeno

avanco no percentual de mulheres eleitas.
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A atuacao do educador infantil

Paloma Vinhas Fracalossi
Pablo Rodrigo Bes Oliveira?

A presente pesquisa procurou estudar os processos educativos que se fazem presentes nas vidas das
criangas no inicio de sua escolarizacdo, mais precisamente, na educacdo infantil. Tivemos como
principal interesse com o trabalho evidenciar as rotinas observadas nestas escolas, bem como as
préticas pedagdgicas desenvolvidas pelos professores e suas particularidades. Entendemaos que a
rotina se constitui como a sequéncia de atividades e etapas que sdo executadas pelos alunos,
mediadas pelo professor e que acabam por conduzir a conduta dos alunos durante as horas que
ocupam 0 espago escolar. Conforme ZABALZA (1998, p.52) “as rotinas desempenham de uma
maneira bastante similar aos espagos, um papel importante no momento de definir o contexto no qual
as criancas se movimentam e agem’. Normalmente, na educacao infantil, percebe-se que estas rotinas
estdo muito ligadas as atividades de alimentacéo e aos rodizios entre espacos compartihados por
todas as turmas, como play-grounds, laboratdrios, etc. O professor tem papel determinante na
construcdo da rotina de seus aluncs, pois, depende dele essa fixacdo de atividades e sua distribuicio
no tempo que a crianca permanecera na escola. Outro aspecto importante observado com a pesquisa
foi a necessidade de estar o professor sempre em sintonia com as Vivéncias/ experiéncias anteriores
das criancas para que possa enriquecer o seu trabalho e tomar a aprendizagem mais significativa, o
que vai ao encontro do que afirma Vigotski (1998, p.22) ao dizer que “gquando acompanhamos a histdria
das grandes invencdes, das grandes descobertas, quase sempre é possivel notar que elas surgiram
como resultado de uma imensa experiéncia anterior acumulada. A imaginacao origina-se exatamente
desse aciimulo de experiéncia. Sendo as demais circunstancias as mesmas, quanto mais rica € a
experiéncia, mais rica deve ser também a imaginacio’. Percebe-se que cabe ao professor planejar e
propor atividades estimulantes onde as criangas possam experienciar situagoes, objetos, emogoes
diferentes. A fungdo como professora passou a ser de mediadora e segundo Rubens Alves (2002 p.20)
“a funcdo de um professor € instigar o estudante a ter gosto e vontade de aprender, de abracar o
conhecimento”. A pesquisa foi aplicada em uma escola municipal de ensino fundamental, no municipio
de Bento Gongalves, estado do Rio Grande do Sul, na tuma do Jardim. Foram observados os
procedimentos dos professores e alunos desta turma, bem como os espagos fisicos e algumas
produgdes das criangas. Como resultado fica evidenciado que cabe ao educador se sensibilizar e ter

um olhar atento na maneira como planeja suas atividades e como estrutura a rotina de seus alunos,

! Académica do curso de Pedagogia FACOS.

? Professor orientador do trabaho.
Anais da VIl Mostra Integrada de Iniciagcao Cientifica Volume 07, Nimero 07, outubro de 2016
| Saldo de Pesquisa ISSN 2317 2851 226

| Saldo Jovem

Faculdade Cenecista de Os6rio — FACOS/CNEC




bem como a importincia de considerar as vivencias dos mesmos para que se tenha uma
aprendizagem significativa dos alunos.
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A compreensao leitora a partir dos processos inferenciais

Gabriel Silveira Pereira*
Rosangela Leffa Behenck?

A pesquisa busca analisar o funcionamento da compreensao leitora especialmente com relacéo a
utiizacdo dos processos inferenciais, através de um estudo realizado com académicos de Letras, por
meio da aplicacio de um questionério desenvolvido a partir de tirinhas, com o objetivo de analisar a
compreensao leitora através do estimulo a utiizagdo de inferéncias. Nesse projeto, a compreensao
leitora foi utilizada como objeto de estudo devido & complexidade do processo; sendo assim, buscamos
analisar o desenvolvimento de parte dos processos de interacéo entre autor, leitor e texto. Dentre tantos
processos utiizados no desenvolvimento interpretativo, direcionamos a pesquisa para o funcionamento
dos processos inferenciais na compreensdo. Assim, devido a sua relacdo direta com as habilidades
desenvolvidas gradualmente através da interpretacdo, as inferéncias possibiitam ao leitor realizar
analises, por meio de conhecimentos, ideias e vivéncias, utiizando-se de conhecimentos prévios
durante a realizacdo de praticas interpretativas. O estudo da compreensdo leitora pressupde
compreender que seu desenvolvimento vai além da pratica de leitura, propriamente dita, pois, conforme
Ramos (2006), a leitura ndo consiste apenas no processo de decifracdo de cddigos, mas supbe a
compreensao do texto, que requer, além de amadurecimento por parte do leitor, seu aperfeicoamento
até atingir certos niveis de automatizacdo (intemalizacdo e transformac&o em esguema) dos processos
cognitivos. Da mesma forma, Battino e Correa (2013) chamam a atencao para os diferentes niveis de
processamento do texto durante a leitura, por estarem interligados as multiplas habilidades linguistico-
cognitivas, que em inimeros casos, estao relacionadas ao reconhecimento da palavra e ao seu
significado. A utiizacdo de tiinhas na elaboracdo do questionario de andlise foi fundamental para o
desenvolvimento da pesquisa, visto que esta modalidade é constituida por textos curtos,
contextualizados através de imagens, normalmente bem representativas, e por meio da utiizagéo de
elementos comicos relacionados as mais diversas criticas ou satiras sociais. A compreensao de tiras
envolve conhecimento de mundo e percepcdo quanto ao elemento surpresa que cria a situacao de
inconformidade responsavel pelo efeito de humor (LINS, 2001). Pela inferéncia, é possivel levantar
informagBes fundamentais para a resolugéo da tira, como a ironia, deixando evidente a incongruéncia
gue a constitui. Os resultados da pesquisa apontaram para a dificuldade dos estudantes em perceber a
incongruéncia caracteristica da tira. Alguns estudantes, em seu movimento interpretativo, optaram por

um fechamento da tira que mantivesse a continuidade narrativa, desconsiderando o carater surpresa
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dessa modalidade textual. A grande maioria, embora ndo tenha alcancado a resposta esperada,
evidenciou compreensao da incongruéncia presente na tira, optando por alguma altemativa que se
distanciasse da obviedade; no entanto, ao fazer isso, muitos estudantes ndo consideraram o carater
cdmico que é justamente o efeito da situacdo de inconformidade caracteristica desse género textual.
Sendo assim, os resultados reafirmam o caréter complexo do funcionamento da compreensao leitora,
especialmente em tiras, que exige a inferéncia de conflitos presentes na narrativa e a busca por
resolucdo, bem como a compreensdo de elementos tipicos dessa modalidade textual, como a

incongruéncia e o carater comico.
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A crianca da Educacao Infantil: Tecitudes da teoriaem préticas de estagio

Mirian Solange Roque da Siva *
Eduardo Rangel Ingrassia’
Karin Koenig?

O Estégio Supervisionado € esperado ao longo da caminhada nos cursos de graduagdo, uma vez que
se toma o momento em que se vai a campo para, inicialmente partindo de um planejamento orientado,
Vir colocar em prética as teorizagoes e aprendizagens ja efetivadas no curso que venham contribuir com
a foomacdo e atuacdo no campo que concentram os estudos do curso. Desta forma buscou-se
relacionar teoria e prética vivenciando a primeira oferta da disciplina de Estagio Supervisionado na
Educacdo Infantil, apresentando os resultados alcancados a partir do estudo e reflexéo nas disciplinas
do curso de Pedagogia ha modalidade EAD. Nesse sentido essa producéo foi inspirada com base em
NOSSOS movimentos enquanto participantes dessa modalidade. Buscamos organizar a partir da ideia de
que em conjunto estamos fazendo um tecido de varios fios. Cada fio tem sua tenséo, maleabilidade,
cor, estrutura, material, entre outras tantas questoes que tornam um fio importante ao tecido. Cada um
de nés é teceldo em uma estrutura de histdrias que seréo contadas e que foram vividas em diversos
polos da CNEC no Brasil. Dar oportunidade de que estas historias venham ser contadas sera a
continuidade desse tecido que no momento toma sua primeira forma a partir de fios tedricos sendo
estes: as criangas e infancias buscando relagbes com as teorias do desenvolvimento de Piaget e
Vygotsky e as concepgles iniciais da Educacdo Infantl, apresentando o cenario da escola
contemporanea a partir da concepcao de Jardim da Infancia inaugurado por Friedrich Froebel. Assim o
segundo passo que se tomou de extrema relevancia foi perceber como os saberes tedricos ganham
forma e significado ao experimentar a pratica da acdo docente, vivenciando experiéncias onde as
questdes da cultura, identidade, inclusdo e influéncia das tecnologias digitais fazem parte dos dialogos e
acles no espaco da sala de aula. Sendo assim reforgamos que a crianga hdo € nem antiga nem
modema, ndo estd antes nem depois, mas agora, atual, presente. Seu tempo ndo € linear nem
evolutivo, nem genético, nem dialético, nem sequer narativo. A crianca € um presente inatual,
intempestivo, uma figura do acontecimento. (LARROSA, 2001, p.284), tendo em vista esse
entendimento fortalecemos a ideia da importancia das vivencias que significam e qualificam a formacéo
do docente através das experiéncias praticas, onde € possivel entender os sujeitos e suas agbes como

constantes, percebendo os movimentos da educacdo como algo que precisa ser revisitado e
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construido a todo tempo, valorizando e resgatando agBes que revelem diferenciais para nossa

sociedade.
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Ainsercao do psicologo recém formado no mercado de trabalho

Luana Michele da Silva Alves *
Bianca Brum Rodrigues *
Dioneia Luciane Mendes?

A cada ano aumenta o nimero de recém formados em psicologia, 0 que toma o sistema de emprego
cada vez mais concorrido, ampliando ainda mais as dificuldades encontradas por eles de conquistar
Seu espaco no mercado de trabalho. Procurou-se verificar como esta sendo a insercdo dos recém
formados no mercado de trabalho, para tanto a presente pesquisa teve sua natureza qualitativa,
utiizando de entrevista semiestruturada, realizada com 5 psicologas que recentemente concluiram o
curso de psicologia, com idade entre vinte e trés (23) e trinta e dois(32) anos, do sexo feminino. Os
resultados indicaram que a érea de atuacéo que garante uma insercao mais rapida, € a clinica, porém é
muito concorrida. Concluiu-se entéo que a insercéo do recém-formado no mercado de trabalho se da
de forma gradual, onde o profissional tende a conquistar seu espaco, para depois ser reconhecido, no
entanto toma-se cada vez mais indispensavel a busca por especializagbes que promovam um
diferencial frente aos demais profissionais da mesma area. A psicologia € uma ciéncia relativamente
nova e seu desenvohimento, campo de atuacdo e formacdo estd em constante crescimento e
aprimoramento, passou a ser considerada profisséo e regulamentada em 1962, ganhando espaco e
abrindo um leque de possibilidades referente a érea de atuacéo, bem como clinica, juridica e hospitalar
entre outras. Ao sair das cadeiras e iniciar sua atuacéo como profissional, o recém formado se depara
com um misto sensagdes, medos, angustias e dificuldades, principalmente por ndo saber por certo
como encontrar. Pimentel (2007), fala que no momento em que os graduandos se formam e buscam
seu espago no mercado de trabalho, encontram-se carregados por suas expectativas construidas
durante sua formacéo e sentem-se deslocados, por estarem desprovidos do amparo da instituicéo.

Por se deparar com um momento que para eles até entéo é novo, surge a necessidade de buscar
além do que a instituicao oferece, com o intuito de se destacar frente a este mercado que esta cada vez
mais concorrido. Assim, a importancia de se estudar sobre essa transicéo, é fundamental devido a
possibiidade de compreender as possiveis adversidades encontradas pelo profissional que esta
buscando seu espago no sistema de emprego, evitando entdo a construcdo de equivocadas
expectativas referente ao seu primeiro contato com mercado de trabalho. Diante disso, buscou-se

contextualizar o presente objeto no seu ambito de trabalho e como sujeito deste estudo os psicologos
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recentemente graduados. Para que se pudesse responder ao problema proposto se utiizou de
expedientes literérios, bem como entrevista com profissionais recém-formados da area da psicologia.

Desse modo, o motivo pelo qual se escolheu 0 assunto proposto parte da vontade dos pesquisadores
de se aprofundar em estudos sobre o referente tema, uma vez que as mesmas futuramente passaram

pela mesma situacgao pelo fato de serem estudantes do curso de psicologia.
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A Lingua que agente fala

Gabriel Femandes Machado da Siva*
Rosangela Leffa Behenck?

O presente estudo investigativo objetiva discutir as semelhancas e diferencas entre discursos orais
formais e informais a partir da andlise de falas coletadas e gravadas em audio. Este estudo ndo visa
apontar formas certas ou erradas, tampouco julgar os discursos, mas sim entender as diferentes
manifestacdes de falas ocasionadas, quer seja pela formacdo do falante, quer seja pelo ambiente e
ocasiao que requeira um discurso mais formal ou mais informal. Segundo Bagno (1999, pag. 16), “a
verdade é que no Brasil, embora a lingua falada pela grande maioria da populacéo seja 0 portugués,
esse portugués apresenta um alto grau de diversidade e de variabilidade”. Portanto, ndo se trata de
saber como se chega a um texto ideal pelo emprego de formas, mas como se chega a um discurso
significativo pelo uso adequado as praticas e a situacdo a que se destina. Para Marcuschi (2004), “falar
ou escrever bem ndo é ser capaz de adequar-se as regras da lingua, mas produzir um efeito de sentido
pretendido numa dada situac&o”, ou seja, 0 contexto sécio comunicativo impde determinadas regras ao
discurso, tanto escrito quanto oral. Para a realizac&o deste estudo, foram coletados discursos orais em
diferentes contextos socio-comunicativos de forma a construir um corpus de andlise com falas do
registro oral espontaneo e do registro oral formal, ambos determinados ndo por questdes inerentes a
lingua, mas devido as contingéncias do contexto em que foram produzidos. O material coletado foi
transcrito ortograficamente visando a captacéo das especificidades da forma oral de expresséo no que
se refere a estrutura entoacional, fenémenos fonéticos, construcdes sintéticas. As analises apontaram
que, nas falas formais, as palavras séo colocadas de forma cautelosa, sendo pronunciadas com
clareza, visando a compreensao pelo interlocutor. Verifica-se maior respeito com relagdo a norma cullia,
com a marcagdo dos R's em final de verbo no infiniivo e dos S's em final de palavras pluralizadas.
Também foi possivel perceber que, ao concluir determinado assunto, peguenas pausas Sao
estabelecidas, como se houvesse uso de pontuagéo na fala para determinar o término e 0 comego de
cada assunto abordado. Nas falas informais, a producdo verbal ocorre mais naturalmente,
espontaneamente e € proferida com rapidez e objetividade. Nao hé preocupacéo com um vocabulario
preciso nem com as regras gramaticais. Assim, palavas terminadas em "ou", como vou, S&0
pronunciados “vo’, verbos no infinitivo e palavras pluralizadas, em sua maioria, ndo apresentam a
marcacdo de R's e S's no final. N&o existem muitas pausas, 0s assuntos geralmente sao ligados ao

préximo de forma continua e as pausas so sao realizadas por conta da necessidade de respirar. Esta
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muito presente neste tipo de discurso o uso de palavras como ha, né, aham que funcionam como

organizadores textuais que marcam a continuidade da fala. Assim, o discurso oral, formal ou informal,

possui estrutura propria, ditada pelas condigbes socio-comunicativas de sua producdo. Além disso,

diferentemente da escrita, o discurso oral emerge no momento da interacdo, fazendo com que as

etapas de planejamento e verbalizacdo acontecam simultaneamente.
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A musica como ferramenta para diminuir a ansiedade na Educacao Infantil
para o processo de aprendizagem

Catia Cirlene Pereira Gomes *
Marlene Petry >

O presente projeto de pesquisa surge de uma vivéncia ocomida na Escola de Educacéo Infantil
Carrossel, localizada no municipio de Capdo da Canoa/RS que objetiva investigar o processo de
conhecimento utilizado pelos educadores na questéo da aprendizagem dos educandos. Na formacéo
inicial da crianca, a musica favorece no despertar para o desenvolvimento artistico e contribui para
expressar os sentimentos, como fonte de estimulos, equilibrio e felicidade. Desta forma proponho uma
observacao e pesquisa de como o professor pode tomar essa pratica prazerosa e eficaz com as
criancas de bercério a pré - escola. A escola € 0 espaco para grandes discussdes, mobiliza os alunos
para as descobertas e curiosidades. E 0 espaco para iniciar as transformagBes de valores e
aprendizagens significativas. Utiizando uma metodologia participativa, essa pesquisa qualitativa,
propicia aos alunos do Bercério Il ao Pré Il A, B, C e D e aos docentes o0 envolvimento interpretativo de
Piaget, Bréscia, Gardner e Weigel, oportunizando a interlocucéo de saberes e andlise do processo de
ensinar e aprender. Estes autores pesquisados reforcam o sentido dos acontecimentos histéricos
educacionais e as relacdes sociais que indicaram a trajetoria do ensino da musica no curriculo escolar,
bem como a relacéo professor e aluno através da musica, tendo como ponto fundamental a questao
afetiva na formacdo do aluno e sua vinculagdo com o processo educacional. A misica uma vez
cantada faz com que a crianga ndo conhega e domine somente a musica em si, mas consigo vem o
ritmo e a danca. Entre as atividades efetivadas esta a confeccdo de instrumentos de sucatas realizados
pelas criancas, oportunizando a quem brinca com ele reessignifica-lo. Pois sera a propria crianca que
identificara e conhecera os instrumentos e 0s AtMos musicais, pesquisa de campo com questionarios
fechados com as turmas envolvidas de Pré | e I, entrevistas com professores, observagéo nas turmas
de Bercério e Matemal | e Il e entrevistas com a familia. Os resultados obtidos apontam grandes
perspectivas, priorizando um trabalho de conscientizacdo envolvendo primeiramente as turmas de Pré |
e Il e posteriormente as demais turmas, bem como os anos iniciais. Com auxilio dos professores e das
familias € possivel proporcionar a multiplicacdo da musica na aprendizagem na Educacdo Infantil. A
linguagem musical proposta para as criangas, contribuem para o desenvolvimento da coordenagéo
motora fina e ampla, na imitagdo de sons e gestuais, atencdo e a percepcdo. A pratica da linguagem

musical, canto e conhecimento instrumental poderiam ser mais explorados pelas escolas, uma vez que
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contribuem para a aprendizagem de nossos aluncs. As turmas sentem-se mais alegres e incentivadas
com a interagdo do educador e educando, melhorando seu desempenho no comportamento,

resultando na melhoria da qualidade de vida.
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A pericia contabil a partir do novo Codigo de Processo Civil
Ana Paula Batista da Siva®

O Novo Codigo de Processo Civil trouxe inovagdes significativas para a atividade pericial, com a san¢éo
e publicacdo da Lei n° 13.105, de 16 de margo de 2015. Ainda, levantou um questionamento sobre a
qualificacéo do profissional ou entidade juridica aptos a exercer tal funcéo, quando deixa de especificar a
necessidade do profissional possuir nivel universitario, e substituindo - a pela expressao “profissional
habilitado”. Este estudo tem o objetivo de iniciar a discusséo sobre a subjetividade e relevancia das
mudancas promovidas pela Lei 13.105/2015. Com o objetivo de apresentar as principais mudancas
provocadas pela atualizacdo do Cadigo de Processo Civil relacionadas a atividade da Pericia Contabil,
este estudo de cunho qualitativo por meio de pesquisa bibliografica de autores e legislacdo especifica,
buscou interpretar a legislacéo pertinente acerca do tema pratica da Pericia Contébil, sob a luz do Novo
Cadigo de Processo Civil. De acordo com o 8§ 1° do artigo 156 do novo CPC, "os peritos seréo
nomeados entre os profissionais legalmente habilitados e os érgéos técnicos ou cientificos devidamente
inscritos em cadastro mantido pelo tribunal ao qual o juiz esta vinculado” engquanto que no CPC anterior
era mencionado que: “seriam escolhidos dentre profissionais de nivel universitirio, devidamente
inscritos no érgdo de classe competente.” Umas das principais inovagles trazidas pela referida Lei,
corresponde a pericia consensual, onde, as partes de um litigio, de comum acordo, possam escolher
um perito de confianca de ambos, e indica-lo, por meio de requerimento. De acordo com Hoog (2015) a
pericia contabil consensual € uma opcdo modema para situagBes de partes capazes e bens
patrimoniais disponiveis, onde seja necessario um perito com alta especializacéo e as partes busquem
uma maior velocidade ao rito processual. O perito, a partir da alteracdo do Cddigo de Processo Civil,
devera assegurar aos assistentes das partes 0 acesso e 0 acompanhamento das diigéncias e dos
exames que realizar, com prévia comunicacdo, comprovada nos autos, com antecedéncia minima de
cinco dias, 8 2° do art. 466 concomitante com art. 474. Em relacio aos prazos, o Assistente Técnico
devera ser indicado em 15 dias (sendo de 5 dias antes da alteracdo), e também 15 dias para
manifestarem-se sobre o Laudo Pericial, que antes era de 10 dias. S&o diversas e importantes as
mudancas verificadas, desde prazos, competéncias, deveres, e outras que este estudo ndo esgota. No
entanto, merece relevancia a capacidade exigida para a funcéo, pois o Novo Codigo de Processo Civil
deixa de afirmar a necessidade do nivel universitario, ressaltando a qualidade de profissional habilitado,
que deverd comprovar sua especididade para a pratica da pericia. Esta alteragdo gera um
guestionamento sobre o que qualificaria um profissional como sendo habilitado para tal fungéo,
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sugerindo uma maior valorizacdo para 0 conhecimento e capacidade de profissionais experientes, na
medida em que nédo esclarece sobre a possibilidade da execucao do trabalho pericial por parte destes,

0 que certamente sera matéria a ser examinada e definida.
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Allen Ginsberg e a neurose obsessiva e Luccian Carr e a Perversao

Marina Miihlbeier dos Santos *
Geovani Oliveira Da Gamat
Luciano Assis Mattuella®

Abordaremos neste pdster algumas suposigdes diagnosticas acerca da estruturacao psiquica de dois
personagens centrais do fime “Versos de um Crime” (Kill Your Darlings). Trata-se de um estudo de
revisdo bibliogréfica a partir de obras de Sigmund Freud e Jacques Lacan que sustentam tais hipteses
em relacdo as estruturas no longa-metragem, o longa € baseado na vida de Allen Ginsberg. O diretor,
produtor e roteirista do filme, John Krokidas, tenta contar a historia do encontro dos trés maiores poetas
da geracdo Beat Allen Ginsberg, Jack Kerouac e Wiliam Burroughs. O encontro foi marcado pelo
assassinato de David Kammerer, amigo em comum dos trés poetas. O fime retrata o estado do
mundo em meados de 1940, exatamente quando a Segunda Guerra Mundial ocorria ao pleno vapor,
mostrando também como as universidades nos Estados Unidos realmente tentavam produzir pessoas
que ndo pensassem por conta propria e sim, seguindo uma certa linha de pensamento rigorosamente
ligado a regras, em suma, a formacéo de cidaddos que ndo causassem guase nenhum problema para
0 pais, cidaddos que ndo questionam. Isso aconteceu, pelo menos na Universidade de Columbia, até a
chegada de Allen Ginsberg e seu encontro enigmatico com o problemético Lucien Carr, que mostrou a
Allen a visdo de um mundo onde a principal regra era que nao existiam regras gque nao devessem ser
guebradas. Guinsberg € um adolescente que no desenrolar do longa vai descobrindo-se em sua
sexualidade gay, porém em um momento nada oportuno nos EUA, em meados da década de 40,
essa era uma época onde a homossexualidade ndo era aceita de maneira alguma e ainda era
considerada um crime grave. Quando Allen Ginsgerg ingressa na Universidade de Columbia, aos 22
anos conhece diversos artistas delinquentes obcecados por drogas, sexo e literatura, combinacio essa
gue acabou por definir as obras da maioria dos autores da “Nova Vis&o”, posteriormente chamados de
beatniks. Lucien Carr queria entrar para a historia, mas suas habilidades de escrita eram quase
inexistentes, visto que ele raramente fazia um trabalho por conta prépria, quase sempre dependendo da
boa vontade das pessoas ao seu redor. Carr entdo teve a ideia de fundar um movimento literério, algo
gue deveria desvencihar-se dos padrbes da época, padrbes de métrica e rima, e para que O
movimento acontece-se ele recorreu a trés pessoas mais capacitadas que ele conhecia, Allen
Ginsberg, Jack Kerouac e Wiliam Burroughs. A trama discorre trazendo uma série de enigmas que se

tomam mais compreensiveis a luz da psicanélise e seus processos psiquicos estruturantes.
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Arte Abstrata

Eliane Coelho Silveira *
Heleuza Canilho Tuka de Aimeida?

O presente relato € uma vivéncia pedagogica, realizada em uma E. E. E. B. Prudente de Morais, do
municipio de Osorio, no 8 ano A, cujo propésito foi de inspirar e instigar os alunos a buscar sua
esséncia, transcendendo seu olhar para 0 seu interior, demonstrando 0 que realmente sentem,
aprimorando seus conhecimentos tedricos sobre 0 mundo da arte e suas técnicas de pintura. A arte
proporciona ao aluno, a dar inicio a coordenacdo das expressdes partindo da concepcdo do seu
mundo. O fazer artisico eleva elementos da sua realidade, transferindo- so a sua criacéo,
demonstrando situagBes imaginarias, e 0 seu conhecimento sobre 0 mundo fisico e social. O principal
objetivo da atividade é tratar o tema arte abstrata relacionando as obras do artista Paul Klee, cuja
proposta focaliza a questdo da temporalidade, enfatizando a diversidade da arte. Fazendo parte do
expressionismo abstrato ele retrata a sua verdade interior expressando seus sentimentos através de
suas obras. Em um segundo momento realizaram atividades, nas quais 0s alunos criaram sua propria
obra abstrata onde foi criado o desenho em uma tela de papel parana e depois pintado com tinta
guache o desenho abstract O propésito de instigar os alunos a criarem foi alcancado, tomando-os
capazes de se manifestar sem medo, sem receio de criticas, mas com capacidade de superaas e
crescer no que foi criticado. Tudo o que ele adquire, seja por intermédio do professor ou do seu meio (
familia, colegas, sociedade), ajuda no desenvolvimento de suas expressoes e percepcdes. Ao termino
deste estagio sinto-me realizada, bem recebida pelos alunos e pela professora Mari titular pude em
nenhum problema desenvolver meu projeto. Percebi a dedicacéo e o respeito que dedicaram a minha
pessoa. Mostrei a eles que era possivel a todos conhecer e fazer arte, levarei comigo toda troca de
experiéncia de vida além da escola, agradeco a professora Marii titular da turma por me proporcionar
tamanha experiéncia, a turma por me receber e concluir 0 projeto, toda a escola pela recepcdo e a
direcdo por estar sempre a disposicdo para ajudar no que fosse necessério. Os objetivos foram
alcancados, compreenséo sobre arte abstrata, conhecimento da vida e obras de Paul Klee, criagdo das
obras respeitando a escolha dos colegas, assim podemos viver em harmonia no grupo e dentro da
sociedade, para ter uma boa formagcéo de cidaddo. Nao s&o somente os artistas que tem um potencial
criativo, mas em todos nés. Cada um com a sua personalidade criativa sem medo de expor seus

sentimentos e mostrar que € possivel realizar suas atividades artisticas.
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As rotinas na Educacéo Infantil

Leila Aparecida Pereira Cabral Guimaraes da Fonseca®
Pablo Rodrigo Bes Oliveira?

A presente pesquisa procurou focar as rotinas que se desenvolvem no interior das escolas de
educacdo infantl e que acabam, através de suas atividades, conduzindo e, por que ndo dizer,
controlando as vidas escolares das criangas que ocupam seus espagos. Entendemos a rotina da
maneira como explicada por Barbosa (2009) “como uma categoria pedagdgica que 0s responsaveis
pela educacao infantil estruturam para, a partir dela, desenvolver o trabalho cotidiano nas instituicbes de
educacdo infantl. As denominacBes dadas a rotina sdo diversas. horério, emprego do tempo,
sequencia de agdes, trabalho dos adultos e das criangas, plano diario, rotina diaria, jomada, etc”. Estas
rotinas tem uma relagdo muito estreita com os espagos que a escola oferece para desenvolver suas
préticas educativas, possuindo os mais variados formatos, sendo necessario que, como educadores,
tenhamos que desenvolver nosso olhar em relacéo a estes aspectos. Ao que Hom (2009) se refere
quando afira que “o olhar de um educador atento € sensivel a todos os elementos que estéo postos
em uma sala de aula. O modo como organizamos materiais € moveis, e a forma como criangas e
adultos ocupam este espago e como interagem com ele sdo reveladores de uma concepcao
pedagdgica’. Logo, se a concepgao da creche ou escola infantil ndo leve em conta os aspectos do
educar e cuidar de forma interligada e percebam, de fato a educac&o infantil como o inicio da educacéo
bésica, as rotinas poderao encontrar-se empobrecidas em suas praticas. De acordo com o Referencial
Cunricular para a Educaggo Infantil (1998) “O espaco da sala deve ser organizado de modo a privilegiar
a independéncia da crianca no acesso e manipulacdo dos materiais disponiveis ao trabalho, e deve
traduzir, na forma como é organizado, a meméria do trabalho desenvolvido pelas criangas. Tudo aquilo
que foi produzido, trazido ou coletado pelo grupo deve estar exposto e ao alcance de todos,
constituindo-se referéncia para outras produgdes e encaminhamentos.” Lembramos, ainda, que o
préprio movimento no interior destes espagos projetados na escola constitui-se hum  objetivo
educacional a ser atingido. A pesquisa foi aplicada em uma creche municipal na cidade de Rio das
Ostras, no estado do Rio de Janeiro. Percebeu-se que, a rotina das criancas na creche esta
diretamente relacionada ao esforgo do educador em fomecer meios e estimular atividades criativas e
estimulantes que possam ocupar esse tempo em que as criangas ali permanecem, pois, caso
contrério, estas poderdo permanecer ociosas e sem desenvolverem nenhum processo educativo mais

especifico.
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Avaliacao das habilidades humanas na aprendizagem: Seu significado para os
Professores do Curso Técnico em Enfermagem

Lirian Becker Ferreira
Aline Silva De Bona?

O estudo trata sobre a avaliacio dos alunos do Curso Técnico em Enfermagem. A partir de conversas
entre docentes, obtidas em reunides ou nos intervalos das aulas, os professores compartiham suas
inquietudes sobre 0 processo avaliativo dos discentes. Questiona-se sobre a dificuldade em avaliar os
alunos mediante os conceitos de habilidades. Isto por que a instituicdo educacional prevé a avaliacdo
dos alunos através de trés habilidades, tais como: habilidades conceituais, habilidades técnicas e
habiidades humanas. O aluno precisa lograr essas trés habilidades para ser considerado apto na
disciplina. Para 0 aluno e para os professores, a importancia maior parece residir nas avaliagbes
tedricas e préticas, ndo tanto nas habilidades humanas, que é uma habilidade importantissima na
Enfermagem. O aluno, como o professor, ndo considera como critério avaliativo a postura relacional do
aluno. Com isto, pode-se perceber o objeto de estudo: A avaliacdo das “habilidades humanas” pelos
professores do Curso Técnico em Enfermagem. Este é o objetivo geral do estudo: conhecer como os
professores/enfermeiros do Curso Técnico em Enfermagem da Escola Cenecista Marqués de Herval
vém avaliando as habilidades humanas dos seus alunos. Este estudo se justifica, pois num mundo
tecnicista, as pessoas sao avaliadas segundo critérios avaliativos objetivas, a exemplo das habilidades
conceituais e técnicas. No universo da enfermagem, entretanto, o cuidado na prestacdo do senvico
pressupde um aporte mais relacional. Dai a importdncia de valorizar formas de avaliagdo que
pressupdem a habilidade relacional do estudante. A metodologia utiizada ser& de natureza qualitativa,
na vertente da Pesquisa de Campo. O estudo sera realizado em um Curso Técnico em Enfermagem,
de uma instituicio particular de Nivel Médio, situada na cidade de Os6rio/RS. A escolha do local foi
motivada por minhas inquietudes e a dos meus colegas, relacionadas quanto a forma mais adequada
de avaliar os alunos mediante as habiidades humanas Os participantes desse estudo seréo
professores, em especial enfermeiros (as) que trabalham com disciplinas tedricas e préaticas (estagios
em ambiente hospitalar), do Curso Técnico em Enfermagem. Participaréo da pesquisa 7 professores,
sendo 4 professores de aulas tedricas e 3 professores de estagio supervisionado em hospital. A coleta
de dados é realizada através de entrevistas estruturadas e a elaboracdo de uma oficina com os

professores entrevistados. A hipétese de trabalho € a de que os professores se sentem inconfortaveis
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em avaliar as habilidades humanas por ser um exercicio subjetivo e por estarem acostumados a uma
avaliacdo mais técnica e conceitual e ndo humana, relacional.
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Avaliacao dos estagiarios: A teoria estabelecidacom a pratica

Débora Carvalho de Oliveira *
Jacson da Rosa Santos!
Zuleika Leonora Schmidt Costa?

A psicologia enquanto profissdo no Brasil € considerada relativamente nova, trabalhando estando
regulamentada desde 0s anos sessenta, atraves desta regulamentaco foram estabelecidas novas leis
gue nomalizam o curriculo dos cursos universitarios de Psicologia, juntamente com seu tempo de
duracéo. Sendo esta de extrema importancia para a compreensao de suas identidades e diferencas.
Portanto, € de grande relevancia que as instituigdes formem profissionais éticos e que se preocupem
com o bem-estar psiquico em diversos contextos, tanto clinicos quanto sociais e pessoais. O presente
estudo tem como objetivo analisar como os estagiarios do curso de Psicologia de uma instituicdo de
graduacao do litoral norte do Sul do pais compreendem a relac&o entre a teoria e a pratica proposta
pela instituicdo, por meio do delineamento qualitativo. A coleta de dados ocorreu por meio de
questionarios estruturados, questionérios estes que foram respondidos por vinte discentes do curso de
Psicologia da instituicdo de ensino superior, trazendo dados concretos, como idade, sexo, nimero de
alunos e também dados de cunho “subjetivos”, como escolha do viés tedrico que pretendem trabalhar e
quanto a sua seguranca ao Uutilizar a teoria como base para entendimento das praticas. Nos estagios
obrigatdrios de prética, os alunos utiizam o conhecimento tedrico proporcionado ao longo de sua
graduacao, 0 que deve ser o suficiente para dar o inicio as suas praticas clinicas, escolares ou de
prevencdo e promocdo da saude e cidadania. Os dados coletados através desse estudo nos
auxiliaram a analisar juntamente com o material bibliografico sobre como tem se dado a experiéncia dos
estagiarios e a partir destes dados coletados, saber se as teorias estudadas na instituicdo séo
suficientes para dar o devido respaldo nas praticas didrias como profissional da psicologia.
Considerando o ponto de vista dos alunos entrevistados, verificamos a qualidade e a satisfagéo dos
mMesmaos com O curso, sua formacao e futuras perspectivas profissionais. A discussao do estudo se da
a partir das respostas dos estagiarios, obtidas através dos questionarios estruturados e individuais sobre
como se sentem em relacdo a essa experiéncia e se 0 conhecimento tedrico esta deveras de acordo
com o que fora vivenciado na prética de estagio profissional. Com relacdo as respostas, a grande
maioria € positiva, embora ainda haja muitas criicas com relacdo ao apoio tedrico (por parte da
instituicdo). Os participantes afirmam em sua maioria que a teoria serve para nos orientar, mas existe a
necessidade de buscar sempre por mais conhecimento, seja cultural ou tedrico. Poucos foram os que
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se disseram inaptos a prética do estagio, ja em contrapartida 0s que se sentiram aptos relataram que a
conciliacio da tedrico-pratica se da com o tempo, tomando-se necessario o contato com novas

experiéncias, pois dividas e insegurancas estardo sempre presentes por ser um momento de

aprendizado.
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Brincando com o alfabeto

Mirian Solange Roque da Siva *
Anida Machado De Souza®

Este estudo é resultado da experiéncia pedagdgica vivenciada junto a uma turma de segundo ano do
Ensino Fundamental de uma escola da rede publica do Litoral Norte do Rio Grande do Sul, no primeiro
semestre de 2016, enquanto bolsista do PIBID/PEDAGOGIA. O Programa Institucional de Bolsa de
Iniciacio a docéncia tem como prioridade a insercdo dos académicos no cotidiano de escolas da rede
publica de educacao. Neste estudo, caracterizado como pesquisa exploratdna, analisou-se um portfolio
reflexivo elaborado pela bolsista. Nele foram identificadas evidencias de como ocorrem os avancos na
leitura e na escrita, nos grupos de trabalho, formado pelos alunos da referida turma, durante a realizacéo
do projeto “Brincando com o Alfabeto”. E importante tomar o aprendizado uma forma atrativa para que
o0s alunos possam aprender de forma prazerosa, encontrando sentido no processo de alfabetizacdo e
assim compreender este mundo letrado. “Quando uma crianca joga e finge; esta criando outro mundo
mais rico, mais belo e mais repleto de possibiidades e invengdes do que 0 mundo onde de fato vive”
(CHAUI, 2003, p. 96). Diz Moro (1991), que para haver aprendizagem e desenvolvimento, faz “se
necessario o conflito e para que esse ocorra precisa-se da confrontacdo de ideias opostas, que sdo
facimente encontradas nas discussdes, nos pequenos grupos”. Do ponto de vista tedrico, a
alfabetizacdo ndo se resume a ler e escrever de forma mecanica. Implica trocas de experiéncias,
descobertas e brincadeiras. Analisar a aprendizagem da leitura e da escrita mediada por grupos de
trabalho foi 0 objetivo desta pesquisa. Por isso foi dada especial atencdo ao relacionamento dos alunos
entre si e de que como estes aprendem brincando com jogos e atividades Iludicas. No decorrer desta
experiéncia foram organizados grupos de quatro alunos com a finalidade de explorar a leitura e a
escrita. Ao analisar os dados do portfolio, considerando observacdes da tunma, pode-se perceber que a
maioria dos alunos, nas primeiras, atividades propostas, ndo conseguia completar as tarefas em grupo
e terminava em desentendimento. Nas atividades seguintes foram aprendendo a ouvir, a esperar a sua
Vez Nno jogo, a respeitar quando o outro colega jogava, a auxiliar uns aos outros na identificacéo das
letras e na formacao de palawras e frases. Apos a realizacéo das atividades Iudicas percebeu-se que as
criangas passaram a escrever palawras ditadas e ler algumas frases. Os alunos ao experimentarem
situagdes de aprendizagem em grupo evidenciaram mudancas na forma de ser e se relacionar no

grupo, imprimindo suas singularidades.
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Criangas em processo de alfabetizacao

Juliana Milcharek *
Anilda Machado De Souza 2

Esta pesquisa, em fase de desenvolvimento, consiste em analisar a aprendizagem da escrita de
criancas em processo de alfabetizacdo, considerando a teoria da Psicogénese da Lingua Escrita
proposta por Emilia Ferreiro e Ana Teberosky. O interesse nessa pesquisa teve origem nas
observagoes realizadas numa turma do primeiro ano de uma Escola Municipal de Ensino Fundamental
do Litoral Norte do Estado do Rio Grande do Sul, enquanto bolsista do PIBID/PEDAGOGIA. Mediante
constatacdo da diversidade dos niveis de escrita dos alunos houve necessidade de elaborar um projeto
com a finalidade de atender as especificidades dos alunos dos niveis pré-silabico, sildbico, silabico-
alfabético e alfabético. Na visdo de Ferreiro (1999), a identificacdo dos niveis de escrita dos alunos e
suas hipdteses séo elementos fundamentais no processo de construcdo da escrita, pois a crianca, No
periodo de alfabetizacéo, é construtora de sua aprendizagem, aprende interagindo com a lingua escrita
e apropria-se do sistema alfabético por meio da interagdo, em diversas situagcbes comunicativas.
Soares (2008) ressalta a necessidade de resgatar as particularidades do processo de alffabetizacdo e
fala da importancia da compreenséo da teoria como uma das facetas inerentes a natureza das fases da
alfabetizacdo. Cagliari (1998), do ponto de vista da linguistica, também defende a necessidade de
compreender as hipéteses de escrita dos alunos. Durante o desenvolvimento do projeto de intervencéo
didatica, foram propostas, semanalmente, diferentes atividades a partir da histéria do Senhor Alfabeto.
Entre elas, leitura e escrita por meio de identificacéo de letras, relacdo da imagem e letra inicial, jogo de
memoria com as palavras da historia, bingo de letras. Nestas atividades, os alunos leram e testaram
suas hipéteses de escrita, considerando o contexto da escola e da sala de aula. Os dados coletados,
registrados em um portfolio, sdo provenientes de observaces sobre quatro intervengdes praticas.
Embora esta pesquisa trate de resultados parciais, até entdo foi possivel verificar uma evolugdo
significativa na escrita dos alunos do primeiro ano. Dez alunos do nivel pré-silabico passaram para o
nivel silabico; um aluno passou do nivel silabico para o nivel sibico-alfabético e os demais
apresentaram evolucdo ao longo das préticas realizadas. A compreensédo dos fundamentos tedricos
sobre a Psicogénese da Lingua Escrita, pelo professor alfabetizador, é fundamental para alavancar a
alfabetizaco dos alunos. Por isso, € necessario propor praticas que envolvam seus conhecimentos
prévios, suas hipéteses e os seus diferentes niveis de escrita, no sentido de valorizar e respeitar a

evolucdo de cada um, tomando assim, a alfabetizacdo, um processo significativo.
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Criatividade nas praticas educativas

Maria Jose Pereira Carvalho *
Pablo Rodrigo Bes Oliveira?

A presente pesquisa focou a articulacdo das préticas educativas com a area da saude, mais
especificamente em relacdo a epidemia de casos de dengue ocorrida na comunidade no entomo da
escola e que tem afetado todo o Brasil. Ao tratar do assunto, ensinar sobre ele, se faz necesséario o uso
de técnicas criativas, que estimulem a aprendizagem e facam com que esta se tome significativa para
os educandos. Para Mitjians Martinez (1997), “para haver um ambiente facilitador da criatividade na
escola, € preciso 0 engajamento de professores, alunos e dire¢do”. Uma das técnicas adotadas foi o
uso do dialogo informal, pois se percebeu que os grupos da escola ja tinham esse habito em sua cultura
escolar muito bem difundido e utilizado pelos professores. De acordo com Godoy (2011), “As conversas
informais sdo comuns na rotina e contribuem para estabelecer afetividade no grupo, oferecendo
importantes elementos e informagdes para que o professor possa conhecer melhor a sua tuma e
planejar novas situagdes a partir das necessidades e interesses das criangas’. Dessa maneira, foram
durante estas conversas que as técnicas do uso do teatro e da releitura e reconstrucéo de historias
classicas, utiizando a temética da dengue foram estabelecidas junto ao grupo de alunos Ao abordar o
tema com os alunos em sala de aula, percebemos a necessidade de ampliar este ato com o
envolvimento da comunidade escolar. De acordo com Cortella (2015) “Educar é tarefa permanente. E,
evidentemente, ndo se da apenas em sala de aula. Escolarizacdo € uma parte da Educacéo. Formar
pessoas é uma atividade que demanda fazer bem aquilo que se faz e fazer o bem com aquilo que se
faz. Ndo se trata de jogo de palavras, mas de fimeza de propdsito. Fazer bem é questio de
competéncia. Fazer o bem € empreender esforgo e energia para tomar a vida boa para todos e todas.
Tem a ver com a construgdo do futuro que queremos, para ndo apequenamos nossa vidal”. O
presente trabalho de pesquisa foi realizado em uma escola particular de ensino fundamental da cidade
de Cabo Frio, no estado do Rio de Janeiro, tendo como principal foco a turma do segundo ano. Como
resultados da pesquisa reiteramos que as relagdes que o professor estabelece em sala de aula com os
alunos repercutem diretamente no alcance de seus resultados e que envolver a comunidade escolar
nos temas abordados nesta é imprescindivel para que se desenvolvam temas que possuam uma

relevancia social como o utiizado neste estudo.
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Desenvolvendo valores e emogdes na escola

Camila Machado
Pablo Rodrigo Bes Oliveira?

A presente pesguisa tem como objetivo analisar ferramentas e estratégias para serem desenvolvidas
com uma turma de ensino fundamental no sentido de desenvolver valores e habilidade em lidar com
sentimentos e emogdes. As criangas que frequentam a escola vivem com grandes caréncias
financeiras e emocionais, o0 que exige do educador habilidade e sensibilidade ao trabalhar com estas
guestdes em sala de aula. Esta preparacéo do educador envolve saber como organizar as etapas que
seréo desenvolvidas com os alunos. Segundo Padilha (2011) O ato de planejar € sempre processo de
reflexdo, de tomada de deciséo sobre a acdo; processo de previso de necessidades e racionalizacdo
de emprego de meios (materiais) e recursos (humanos) disponiveis, visando a concretizacdo de
objetivos, em prazos determinados e etapas definidas, a partir dos resultados das avaliagbes. Ja o
planejamento educacional, ou planejamento de ensino como diz o professor Padiha (2011) € o
processo de decisdo sobre atuacdo concreta dos professores, no cotidiano de seu trabalho
pedagdgico, envolvendo as agdes e situagdes, em constantes interagdes entre professor e alunos e
entre os proprios alunos. Nossos planejamentos normalmente envolvem um olhar atento aos
contelidos a serem trabalhados, estratégias e metodologias possiveis para que estes sejam
desenvolvidos, porém, em alguns casos ndo contemplam as questdes que envolvem as emogdes e
sentimentos que perpassam nossos afazeres cotidianos ao possibilitarmos que a aprendizagem ocorra
em nossas tumas escolares. Segundo Libaneo (1999) ao compartiharmas, no dia-a-dia do ensinar e
do aprender, ideias, percepcles, sentimentos, gestos, atitudes e modos de acdo, sempre
ressignificados e reelaborados em cada um, vamos intemalizando conhecimentos, habilidades,
experiéncias, valores, rumo a um agir critico-reflexivo, autdbnomo, criativo, eficaz e solidario. Dessa
forma, se faz imprescindivel que tenhamos este olhar em relagdo aos nossos alunos, principalmente
quando se encontram em situacdes de wulnerabilidade social, devido a suas muitiplas caréncias.
Ressaltamos nesse momento o dizer de Meulbome (2005) que afirma que falar sobre os sentimentos
ensina a crianga que, de vez em quando, € normal sentir-se triste, zangada ou assustada. Com uma
tolerdncia maior em relac&o aos sentimentos mais dolorosos, a crianca toma-se livre para desfrutar seu
mundo, para sentir-se segura com suas habilidades e ser feliz. E criangas felizes tém autoconfianca
necessaria para lidar com as dificuldades e também para libertarem-se da inseguranca e, assim,

ficarem abertas para a vida e todas as suas possibilidades. A pesquisa foi desenvolvida numa escola
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municipal de ensino fundamental que apresenta educacgdo integral acs seus alunos, localizada no
municipio de Bom Retiro do Sul, RS. Como resultados foram propostos grupos de estudo sobre a

tematica e desenvolvidas atividades que reforcassem junto aos alunos os valores e sentimentos
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Diferentes concepc¢oes de intertextualidade como elementos discursivos

Priscila Santana De Campos *

Edinéia Goncalves Dos Santos™

Cristina Maria de Oliveira®

Com bastante frequéncia, encontrarmos textos com citagBes ou origem em outros textos, também
recorremos a outros textos para a construgao de um novo, podendo ser essa recorréncia intencional ou
nao, esse processo chamamos de Intertextualidade. Assim, neste estudo investigativo, objetivamos
observar em poemas, musicas, propagandas e outros tipos de textos, a ocoméncia de
intertextualidades, quer sejam explicitas ou implicitas. Segundo FIORIN (2003), a Intertextualidade é o
processo de incorporacéo de um texto em outro, Seja para reproduzir o sentido incorporado, seja para
transforma-lo. No decurso da revisdo da literatura, encontramos a diferenciacdo: explicita, quando o
autor cita a fonte no proprio texto; implicita, quando o autor ndo expressa a fonte, cabendo ao
interlocutor buscéa-la e recuperé-la em sua memaria. (KOCH, 2004). A percepcao da intertextualidade é
essencial, no ato da leitura, uma vez que quanto mais lemos e nos apropriamaos dos textos lidos, mais
aumentamos nossa capacidade de construir sentidos. Segundo Koch, Bentes e Cavalcante (2008), a
intertextualidade, quando tomada em sentido amplo, ou seja, para estabelecer qualquer relacéo de
dialogo entre um texto e outro, sem necessariamente haver a materializacéo do intertexto, classifica-se
como sendo intertextualidade lato sensu; enquanto aquela em que o intertexto se materializa no outro
texto, € chamada de intertextualidade stricto sensu. As autoras classificam a intertextualidade stricto
sensu em guatro tipos: tematica, estilistica, explicita e implicita, e chamam atencdo para o fato de que
essa divisdo ndo significa que um enunciado ou texto se constitua apenas a partir de um deles, pois
podem ser utlizados simultaneamente em um mesmo texto. Um mesmo enunciado pode incorporar
um Unico intertexto, gerando diferentes tipos de intertextualidade (KOCH, 2008). Destacamas, também,
neste estudo bibliografico, alguns outros tipos de Intertextualidade: alus&o, citagéo e parddia. Alusdo que
€ um processo de reproducao sintatica em que certas figuras sdo substituidas por outras, mantendo
uma relagéo hiperonimica. Citagio pode alterar ou confirmar o sentido do texto citado, como também
pode ser feita em outra inguagem (FIORIN, 2003). J& a parodia, para Bakhtin (apud FAVERO, 2003), é
um elemento inseparavel da satira e de todos 0s géneros camavalizados. Esta descricio sintese do
estudo bibliogréfico pode senvir de apoio para diferentes propostas de leituras, sempre que a prioridade
for construcdo de sentido; ou seja, a identificacdo e compreenséo da intertextualidade como um dos
elementos discursivos que efetivam a interacdo entre os diferentes sujeitos do discurso (BAKHTIN,
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1997). Estes e outros autores estdo incluidos no referencial do estudo bibliogréafico, que ora
apresentamos em parcialidade, conforme elementos discursivos destacados anteriormente.
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Educacéo e cultura Mbya Guarani

Alice Kazienko!
Pablo Rodrigo Bes Oliveira?

A presente pesquisa busca estudar os processos de hibridismo cultural envolvidos entre a nacdo Mbya
Guarani e as demais etnias que perpassam 0 seu entomo e suas relagdes cotidianas. Entendemos
como hibridismo a mescla, mesticagem, mistura de préticas que se fundem quando duas ou mais
etnias se encontram e passam a coabitar 0 mesmo espaco. Conforme Burke, 2003, afirma “o prego da
hibridizacéo, especialmente naquela forma inusitadamente rapida, que € caracteristica da nossa época,
inclui a perda de tradigBes regionais e de raizes locais”. Dessa forma, nossa primeira hipdtese de
pesquisa foi perceber se essa perda teria sido significativa numa aldeia guarani, bergo da colonizacéo
jesuitica em nosso pais. Como cultura, entendemos 0 somatdrio das praticas cotidianas, escolares ou
nao gue vivenciamos e acabam por nos constituir como seres humanos. Essas préticas passam a
compor 0s hossos paradigmas ou modelos de vida, o que, na nacdo guarani € conhecido como o seu
nhande reké. A forma como os indios séo Vistos na contemporaneidade, normalmente esta associada
a uma representacado distorcida e estereotipada que nos € ensinada através dos inlimeros discursos
gue se encontram presentes nos livros didaticos, porém, nem sempre traduzem a realidade. Cabe
destacar, porém, que, segundo Costa, “Os discursos estéo inexoravelmente implicados naquilo que as
coisas sao (...) a linguagem, as narrativas, os textos, 0s discursos nao apenas descrevem ou falam
sobre as coisas, ao fazer isso, eles instituem as coisas, inventando sua identidade (COSTA, 2000,
p.32)". Dessa forma,como teria sido instituida a ou inventada a identidade guarani é também interesse
do presente estudo. Assim sendo, destacamos como objetivo deste trabalho também, analisar quais as
representacdes mentais sao produzidas através destes discursos e contrapor com a realidade da aldeia
analisada. Para este fim estabeleceu-se um estudo na aldeia Tekoa Koenju em S&o Miguel das
Misses, RS, onde foram analisados depoimentos dos docentes e funcionérios da instituicdo, bem
como as produgBes de alunos da turma de quinto ano da Escola Estadual Indigena Igineo Romeo
Koenju. Foram analisados os modos de ser e de viver, do nhande reko desta aldeia em questdo. Foi
realizado, ainda, um olhar para a forma como as criancas s&o vistas na cultura indigena observada e
como brincam e socializam no interior da aldeia. Temos como resultado a observacao de que a cultura
Mbya guarani que se mantém preservada em muitos aspectos devido a algumas estratégias que

envolvemn sua lingua entre outras especificidades utilizadas para tal finalidade.
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Educacéo Infantil: identidade e cultura afro-brasileira

Alessandra de Souza Vargas *
Anilda Machado de Souza®

Ao apresentar algumas questdes culturais, relacionadas a heranca africana, percebeu-se a negacao de
algumas criancas negras, quanto a sua raca. Um aluno negro fez a seguinte pergunta: “- Se meu pai &
negrinho e minha mae café com leite... que cor eu sou?”. A professora pergunta: “- Que cor?” O aluno
responde: “- Branco ué porgue € assim que eu me vejo?”. Considerando esta situacéo, vivenciada em
uma sala de aula, envolvendo alunos da Pré-escola Il da Educacgéo Infantil de uma escola municipal da
regido litoranea do Rio Grande do Sul foi desenvolvido um projeto, visando oportunizar o debate acerca
da diversidade cultural, atravessado por uma reflexdo sobre a interacéo social; o ser individuo Unico,
mas que € constituido por vivéncias, trocas, influéncias coletivas e historias de vida, conduzindo as
criangas por caminhos que as levassem a pensar e compreender que existem pessoas com opinides,
formas de agir, pensar e de ser, que sao diferentes entre si e que esta diferenca deve ser vivida, sentida
e respeitada. Gomes (2007) afirma que, o modo de ser e de interpretar o mundo € variado e diverso.
Por isso, as caracteristicas, os atributos ou as formas “inventadas” pela cultura para distinguir tanto o
sujeito quanto o grupo a que ele pertence dependem do lugar por eles ocupado na sociedade e da
relacio que mantém entre si e com 0s outros. Assim, a sala de aula constituiu um espaco de reflexéo,
observacao, exploracéo e conhecimento da cultura africana, durante cinco semanas letivas. Por meio
da literatura infantil foi trabalhado contos sobre mitologia africana com informages sobre a contribuicio
negra para a cultura brasileira. Alguns contos mostraram a descendéncia de reis e rainhas, os direitos e
deveres iguais aos de qualquer pessoa, independente da sua identidade cultural. Também foram
realizadas atividades de interacdo com as familias, oficina de penteados e vestimentas, desfile com
interpretacdo da musica "Como é bom ser diferente”, pesquisa sobre a arvore genealdgica, entre
outras. Enfim, os alunos foram convidados a experimentar, conhecer e se autoconhecer dentro desta
cultura mediante um universo literario e artistico. A exploragdo de recorte, colagem, pintura e
dramatizacdo foram algumas atividades realizadas que possibilitaram a criagdo. Considerando dados
coletados em relatos, depoimentos e posicionamentos do grupo, varios sentimentos foram
evidenciados pelos alunos, como negacdo, curiosidade, aceitacdo, alegria, surpresa. As criangas
formaram uma imagem positiva de si, independentemente da cor da pele, pois dentro de todas as
culturas ha muita beleza. Além de salientar as especificidades da cultura negra, este projeto promoveu
descoberta de identidade e de pertencimento.
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Educacéo Integral

Eliane Coelho Silveira®
Heleuza Canilho Tuka de Aimeida?

A presente pesquisa mostra de forma simples, mas edificante como a Arte no Ensino Integral busca o
melhoramento e a qualificacéo da educacdo. Atraves das vivencias € possivel mostrar que a educacao
integral ensina para vida, dando a alunos e professores uma bagagem Unica norteando para o futuro a
educacdo sonhada por todos, as formas lidicas de aprendizagem contribui para a construgdo do
pensamento e favorece a cognicao dos alunos, os estagios proporcionam a verdadeira vivencia no que
diz respeito ao conhecer o outro a arte auxilia no contexto sociocultural do suijeito, traz questdes que
ajudam a desenvolver acima de tudo seu caréter, por isso é preciso falar neste trabalho sobre a
importancia da arte, da educacéo integral e que rumos 0s mesmos vao tomar. O trabalho € baseado
em uma pesquisa qualitativa, de natureza documental, trabalhando com descricbes e comparacOes.
Foi realizada por meio de bibliografias dos seguintes autores: Maria Heloisa Ferraz, Maria Helena Rossi,
e a deputada Juliana Brizola, que trabalha com este tema, Diretrizes e Regulamento de Estagio e
Trabalho de Graduacdo. No desenvolvimento da pesquisa também foram utilizados artigos de sites,
revistas e livros onde através de leituras exploratorias foi alcancado o conhecimento béasico para a
realizacdo do trabalho. Os estagios citados neste trabalho com finalidade de aprimoramento,
observacdo e regéncia em uma turma do ensino fundamental e médio solicitado pelo curso de
Licenciatura em Artes Visuais do Centro Universitario Leonardo da VInCWUNIASSELVI. Em
conformidade com a Uniassel, os estagios foram realizados como requisitos para a formacao
académica. Todos feitos através das docéncias nas escolas onde leciono. A Arte na Educacéo Integral
passa por um processo de solidificacéo nas escolas fazendo parte das mudancas ocorridas no ensino
como um todo a escola esta deixando de ser um lugar depositério de criangas e tomando um ambiente
lidico onde a insercdo do prazer é objetivo principal, fazer com os alunos sejam coautores de sua
aprendizagem é de fundamental importancia para o seu préprio desenvolvimento. Poder ofertar aos
alunos a escola perfeita faz parte dos sonhos de muitos dos professores que hoje estdo na ativa
fazendo de tudo pra este sonho se tomar realidade, este sonho passa lindamente pela educacéo
integral onde o aluno é visto de forma diferente, a educacéo integral exige mais do que compromissos,
imp&e o aperfeicoamento do projeto pedagdgico no que diz respeito aos seus educadores e suas
criancas. A vivencia adquirda nos estagios s6 vem colaborar com o proposito de melhorar a

qualificacdo do ensinar, ndo é possivel ver este melhoramento sem que a arte esteja presente, fazer
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com o aluno tome-se responsavel de sua arte, de sua criatividade aflorando caracteristicas que muitas
vezes nNdo Sao Vistas nas escolas regulares sem 0 uso das artes, o uso das artes em adolescentes e
jovens cria a permanéncia e a perspectiva da aprendizagem por completo ajudando na formacéo do

carater do individuo fortalecendo o desenvolvimento cognitivo do mesmo.
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Estudos do elemento de digressao nos discursos politicos

Thayane Mello Dias Porto®
Cristina Maria de Oliveira?

Ao analisar os discursos do cotidiano, sejam de contetido politico, propagandista, legal, jomalistico ou de
comunicacio basica, verifica-se, entre os muitos elementos linguisticos e extralinguisticos que os
compdem, 0 uso do convencimento através de digressdes discursivas. Segundo Andrade (2001, p.
14), a digresséo é um tipo de desvio do tdpico discursivo, ndo como um fendmeno acidental, visto que
se a coeréncia € tida como um produto de relacBes de relevancia entre enunciados sequenciais,
digressdes devem ser estudadas ndo apenas como uma ruptura dessa coeréncia, mas como uma
estratégia que tem papéis definidos e sustenta o didlogo. Buscando apoio tedrico nos estudos dessa
autora, entende-se que a digressdo € um omamento do discurso, utizada para convencer o
ouvinte/espectador, desviando-o por breves instantes do topico da conversacdo através de elogios,
citagdes, referéncia de lugares, sentimentalismos. No caso do debate, a digresséo enriquece o discurso
oral e pode consistir em atacar o adversario com ofensas pessoais, ou dirigindo-se ao publico
espectador, inflando suas emogdes para conseguir o efeito de convencimento do discurso. Como
académica do curso de Letras, o discurso toma-se material fundamental de anélise, bem como os
aspectos linguisticos que o compdem. Compreendendo o efeito interativo das digressdes no discurso,
poderemos desenvolver maior habilidade no percurso da construgéo de sentidos (FIORIN, 1996) no
gue se Ié ou se ouve. Neste estudo investigativo, observamos a relevancia da digresséo no discurso
politico, para convencer o eleitor de acordo com suas expectativas e seus anseios pessoais. Em muitas
situacdes, tais discursos poliicos apresentam dados conhecidos pela populacdo, como emos ou
acertos cometidos pelos govemantes anteriores, citam personalidades queridas pelos cidadéos e
atacam o adversario moralmente. Percebemas, pois, que sao estratégias discursivas de digressao em
busca da conquista de votos. No decorrer da revisdo da literatura, nesta pesquisa qualitativa,
identificamos que, desde 0 mundo antigo grego e romano, a digressao € tratada como um fenémeno
fundamental na arte da retdrica e suas diversas terminologias, na concepcao de transgresséo, desvio,
afastamento, ladeamento, saida, transbordamento, excesso ou exagero. Ja no seculo V a. C., Corax
sistematiza a argumentacdo necessaria que impregna um carater persuasivo ante uma assembleia
politica ou os tribunais. O autor, ao estudar os componentes do discurso, inclui a digressao, o preltdio, a
namacdo, a argumentacdo polémica e a concusdo como elementos sempre presentes.

Posteriormente, Aristoteles vem a condenar a digressao discursiva como uma técnica de fazer discurso,
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considerando-a uma estratégia patética, sem influéncia sobre o assunto e com o fim Unico de presséo
sobre o destinatario. Por sua vez os retdricos latinos, valorizam a digressdo sem apresenta-la em um
lugar fixo e obrigatdrio, podendo o comunicador fazer o uso desta como um elemento de ampliagéo e
articulac&o natural de seu discurso; a pertinéncia, o briho e abrandamento das articulagbes podem ser
efeito das digressdes utlizadas. Com o resultado deste estudo investigativo, em que se analisaram

discursos politicos, quer-se socializar recursos ao leitor e ao ouvinte para poderem interagir com mais
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Experiéncia, vivéncia e formagéo na gestao educacional: Conhecendo a
organizagao das escolas publicas do Litoral Norte/RS

Francieli Camargo De Andrade *
Eduardo Rangel Ingrassia >

O estudo aborda uma analise preliminar frente ao exercicio da gestao educacional nas escolas publicas
do Litoral Norte/RS, visando os aspectos da formacéo, experiéncia e vivéncias com profissionais da
educacdo. Refietir sobre a importancia do papel do gestor escolar e sua formacdo em espacgos
educacionais, visando o aprendizado integral do aluno e a organizacdo do ambiente de ensino, com o
objetivo de reconhecer na rotina do gestor escolar, quais fatores contribuem para as acfes educativas
de qualidade, a partir do exercicio da gestdo educacional, € um assunto relevante para os estudos
contemporaneos que abordam os cenarios educativos e seus desafios. Enfatizando, as concepgdes da
gestéo educacional, buscou-se pontuar os desafios dos gestores de escola plblica, a demanda das
politcas publicas educacionais e a importancia da formacéo especifica/continuada na area de gestao
escolar. O estudo apresenta como metodologia a abordagem qualitativa, centrada no método de
estudo de caso, por meio de entrevistas. As investigagoes estao em desenvolvimento em duas escolas
publicas municipais, da regido do Litoral Norte/RS, tendo como sujeitos pesquisados os diretores
escolares e suas equipes de apoio. Um dos cendrios escolares esta localizado na zona rural e outro na
zona urbana, tomando possivel assim uma analise de dados contextualizada as singularidades dos
sujeitos e ambientes em estudo. Todo o processo de investigacdo esta pautado nos estudos frente a
gestao educacional, que ganhou destaque no contexto educacional, por volta dos anos 90, e que com
0 passar do tempo somente ampliou as necessidades e exigéncias de trazer para esse espago
especialistas qualificados e competentes, para 0 exercicio de agbes que priorizem a qualidade do
sistema de ensino e das escolas. Luck (2011), diz que a exigéncia de profissionais qualificados no
sistema de ensino, ..] foi reconhecido como base fundamental para a organizacéo significativa e
estabelecimento de unidade dos processos educacionais e mobilizacdo das pessoas voltadas para o
desenvolvimento e melhoria da qualidade do ensino” (p.33). Ao fazer o exercicio de especificar as
atribuigdes da gestdo escolar, logo o pensamento se retoma aos afazeres burocraticos, administrativos
e financeiros do ambiente educacional. Mas além das atividades burocraticas (administrativas), os
afazeres da gestao escolar ttm como eixo norteador, 0 papel social, a formacao integral do sujeito e a
por consequéncia a preparagdo para vida em sociedade. Sendo assim, além da funcéo administrativa,

exerce em sua autonomia a funcdo pedagdgica e didatica para dar conta da formacéo humana por
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meio do aprendizado integral. Libaneo (2015) diz que “As escolas séo, portanto, organizagoes, e nela

sobressai a interagéo entre pessoas, para a promog¢ao da formacdo humana.” (p.87). Assim, ao findar

desse estudo pretende-se identificar como 0 gestor escolar organiza este ambiente, com conjunto de

atribuigdes e obrigacdes do ambito pedagdgico, didatico e administrativo.
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Gramética Ludica e Aplicada

Estévao Tertuliano Santos Pereira *
Lisiane Silveira Ferreira®
Christiane Jaroski Barbosa?

Embora a gramética esteja presente em todos os meios de comunicagdo, como em jomais, revistas,
televisdo, rédio, propagandas etc., a maioria das pessoas ndo gosta de estudd-a. Isto ocorre porque
somos, muitas vezes, obrigados a decorar termaos, vocabulos e regras, e ndo somos instigados a
pensar e compreender como nossa propria lingua funciona. Por conseguinte, a gramatica descritiva
tem-nos levado a cogitar funcBes gramaticais. Nas palavras de Mattoso (2015), “a gramatica descritiva
ou sincrbnica € o mecanismo pelo qual uma dada lingua funciona, num dado momento [...], como meio
de comunicacdo entre os seus falantes, e na andlise da estrutura”. Esta assertiva € o que nos leva a
estudar a gramatica, ndo mais como uma norma para se ‘falar e escrever bem”, mas em campos mais
amplos, tais como; histérico, social, lbgico e psicoldgico, saindo de uma gramética tradicional normativa
para uma gramatica descritiva reflexiva. Para isso a escola deve repensar em como levar os alunos a
refleirem sobre a propria lingua, dessa forma, com o intuito de sair do modelo tradicional- resolver
exercicios de fixacdo, como também fugir das imensas listas de substantivos, adjetivos, verbos,
advérbios, enfim, de todas as classes gramaticais, a disciplina de Lingua Portuguesa Il propds aos
discentes a producdo de um material didatico que fugisse dos padrdes tradicionais para se trabalhar
essas classes. Com o auxilio da informatica, construimos um jogo que levasse o participante a refietir
sobre a gramatica, incluindo, também, as fungdes sintaticas. Toda a proposta apresentou-se
contextualizada e ndo através de frases soltas, ou seja, sem um referente ao aluno. A lingua, seja ela
oral ou escrita, sO terd sentido inserida nos diferentes géneros textuais. O jogo proposto chama-se
ProGramética. O nome ProGramatica é oriundo da abreviacdo de Programa de Gramatica, como
também o prefixo pro denota um movimento autbnomo e a favor, significando assim um programa em
favor do estudo da gramatica de nossa lingua. O ProGramatica € um jogo de gramatica pragmatica
realizado em htm. Tem como o objetivo de testar o conhecimento adquirido pelo aluno em relacéo a
gramatica em sua trajetdria escolar. O programa ludico quer trabalhar conceitos ja vistos e fixar o
con—tetido aprendido pelo aluno. Para fugir do tradicional e deixar mais atrativas as questdes, usamos
cruzadas, quiz, textos de noticias e letras musicais contemporaneas. O ProGramética tem o Ensino
Médio como publico alvo. Nao obstante, as questdes oscilam em niveis de dificuldades: facil, médio e
dificil. Dessa forma, nosso objetivo é fixacdo e pratica do que o aluno tem aprendido de gramatica,
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assim como também o prazer em realizar os exercicios. Como fundamentagdo tedrica, usamos
Mattoso (2015), Guimaraes (2015), Sautchk (2004), Macambira (2000), Bechara (2015) E Caetano
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Grupo Escolar Hilario Ribeiro: Memaria e Patriménio Cultural

Nelize Bopsin®
Maria Augusta Martiarena de Oliveira’

Ao observar o contexto de discussdes sobre historia das instituicdes educacionais e do patriménio
histdrico e cultural na contemporaneidade, optou-se por definir como objeto de pesquisa o Grupo
Escolar Hilario Ribeiro 0 qual pretende-se analisar os aspectos arquitetdnicos enquanto patrimonio
historico e cultural. A referida instituicdo esta situada em Barra do Ouro, Distrito de Maquiné no Litoral
Norte do Rio Grande do Sul, BR101 ERS 484. Distante 136 km da capital Porto Alegre, faz divisa ao
Sul com o municipio de Osdrio, ao Norte com o Rio Maquiné e os municipios de Terra de Areia e Sao
Francisco de Paula, a Oeste com os municipios de Riozinho e Santo Antonio da Patrulha e a Leste
com a cidade de Capéo da Canoa. A escolha do tema foi direcionada a partir da necessidade de se
conservar e preservar 0 patrimonio para as futuras geragdes, pois, séo edificacbes do passado que
constituem a historia do Distrito de Barra do Ouro/ Maguiné-RS. Os constantes debates sobre a historia
das instituicdes educacionais e o desejo de trabalhar com educacdo patrimonial levaram a escolha do
Grupo Escolar Hilario Ribeiro como objeto de pesquisa. Tendo em vista que a comunidade da Barra do
Outro ndo apresenta um conhecimento aprofundado sobre este monumento, nem tampouco sobre
seus significados, devido a falta de estudos nessa érea, o presente trabalho apresenta relevancia social,
por constituir-se uma ferramenta que busca ampliar os olhares sobre o tema investigado. A presente
proposta também apresenta uma relevancia educacional dentro da prética de estudos de Histéria em
sala de aula, pois se toma uma forma do professor trabalhar a identidade local dos alunos. Além disso,
possibilita uma interacdo maior com os elementos que podem ser observados no cotidiano dos alunos,
permitindo conhecer melhor os espagos de sua cidade, e as edificagbes que sdo vestigios de uma
Historia que € dindmica e ndo somente um texto a ser decorado. Dessa forma, esta pesquisa objetiva
analisar a arquitetura do Grupo Escolar Hilario Ribeiro enquanto patrimdnio historico e cultural, além de
contextualizar aspectos locais, regionais e nacionais que propiciaram a criagaéo e fundacdo da referida
instituic&o; e identificar praticas de preservacao do patriménio local, bem como de educacdo patrimonial.
A presente pesquisa € baseada na Historia Cultural e utliza como referenciais metodologicos, a
pesquisa documental e a Historia Oral, tendo em vista que séo utilizadas como fontes de investigagdo
documentos da propria instituicdo, fotografias e entrevistas com as Imés Escolares, da Ordem de
Nossa Senhora da Piedade, que foram responsaveis pela escola por determinado periodo. Verificou-se

que o Grupo Escolar Hilério Ribeiro apresenta caracteristicas em sua arquitetura como a divisdo do
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prédio em andares além de salas amplas e com muitas janelas. Certamente a construgao tem muito a
dizer do tempo e espago em que foi construida. Assim analisar os aspectos arquitetnicos pode
permite-nos pensa-a enquanto um patrimonio historico e cultural.
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Implante Coclear: Libras como recurso pedagogico no processo de
alfabetizacao da criancaimplantada

Jociane André de Borba!
Mireila Menezes?

A historia dos surdos € marcada por grandes acontecimentos e 0s registros iniciais demonstram que a
sociedade ndo aceitava essa diferenca, excluindo e até mesmo isolando-os. Por um bom tempo se
acreditou que a oralizacdo do surdo era necessaria para gue ocorresse 0 processo de aprendizagem e
assim foi probido o uso da lingua de sinais, provocando consequéncias sociais e educacionais
negativas. A comunicacdo atraves da lingua de sinais € importante para o processo de construcdo da
identidade cultural, bem como para o desenvolvimento da cognicéo e linguagem do surdo. Tendo isto
em vista, buscou-se lancar olhares mais atentos a respeito do surdo com implante coclear e sua
participacdo no meio escolar, nas series iniciais, onde ocorre 0 inicio das aprendizagens relacionadas a
leitura e a escrita, interligadas a alfabetizacdo do sujeito. Os recursos pedagogicos auxiiam na
aprendizagem, favorecendo e estimulando as potencialidades do sujeito, contribuindo para a
transformacdo dos seus conceitos. A escolha pela temética em questio surge do interesse em
proporcionar uma reflexao sobre o uso dos recursos pedagdgicos, no processo de alfabetizacdo da
crianca com implante coclear. A Libras é o objeto escolhido como o recurso em questao, entendendo
gue o surdo tem como sua lingua matema a lingua de sinais, compreendendo que a linguagem
permite ao ser humano a comunicagéo, estruturando e registrando seu pensamento de maneira a
traduzir o que vivencia. Por tais razdes, o presente trabalho tem como objetivo analisar a contribuicio da
lingua de sinais, como um recurso pedagdgico, no processo de alfabetizaco da crianca com implante
coclear. Para isso realizou-se uma analise documental em livros, artigos cientificos e revistas
académicas, resultando num parecer favoravel ao recurso para 0 processo de alfabetizacdo. A
aproximacdo da lingua de sinais da crianca surda proporciona a apropriacio mais consciente da
escrita, ja que o processo de aprendizagem passa por saberes construidos e abstraidos por ela. A
crianca que é inserida na oralidade, através do implante coclear, adquire um novo saber, de maneira
que as aprendizagens ocoridas, quando ndo escutavam, ndo desaparecem do seu processo de
desenvolvimento, mas sdo agregados a ele. O didlogo entre as linguas, sejam elas orais ou sinalizadas,
favorecem uma significacéo da escrita. O processo de alfabetizacio de uma crianca vai além do ato de
aprender a ler e escrever, e na crianca com implante coclear envolve a oralidade, a lingua portuguesa e

a lingua de sinais. Os recursos utilizados no processo de ensino-aprendizagem vém colaborar com o
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desenvolvimento cognitivo, corporal e sensorial da crianca - seja ela implantada, surda ou ouvinte. A
crianca com implante coclear esta ligada aos mecanismos que os surdos utiizam para ler o mundo que
0 cerca e caminhamos na confianca de que a lingua de sinais funcionara, para o surdo, como o lugar

de sentido e de reflexao sobre a escrita.
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Inovacao: atraindo o interesse e a motivacéo dos alunos

Gilmara Cristiane Rhenius®
Pablo Rodrigo Bes Oliveira?

A pesquisa parte da curiosidade da autora em trabalhar de forma inovadora e, a0 mesmo tempo
integrada aos interesses dos alunos em sala de aula, fazendo com que, dessa maneira, o interesse e a
motivacdo do grupo aumentassem. Segundo Silva (2007) “A primeira concepcao que deve nortear o
papel do professor é: ‘aprender e ensinar e ‘ensinar e aprender. Ambas constituem um processo
dindmico, onde um néo existe sem o outro. Ensinar pressupde um aprendizado”. Dessa forma, se
estiver atento a isto, a0 mesmo tempo em que ensina o educador aprende sobre si e sobre 0 grupo,
ressignificando sua propria experiéncia. Uma das estratégias observadas na escola e utiizadas para
despertar 0 interesse nos alunos pela tematica trabalhada foi a utiizacdo de temas atuais de
conhecimento dos alunos, como a Olimpiada 2016, oconida no Rio de Janeiro, bem como a
participacdo de membros da comunidade que tivessem aderéncia ao tema como ex-atletas
medalhistas gue residem na regido e foram convidados a se fazerem presentes no interior da escola.
Segundo Weiz (apud Schotten 2007) “Quando analisamos a pratica pedagdgica de qualquer professor,
vVemos que, por tras de suas acgles, ha sempre um conjunto de ideias que as orienta. Mesmo quando
eles ndo tem consciéncia dessas ideias, dessas concepgdes, dessas teorias, elas estdo presentes”.
Neste conjunto de ideias que compuseram o planejamento do Projeto Rio de Encantos Mil, foi colocada
em discussao com os alunos e equipe docente envolvida quais os formatos e s rumos que 0 Mesmo
iria tomar, sendo que, deste esforgo definiu-se a elaboracéo de um guia que “ensinasse” sobre a cidade
do Rio de Janeiro em suas mais variadas facetas, incluindo suas belezas, pontos turisticos e mazelas
sociais, servindo como excelente instrumento de andlise interdisciplinar. Demo (1992) nos afimma que
“enquanto o mundo la fora trata, sobretudo a economia, luta para acompanhar o ritmo das mudancas, a
escola parece uma trincheira tombada, fora de espago e de tempo”. Com o olhar critico para que a
escola ndo pemrmanecesse alheia aos fatos atuais que iriam ocorrer no pais durante o desenvolvimento
do projeto que se pensou no tema das olimpiadas. A participacéo da comunidade se deu atraves das
visitas do atleta Rodrigo Pereira (atletismo) e do para-atleta Flavio Reitz (salto em altura), que puderam
interagir com o grupo de estudantes e deixar suas mensagens de incentivo aos componentes de todas
as tumas envolvidas. A pesquisa foi realizada numa escola plblica de ensino fundamental localizada
no municipio de ltajai, estado de Santa Catarina e apontou como resultados a necessidade de, dialogar

com os alunos sobre 0s temas de seus interesses e, até mesmo, sobre as estratégias didaticas que
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serdo utiizadas para atingir 0s objetivos propostos, pois isso faz com que a motivacao e o desempenho
individual e coletivo aumentem muito com o grupo.
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Leitura ltinerante

Brenda Alves Perdigéo de Melo*
Pablo Rodrigo Bes Oliveira?

A presente pesquisa tem como foco principal a leitura, sua importancia na vida das pessoas na nossa
sociedade atual e, as modificacBes ocorridas na contemporaneidade e que afetam esta pratica no
ambiente escolar. Entende-se que, ao propor mecanismos gue incentivem os alunos a tomarem-se
capazes de ler, tanto textos escritos como imageéticos, os beneficios seriam muitos, como, por exemplo,
uma melhor comunicacdo, interpretacdo e ampliacdo da sua visdo de mundo. O fato que ocorre,
algumas vezes, é que as leituras propostas para os alunos pelos professores em sala de aula, nem
sempre vao ao encontro daquilo que os alunos gostariam de ler. Segundo Rocco (1994), a crianga, 0
jovem que estuda e também o adulto, todos gostam sim de ler e leem razoavelmente. Mas, salvo
excegdes, ndo suportam ler na escola, ja que os textos que lhes sdo propostos quase nunca
despertam, mesmo sendo textos considerados classicos, 0 necessario prazer que deve presidir toda a
atividade do leitor. Dessa forma, cabe & escola proporcionar, através de sua biblioteca e de seu aceno
variado, que 0s alunos possam interagir e selecionar textos que considerem interessantes e 0s motivem
a exercitar esta pratica. Essas obras, da mesma forma, devem abranger os mais diversos géneros
literarios. Outra importante contribuicio da leitura diz respeito a autonomia do sujeito em entender como
funciona o mundo onde se encontra inserido. Segundo Freire (1982), sempre repeti que € impossivel
conceber a alfabetizacdo como leitura da palavra sem admitir que ela € necessariamente precedida de
uma leitura do mundo. A aprendizagem da leitura e da escrita equivale a uma "releitura’” do mundo. Ou
seja, todos os esforcos empreendidos pela escola em busca da construcéo do aluno leitor irdo repercutir
de forma significativa na forma como este se relaciona e traduz com este mundo em constante
transformages. A pesquisa foi realizada numa escola privada que oferece Educacéo Infantl e o
primeiro ano do Ensino Fundamental, no municipio de S&o Gongalo, Rio de Janeiro. Esta escola néo
possui uma biblioteca, 0 que despertou a criagdo do projeto Leitura ltinerante, por considerar que esta
prética ndo poderia deixar de fazer parte do cotidiano dos alunos. Dessa forma, criou-se um mecanismo
onde os alunos pudessem interagir com géneros literrios diversos e, da mesma forma, envolver seus
pais nestas leituras, o0 que acabou tendo um retomo muito positivo e despertou na turma o interesse

pelo processo de busca por decifrar este codigo escrito que recém comegam a aprender na escola.
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Navegar € preciso! Usando a criatividade para motivar

Janaine Da Silva Fendo !
Pablo Rodrigo Bes Oliveira?

A presente pesquisa busca estudar os fatores que acabam influenciando o comportamento dos alunos
dos anos iniciais do Ensino Fundamental, fazendo com que possuam comportamentos diferentes em
relacio ao seu interesse e motivagdo. Além disso, destacar técnicas e instrumentos que possam ser
utiizados pelo professor para enriquecer sua prética e despertar na turma estes dois aspectos. Dessa
forma, optou-se por utilizar neste estudo a pedagogia de projetos, por acreditar que esta conduza os
trabalhos no interior da escola de forma diferenciada. Alids, sobre isso, Hemandez (1988) enfatiza que o
trabalho por projeto “né@o deve ser visto como uma opgédo puramente metodoldgica, mas como uma
maneira de repensar a fungdo da escola’. Este repensar a fungdo da escola teria a ver com 0s
contetidos abordados e as maneiras como estes seriam construidos junto aos alunos de forma geral.
Clro que, vale ressaltar, nem todos os contelidos a serem desenvolvidos podem utiizar esta
metodologia, pois isso faria com que, segundo Prado ( 2003) o projeto ndo pode ser concebido como
uma camisa-de-forga, pois existerm momentos em que outras estratégias pedagdgicas precisam ser
colocadas em acdo para que os alunos possam aprender determinados conceitos. Estes formatos,
métodos e estruturas utilizadas para a finalidade de ensinar e possibilitar a aprendizagem dos alunos
acabam impactando nas maneiras que o aluno age em sala de aula. Sobre a motivacéo, Libaneo
(2006) nos afirma que esta “depende da forga de estimulacéo do problema e das disposicdes intemas e
interesses do aluno. Assim, aprender se toma uma atividade de descoberta, € uma autoaprendizagem,
sendo 0 ambiente apenas 0 meio estimulador. E retido o que se incorpora & atividade do aluno pela
descoberta pessoal; 0 que € incorporado passa a compor a estrutura cognitiva para ser empregado em
novas situaces”. Percebe-se que a participacdo dos mesmos na escolha dos temas a serem
desenvolvidos no interior dos projetos e sua implicagdo nos mesmos acaba sendo um fator motivador e
captura 0 seu interesse. A pesquisa foi aplicada numa escola municipal de ensino fundamental do
municipio de Tramandai, no Rio Grande do Sul, mais precisamente huma turma de quinto ano, onde,
partindo do interesse dos alunos, montou-se o projeto “Navegar € Preciso!” com os objetivos de abordar
de forma diferenciada os contetidos pertinentes as Grandes NavegacOes e seus diversos aspectos
relacionados. O resultado do trabalho pode concluir que, ao envolvermos os alunos na busca por um

tema e nas formas como iremos desenvolvé-o em sala de aula, conseguimos despertar o interesse e a
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motivacao de todos de uma forma muito mais intensa do que o que tradicionalmente é feito nas praticas
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O papel da contacdo de historias na alfabetizacao

llda Renata da Siva Agliardi*
Anilda Machado de Souza®

A pesquisa buscou investigar como a contacdo de historias influencia no processo de alfabetizacéo,
considerando atividades de contacdo de histdrias, realizada pela bolsista do PIBID/Pedagogia, na sala
de aula de uma turma do 2° do Ensino Fundamental de uma escola publica. do municipio de Osorio.
Para melhor compreender a questao proposta, esta pesquisa fundamenta-se nas ideias de autores
como Cagliari (1998) que destaca a importancia da crianca aprender a ler, para entdo desenvolver sua
escrita e, Ferreiro (1987), que apresenta os niveis da psicogénese como um horte para 0 processo de
alfabetizacdo, pois a partir deles o professor mapeia os niveis de seus alunos, com vistas a propor
atividades de acordo com as necessidades especificas de cada aluno. Abramovich (1997) defende a
ideia de que a contacdo de historias tem papel fundamental no processo de leitura e escrita, uma vez
gue é lendo que se aprende a ler, pois ouvir historias, além de ampliar a visdo de mundo dos alunos, faz
com que eles tomem gosto pela leitura, percebendo-a como um ato prazeroso que pode ser mantido
durante toda a vida. Nesse sentido, em relacdo a formac&o de alunos leitores e produtores de textos,
Jolibert (1994; 2006) corrobora que essas agles precisam se desenvolver através da pratica, lendo e
escrevendo, em uma sala de aula textualizada. Sob o enfoque da pesquisa qualitativa exploratoria, com
a finalidade de investigar sobre a questdo proposta foram realizadas cinco sesses de historias,
seguidas de atividades de producéo escrita. As observagdes sobre o desenvolvimento destas praticas
foram registradas em um portfdlio dando destaque a producéo escrita de cada aluno. A anélise destes
dados indicou uma melhora na leitura e na escrita dos alunos. Além de apreciarem os momentos de
contacdo, os alunos leram com maior desenvoltura, criaram hipGteses para escrita de palavras e frases,
ampliando o grau de comunicacdo e avango nos niveis de psicogénese da escrita. Dos quatorze
alunos da turma, dois continuaram no nivel pré-silabico. Quatro alunos que estavam no nivel sildbico
evoluiram para o nivel silabico alfabético, lendo palavras e pequenas frases. Oito alunos, no nivel
alfabético, leram e compreenderam pequenos textos e escreveram palavras e frases. Considerando os
resuliados desta pesquisa, a contacdo de historias associada a atividades de producdo escrita, tem
grande influencia na alfabetizacdo e deve ser uma femramenta de uso frequente do professor

alfabetizador, pois € lendo gque o aluno se sente estimulado a refietir e produzir sua prépria escrita.
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O paradigma cartesiano, a ciéncia e a complexidade: tempo de repensar o
método

Mauricio Hoffmann Moreira®
Marcos Machado 2

O modelo cartesiano de ciéncia tem exposto suas imitacdes e vulnerabilidades quando comparado a
abordagens que incorporam 0 pensamento complexo, em vista disso, esta reviséo narrativa de
literatura tem como objetivo propor uma reflexdo critica sobre a visdo mecanicista de mundo, presente
no pensamento de René Descartes. O método cartesiano pode ser considerado um dos pilares da
ciéncia modema, mediante uso da razéo “como principio a ser seguido” Descartes empenhou-se na
construcdo de um método unificado de ciéncia, no qual, deveria a razdo desempenhar funcdo
imprescindivel na ‘obtenc&o’ do conhecimento, substituindo, antigas verdades por versdes melhoradas
ou mesmo por novas Verdades, desde que elas fossem estabelecidas por meio do uso da razdo. A
autoridade atribuida a razéo neste modelo de ciéncia produziu relevante impacto no pensamento
modemo. Descartes acreditava que com a adocéo de seu método, ndo haveria conhecimento de coisa
alguma que nédo pudesse ser alcancado, nem verdades ocultas que ndo pudessem ser reveladas. Mas
nem tudo era passivel de se adequar aos preceitos que fundamentam o método proposto por
Descartes. A natureza, por exemplo, que jamais deixou de ser complexa, se viu reduzida a uma
maquina, € como toda maquina, portadora de comportamento deterministico, regulado de tal foma a
ser Util ao homem. Este modelo de ciéncia obediente a regras universais e imutaveis demonstrou ser
prejudicial ndo apenas a natureza, por preconizar a exploracao desmedida dos recursos naturais, como
também como a propria ciéncia, por ignorar condicdes e processos complexos que influenciam a
construcdo do conhecimento, substituindo-os por uma visdo demasiadamente simplificadora. Por que
entao deveriamos crer, que apenas uma metodologia baseada em regras simplistas e reducionistas
seria capaz de explicar esse ‘labirinto de interagbes? Que posturas devemos, nos adotar, de modo a
melhor interpretar esse universo de possibiidades? A ruptura com o paradigma cartesiano surge a partir
da proposta da complexidade, ndo como uma resposta para nossas perguntas, mas sim como um
desafio, capaz de abracar a certeza e a incerteza, as partes e o todo, o smples e o complexo e todas
suas relagdes antagbnicas e complementares, capaz de reconhecer e lidar com o0 acaso, a incerteza e
a desordem, e ndo apenas evitdHos. Para uma melhor compreensdo dos meios em que estamos
inseridos, a adogao de um pensamento complexo pode contribuir para 0 rompimento de barreiras que

limitam e mutilam o conhecimento, tomando o pensamento cientifico menos dogméatico e mais mutavel,
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em um modelo de ciéncia onde fosse considerado ndo apenas um método, mas todos os possiveis e

necessarios para a construcéo do conhecimento.
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O poder damidia sobre o discurso

Femanda lessim Bertuzzi*

Mariana Santos Grizza *

Cristina Maria de Oliveira®

Vivemos em uma sociedade em que o discurso de um determinado grupo é, em grande parte e na
maioria das situagdes comunicativas, controlado por outro; hé discursos de grupos com elevado poder
sobre os discursos de varios outros. Como académicos do Curso de Letras e cidaddos que integram
uma sociedade imersa no mundo das comunicacdes, objetivamos, através da analise de diferentes
noticias impactantes distribuidas insistente e continuamente pelos recursos eletronicos, compreender
gue elemento discursivo que se toma invasivo e causa convencimento de imediato entre as pessoas.
Ao analisarmos os discursos, sao varios os elementos que podem interferir nessa situacéo. No entanto,
neste estudo investigativo, elegemos ampliar nosso conhecimento sobre a forca do poder implicita nos
discursos. Desenvolvemos um processo de ensaio académico, em que nos dedicamos a explorar
estudos anteriores que nos senvissem de apoio a compreensdo deste elemento discursivo.
Identificamos que, em consequéncia desse poder discursivo (VAN DIJK, 2010), somos reprodutores do
gue somos induzidos a pensar, a criicar e verbalizamos, muitas vezes, 0 que nos € exposto.
Observamos que, outro elemento discursivo que sustenta 0 poder das redes sociais, € a velocidade e a
quantidade de socializacdo das naticias. Entdo, na posicéo discursiva de “receptores”, acabamos por
nao averiguar a veracidade dos fatos, admitindo-os como verdadeiros. Integramo-nos, pois, a uma
midia de massa (VAN DIJK, 2010), onde leitores e ouvintes pensam que estio se tomando criticos,
idealizadores, embora, ndo se deem conta de que essa ilusdo sobre autonomia de opinido e livre
arbitrio foi justamente construida e idealizada para que se construa um determinado discurso sobre o
assunto e esse seja reproduzido imediatamente. Constatamos, na revisdo da literatura sobre o poder
discursivo, que o discurso social hd muito tempo ja é controlado. Faz-se, pois, necessario que tomemaos
consciéncia disso para redistribuir e organizar o discurso com a intencionalidade de conspirar o poder e
0 perigo que o discurso causa, justamente por ser um instrumento em que o desejo, a argumentacao e
a persuasao é demonstrados através da fala (FOUCAULT, 1996) e pode manifestar o ideal em que se
esta lutando. Segundo Bakhtin, “apenas o contato entre a lingua e a realidade - que se da no enunciado
- provoca o lampejo da expressividade” (1977, p. 311). Essa expressividade da lingua nota-se através
de diferentes situagtes do meio em que vivemos assim o interlocutor apropria-se com mais facilidade
da significacio e expressividade, ou seja, 0 sujeito apropria-se do seu conhecimento de mundo, a
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“coeréncia’ que existe na sua realidade para entdo desenvolver a fala dentro do que esta acostumada a
presenciar na oralidade do meio em que esta inserida.
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O Preconceito Linguistico nas Redes Sociais

Andressa Knevitz Fofonka®
Cristina Maria de Oliveira’

O mundo virtual tomou-se, nas Ultimas décadas, o centro das relaces sociais e do compartihamento
de ideias e situagbes cotidianas. Através das redes sociais, € possivel discursar sobre assuntos
varados, posicionar-se, relacionar-se com pessoas distantes e até mesmo, discordar de certos
paosicionamentos, caracteristicas essas consideradas como algo positivo para a sociedade. Porém,
essas ferramentas de relacionamento também nos apresentam o seu lado negativo, por meio de
demonstragBes de preconceito em diversas instancias. Sendo assim, este estudo investigativo procura
analisar a agdo do preconceito em um Viés linguistico, perpassando postagens escritas, fotograficas,
videos, compartihamentos e comentarios que ferem a identidade falada de cada pessoa, relatando
assim, que essa preocupante atitude, ainda é real na sociedade contemporanea. Pela revisdo da
literatura, percebemos que o preconceito linguistico inibe o ser humano de se comunicar, se relacionar
COM O Outro e ser agente participante de uma sociedade e de suas intervencdes culturais. Bagno (2006)
apresenta oito mitos sobre a Lingua Portuguesa que refletem o preconceito linguistico como um
discurso ideologico, em que os grupos menos favorecidos sdo 0s que mais sofrem com essa
indiferenca. Percebemos entdo, que o preconceito linguistico € regido por relacdes de poder que
influenciam a demarcacao de status na sociedade a partir do como se fala e o que se fala. Também
buscamos, nesta pesquisa qualitativa, aportes na obra “Discurso e Poder”, de Teun A. van Dijk (2008),
para podermmos analisar e descrever marcas da forca do poder presente nos discursos. Obsernvamos,
dentre as informacfes analisadas, que o0 ambiente escolar também possui grande influéncia quanto a
questéao do preconceito em relacéo a linguagem: muitas vezes, na escola, separa-se a lingua falada da
lingua escrita, definindo uma forma como certa e a outra como errada. Esta analise em relagdo a
influéncia do discurso escolar em relagéo ao preconceito com as variaveis linguisticas é essencial para a
compreensao do caso; afinal, € na escola que o aluno tem um contato mais analitico, critico e interativo
com as diversas formas de comunicacdo, sendo atraves dessas relagdes que ele formara a sua propria
Visdo sobre a lingua matema e suas diferencas. Também no artigo “Conscientizacéo de alunos (as)
sobre o preconceito linguistico”, de Maria Cecilia de Lima (2002), encontramos aportes tedricos sobre a
atuacéo da escola no desenvolvimento do preconceito referente a Lingua Portuguesa, que passardo a
formar parte do documento final que registra este estudo investigativo no formato de ensaio académico.

Estamos identificando algumas das inimeras marcas discursivas de preconceito linguistico muito
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presentes no cotidiano da sociedade brasileira. Muito mais que uma andlise e uma critica linguistica ou

social, estamos construindo nossa conscientizacdo, um “abrir de olhos”, para o respeito e a aceitacdo

ao outro através do que se fala ou do como se fala, em especial, no desempenho de nossa acao

educativa.
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O psicologo e as relagcdes étnico raciais no ambiente escolar

Alessandra Stuepp Evaldt*
Priscila Franciéli Klaus Bauer*
Zuleika Leonora Schmidt Costa?

O presente estudo, realizado na disciplina de Psicologia e Processos Educacionais na Comunidade do
curso de Psicologia da CNEC-FACOS visou evidenciar a importancia do psicologo escolar diante das
questdes das diversidades étnico raciais nas escolas e dialogar sobre como se da sua atuacéo nesse
meio. Buscamos compreender as relagbes étnico raciais historicamente no Brasil associando ao
contexto cultural atual e como esse influéncia nas escolas. Por fim buscamos delinear a importancia do
saber psicologico diante das questdes étnico raciais e das diversidades assim como delinear de que
maneira o profissional pode promover agdes no sentido de orientar o grupo escolar a combater as
préticas discriminatérias. O trabalho foi construido, metodologicamente, a partir da pesquisa tedrica em
periddicos cientfficos, tendo como marcadores "psicologia escolar e as relagdes étnico raciais” "relaces
étnico raciais na escola" utiizando como ferramentas o Scielo, Google académico e Pepsic. A partir
dessa pesquisa pode-se perceber que vivemos em um pais marcado pela diversidade e que existemn
préticas que historicamente privilegiam certos grupos em detrimento de outros grupos, que sdo as
minorias, e estas encontram um tratamento desigual e excludente onde se veem privados dos
beneficios por serem considerados inferiores e encontram dificuldades nas relagbes sociais pelo
preconceito e discriminacdo (SANTOS 2013). O racismo € justamente a manifestado pela excluséo
social, violéncia moral e fisica e no Brasil age de maneira enrustida e silenciosa (VERGULINO, 2013). A
escola ndo é um agente isolado e esta interigada com a sociedade, por isso reproduz em seu interior 0
conjunto de valores, crencas e esteredtipos que se manifestam na coletividade. O ambiente escolar tem
por funcdo educar e buscar a construgdo de uma sociedade mais igualitaria e para que isso seja
possivel € de suma importancia que as diversidades étnico raciais sejam reconhecidas e trabalhadas a
fim de que, pelo conhecimento, se produza uma influéncia positiva para conscientizar sobre diversidade
étnica e o respeito as diferentes culturas, porque o siléncio e as omissdes diante das teméticas étnico
raciais, dos estereitipos negativos atribuidos a esses grupos acaba por fomecer um ambiente propicio
para que a discriminacdo se tome naturalizada e tome forca (VERGULINO, 2013)(MORANTE, 2006).
As consideracgdes preliminares deste estudo, chegamos a uma formulagéo onde podemos destacar
gue o psicdlogo escolar diante disso tem por fungéo orientar o grupo docente promovendo momentos
de questionamento das préticas educativas agindo na desconstrucdo de estereGtipos de raca
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negativos (CASTELAR & SANTOS, 2012). O objetivo é proporcionar um ambiente de respeito e
valorizagéo da diversidade para combater as atitudes discriminatorias que causam grande sofrimento

psiquico as vitimas, assim, juntamente com todo o grupo escolar propor agdes para estimular a

interacdo saudavel entre os alunos promovendo o respeito as diversidades e diferencas (VERGULINO,

2013).
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O Supervisor Pedagogico e arotina da escola: uma analise na Educacao
Infantil

Jociane André de Borba!
Mireila Menezes?

O principal desafio da Educaco Infantil no Brasil € o direito que a crianca tem de viver sua infancia e se
constituir no adutto que teve a oportunidade de frequentar escolas que permitiram que alcancasse o seu
pleno desenvolvimento humano e pessoal. Com os avangos na Legislacio Brasileira, esta etapa da
educacao passa por um grande processo de revisdo de formulac&o sobre a educagéo de criangas em
escolas e de préticas pedagogicas conciliadoras para a aprendizagem gue respeitam as singularidades
dos sujeitos. Um dos principais elementos da Educacéo Infantil € a rotina didria, pois proporciona as
criancas uma nocdo de estabilidade e seguranca facilitando, também, uma organizacéo de espago-
tempo. Contudo, essa mesma rotina Nn&o necessariamente deve ser rigida, sem espaco para a
interferéncia do professor e dos alunos, mas sim farta, prazerosa e agradavel propiciando espaco para
a construcdo do saber. Nesse cendrio a pesquisa voltou-se ao papel do supervisor pedagdgico na
Educacéo Infantil, pois esse ator € fundamental na organizac&o e orientacio dos processos de ensino e
aprendizagem. Com esse olhar, é imprescindivel mudancas na prética pedagdgica onde se leve o
sujeito a construir experiéncias fisicas, sociais, ludicas e expressa-las nas diferentes linguagens do ser.
Para tanto, a supenisdo pedagdgica se toma a ligacdo fundamental no processo de
inovacao/renovacao da escola, estimulando 0 uso de novos processos de agdo, desestimulando o
prosseguimento de préticas comodistas. Neste estudo em andamento, busca-se verificar qual o papel
do Supernvisor Pedagdgico como transformador do espaco escolar, analisando as fungdes que sua
assessoria pedagogica influencia quando da organizacdo das atividades e na avaliacdo das
caracteristicas dos alunos pelo professor. A realizacao desta pesquisa esta pautada nas estratégias de
pesquisa qualitativa com o método de pesquisa participante. Os sujeitos envolvidos se caracterizam por
profissionais que sdo dvididos em grupos distintos: auxiiares de turma, atendentes de creche,
professores, apoio pedagdgico e dire¢io escolar. A sua maioria possuem ensino médio completo,
alguns em magisterio normal; outros com ensino superior completo e incompleto. A faixa etéria € bem
ampla, ficando entre 20 a 60 anos. Através desse campo os achados permitem caracterizar um espago
de educacdo e suas concepcdes, os quais serdo refletidos em andlise final através de autores que em
seus estudos apresentam o percurso histérico da infancia de Ayres a Froebel; a caracterizacdo da

educacdo infantl em Bassedas, Huget e Solé, juntos com o que Piaget e Vygotsky retratam sobre o
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periodo de desenvolvimento infantil; sobre a fungéo do Supenvisor Pedagdgico buscam-se em Rangel
apontamentos para esclarecer a atribuicdo deste profissional; quanto a organizacéo do tempo e dos
espacos na etapa da Educacdo Infantl um passeio pelos estudos de Barbosa, revisando assm a
Legislacéo Brasileira. O objetivo central € de contribuir para 0 campo de pesquisa, bem como para os

estudos vinculados a essa etapa de ensino nas esferas sociais e académicas.
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O uso das Estratégias de Leitura na salade aula

Thanize Bazanella*
Rosangela Leffa Behenck?

A leitura € uma habilidade fundamental na vida social; é através dela que nos comunicamos,
interagimos uns com os outros e também com o conhecimento que ela nos oferece. Cada vez mais se
exige o0 dominio da leitura em nossa sociedade; no entanto, observa-se que muitos alunos apresentam
dificuldade em compreender os textos que Ihes séo apresentados; por essa razdo, devemos pensar
em quais estratégias e atividades devem ser realizadas para que os alunos desenvolvam as
capacidades cognitivas envolvidas no ato de ler. Os estudos sobre as estratégias de leitura visam o
desenvolvimento de habilidades na compreenséo de textos; € por meio das estratégias que o leitor
constréi sentidos para o que Ié, utiizando para isso seu conhecimento de mundo e seu conhecimento
linguistico. Assim, o aluno se tomara cada vez mais autdnomo e proficiente em sua leitura. De acordo
com Cosson (2014, p. 36), a leitura € uma competéncia individual e social, um processo de producdo
de sentidos que envolve quatro elementos: 0 leitor, 0 autor, 0 texto e o contexto. Isso significa dizer que,
durante a leitura, o leitor examina o texto, analisa as palavras, relacionando-as ao seu conhecimento de
mundo, antecipa 0 que esta por vir, levanta questionamentos, chega a conclusdes. Além disso, analisa
0 contexto em que O texto estd inserido, considerando objetivos sOcio-comunicativos, meio de
circulagéo e situacdo comunicativa. Podemos definir as estratégias de leitura como um conjunto de
acles exercidas pelo leitor durante a leitura. Ao utiiza-as, o educando podera ter um entendimento
mais eficaz dos textos. Segundo Solé (1998), o trabalho com a leitura envolve uma série de estratégias
de leitura. Neste estudo, foram analisadas apenas trés, a saber: antecipacao, inferéncia e verificacéo.

A presente pesquisa, de cunho qualitativo, tem como objetivo analisar as estratégias de leitura
manifestadas pelos alunos na compreenséo de diferentes tipos de texto. Para isso, foram realizadas
entrevistas, estruturadas a partir de um roteiro. A pesquisa foi aplicada a cinco alunos do 2° ano do
Ensino Médio de uma escola publica do municipio de Capao da Canoa. As questdes da entrevista
versavam sobre 0 significado de palavras no contexto, antecipagdes possiveis a partir do titulo,
avaliacdo da compreenséo ao longo da leitura. Os textos selecionados apresentavam tematicas do
cotidiano do aluno e as modalidades textuais escolhidas foram: cronica, noticia e fabula, por serem do
conhecimento do aluno. Considerando os objetivos propostos, percebemos que, na compreensao da
noticia e da fabula, as respostas dos alunos foram mais consistentes se comparadas com a da cronica,

pois os estudantes tinham mais conhecimento de mundo acerca da temética abordada e dos géneros
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textuais em questéo. Na crénica, os procedimentos de inferéncia e antecipacdo néo foram solidos, as
expectativas ndo se confirmaram. ISso ja era previsto, Visto que os estudantes tinham pouco contato
com esse género textual e o tema proposto era abordado de modo criativo e inusitado. Os resultados

da pesquisa reafirmaram a importancia das estratégias de leitura na obtencéo de uma compreensao

melhor do texto.
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Persuaséo nas propagandas e campanhas publicitarias

Mariele Cardoso Teixeira *

Leticia da Silva Bitencourt'

Cristina Maria de Oliveira®
E frequente 0 nosso contato com propagandas e campanhas publicitarias que t€m como finalidade
informar sobre um produto novo, lembrar-se daquele produto e vendé-o. Esses comerciais, junto as
informacdes que veiculam, induzem-nos ao consumo ou a determinado comportamento e nos
comovem. Em meio a esse contexto, como estudantes dos elementos discursivos, no curso de Letras,
interessamo-nos em aprofundar Nnossos conhecimentos sobre 0 poder dessas linguagens que nos
assolam diutumamente. Nosso objetivo, portanto, € conhecermos um pouco mais sobre o efeito do
poder persuasivo no discurso. Neste estudo investigativo, na modalidade de pesquisa qualitativa,
analisamos diferentes propagandas, além de efetivarmos a revisdo da literatura. Compreendemos que
havendo um alto poder de persuasdo, o objetivo da propaganda ou campanha publicitaria serd
alcancado. Segundo Abreu (2009, pag. 25), “Persuadir é saber gerenciar relacdo, € falar a emogao do
outro.” Mutitas vezes, tentamos compensar nossas frustragdes comprando: sentimos prazer em adquinir
objetos dos quais nem necessitamos, levados pela influéncia da persuasdo do discurso das
propagandas, quer seja visuais ou fonicas. Conforme o0 autor em estudo, persuadir envolve construir
emogdes e sensibilizar o outro para agir. Pelo efeito da persuasdo, conseguimos que o outro realize os
nossos desejos, que corresponda as nossas intengdes (pag. 75). Ao analisarmos as propagandas,
identificamos as marcas discursivas que objetivam persuadir & compra, ao convencimento de que
aquele produto é bom e que necessitamos dele. Destacamos, entre outras, o efeito de imagens
atraentes, videos criativos, frases impactantes, recursos esses apoiados pelos avangos tecnologicos
gue dinamizam e alimentam a forca do poder persuasivo. Utilizamos propagandas disponiveis em
diferentes meios de comunicagéo: intemet, televisao, revistas, outdoors, panfletos. Segundo Kamiot
(2012), os termos, na propaganda, séo usados de forma a produzirem reages emocionais no receptor
e provocar hovas ideias e percepgdes, segundo intencionalidade do agenciador. Ja van Dik (2008)
argumenta que todo o discurso tem uma intencionalidade que podera exercer uma forga de poder,
manipulando os que interatuam no mesmo contexto. Pretendemos, com os resultados dos estudos
desenvolvidos, desenvolver nossa competéncia critica, para poder, na funcdo de educador, incluir uma
Visdo analitica e capaz de, no processo do desenvolvimento da leitura, construir com os educandos
recursos que nos preservem da dominagdo do consumo de massa. Como resultados parciais do
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nosso estudo, destacamos: a repeticdo e o rtmo nas propagandas auditivas; a imagem e a cor nas

propagandas visuais; e as palavras qualificativas que acompanham ambas como desencadeadoras da

aceitacdo ou ndo do produto oferecido. Precisamos ter criicidade e valores como parte do nosso

discurso para podermos equilibrar nossa interacéo no cotidiano.
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Préaticas educadoras nos espacos de educacao ndo formal: umaanalise de
acoes em espacos nao escolares

llda Renata Da Silva Agliardi*
Eduardo Rangel Ingrassia’

Atualmente vivemos em um cenario social que percebe a educacdo como um processo que corre
dentro e fora das instituicGes escolares. Tendo por base que educacdo e sociedade constituem um par
indissociavel, 0 presente estudo apresenta consideragbes sobre como as préticas educativas, no
ambito ndo formal, vém sendo desenvolvidas em espagos n&o escolares e programas advindos de
polittcas publicas, os quais visam a garantia dos direitos das criancas. Buscando desenvolver
contribuicBes para os estudos da area, foram analisadas duas experiéncias vividas em um Centro de
Referéncia e Assisténcia Social (CRAS) e nos programas sociais: Primeira Infancia Melhor (PIM) e
Acdo Legal, todos desenvolvidos em municipios do Litoral Norte do Rio Grande do Sul. Através da
metodologia de estudo de caso, de cunho qualitativo, o presente estudo estrutura-se em instrumentos
de coleta de dados, sendo entrevistas, e evidéncias de préticas embasadas em propostas
comprometidas com a educacgéo, executadas em espacos ndo escolares. As préticas educadoras nos
espagos de educacdo ndo formal sdo agdes que visam o desenvolvimento dos sujeitos no viés da
integralidade. Por isso o interesse pela educacéo nédo formal para um estudo mais aprofundado, pois €
uma area que tem se destacado em projetos educativos de Ongs, Hospitais, Brinquedotecas, Pracas,
onde sdo promovidas agdes que colaboram para melhorias na comunidade. O suporte tedrico foi
ancorado em autores como Gohn (2006; 2010), Gadotti (2012), Libaneo (2010), que tratam da questao
da educacéo ndo formal e seus desdobramentos. Ao abordar os direitos das criancas destacamos 0s
estudos de Corsaro (2005) de forma contextualizada com a legislacéo, apresentando os apontamentos
do ECA e a LDB de 1996 que abriu os caminhos para a educagdo ndo formal. Os processos
metodologicos que envolveram este trabalho visaram dar énfase ao estudo sobre a educacéo néo
formal, buscando compreender como o educador social garante o direito das criangas nas préticas de
educacdo ndo formal. Pode-se afimmar que a educacéo estd presente em varios lugares, onde os
espacos nao escolares e os programas oferecidos neles contribuem efetivamente para a viséo de uma
educacdo integral. Diante da proposta foi possivel conhecer praticas néo formais e revelar que, a partir
das falas dos sujeitos da pesquisa, é possivel considerar que das trés praticas analisadas, todas tem
uma preocupacdo em garantir que os envolvidos tenham seus direitos garantidos. Também ha uma

preocupacao com o desenvolvimento integral dos individuos, caracteristica da educagéo néo formal,
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que visa a formac&o para 0 mundo. Acredita-se pautados nos achados da pesquisa que a educacao
néo formal foi entendida como mais uma op¢ao para o trabalho de pedagogos e profissionais na area

da educacdo. Um espaco caracterizado pela fiexibilidade de atuacdo e participacéo, que acolhe, integra
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Projeto Mais Educacéo e o0 Jogo de Voleibol no Tabuleiro: um relato de
experiéncia em uma Escola Municipal de Santo Antonio da Patrulha/RS no ano
de 2015

Zuleica de Macedo®
Tiago Nunes Medeiros 2
Sérgio Luis Chaves Alves?

O presente estudo trata de um relato de experiéncia realizado no Programa Mais Educacéo realizado
em uma Escola Publica Municipal de Santo Antonio da Patrulha no ano de 2015. Deste modo, partimos
do seguinte problema de pesquisa: “Como desenvolver o ensino do Voleibol a partir de um jogo de
tabuleiro no Programa Mais Educagéo” Para tanto, o trabalho teve como objetivo compreender o
processo de ensino e aprendizado do Oficineiro do Programa e dos estudantes de uma escola de
Ensino Fundamental do Municipio de Santo Anténio da Patrulha. Entendemos que o Programa Mais
Educacéo que tem como objetivo a ampliacdo da jomada escolar e reorganizacao curricular, visando
uma educacdo integral, com um processo pedagogico que conecta areas do saber a cidadania, ao
meio ambiente, direitos humanos, cultura, artes, salide e educacéo econdmica. O trabalho de campo
se desenvolveu em uma oficina de esportes do Programa Mais Educacéo no ano de 2015, com alunos
do 6° ao 9° ano do ensino Fundamental, totalizando 20 alunos. A partir das experiéncias construidas e
apresentadas na VI Mostra Integrada de Iniciacdo Cientifica da FACOS no ano de 2015 resolvemos
propor algo diferente nas préticas da oficina de Voleibol do Mais Educacéo. Assim, nos propusemos a
realizar nossas atividades dentro da sala de aula. Convidamos os estudantes para realizarem a
atividade e todos aceitaram entrar neste desafio. Deste modo, apresentamaos a construcao, elaboracio
das regras e 0 jogo de Voleibol no tabuleiro. A pesquisa teve uma abordagem qualitativa, método
exploratorio e tendo como delineamento um estudo de caso. As atividades se desenvolveram em uma
aula de esportes no Programa Mais Educacéo, utiizando folhas de dficio, réguas, canetas e outros
materiais. Depois da confecgdo da quadra, parimos para a construgao das regras, movimentagéo do
jogo de tabuleiro. No decorrer das atividades os estudantes propuseram novas regras a partir das
experiéncias e das relagdes estabelecidas durante a préatica do jogo. No final da aula propusemos um
didlogo onde comentaram sobre o jogo, surgindo entdo os resultados do trabalho de campo. Os
estudantes relataram que conseguiram melhorar a compreensdo do sistema de rotagdo. Os
estudantes propuseram a confecgdo de outros jogos de tabuleiros com as modalidades de atletismo,
futebol, handebol e o jogo da velha. Apenas uma dupla ndo gostou de jogar, pois relataram que a
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compreensdo do jogo era complexa. Compreendemos que este jogo contribuiu muito com o
aprendizado dos estudantes. Pudemos observar o interesse em pensar, criar estratégias de jogo, que
seria muito mais facil jogar com o corpo do que com a mente, mas a maioria da turma gostou pois se
sentiram a vontade de jogar, ja que as regras partiram deles, saindo da rotina do dia-a-dia. Acrescentou
muito também no nosso aprendizado, pois tratamos de uma proposta de ensino diferente para os
estudantes, quebrando a rotina e agregando valores a proposta metodologica do Programa,
estimulando o0 aluno a pensar e interagir com o colega, socializando com a turma, expondo sua

criatividade e opinido, oportunizando momentos de novos aprendizados e desafios docentes e
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Quando alguns alunos ndo aprendem aler e aescrever?

Andriza Cunha de Jesus®
Anilda Machado de Souza®

Este estudo teve inicio com as observagdes realizadas em uma turma do segundo ano do ensino
fundamental da rede publica de ensino do municipio de Santo Antonio da Patrulha. Neste periodo, na
condicio de balsista do PIBID, foi constatado que alguns alunos apresentavam dificuldade na leitura e
na escrita. Uma aluna, em especial, ndo lia e ndo escrevia. A partir desta situag&o surgiu a divida, o que
fazer quando alguns alunos n&o aprendem a ler e a escrever? Esta problemética e as inquietagbes
sobre o0 tema resultaram num estudo bibliografico, considerando os apontamentos de Lima (2010), no
Iivro, “Quando a Crianga ndo aprende a Ler e a Escrever?”. De acordo com o Pacto Nacional pela
Alfabetizacdo na Idade Certa (2012), O aluno deve ser alfabetizado até os oito anos e alcancar metas
como ler e escrever um pequeno texto sendo capaz de compreender o que leu. Conforme Lima
(2010), primeiramente, cabe a professora entender que 0 processo de escrita € uma evolucdo cultural e
esse processo deve ser organizado. Portanto, 0 aluno sO vai aprender a ler e escrever quando
conseguir organizar imagens mentalmente para que o cérebro processe essa linguagem. Além disso, é
necessario levar em consideracao varios fatores que podem influenciar na aprendizagem do aluno, pois
toda crianca pode aprender a ler e a escrever, mas ndo em qualquer situacdo. Como a aprendizagem
€ Unica, a crianca aprende de acordo com 0 seu ritmo. Por isso, em uma sala de aula, respeitar as
diferencas cognitivas e culturais dos alunos é fundamental. Embora todas as criancas tenham
condigbes de aprender, muitas vezes é preciso que a professora utiize metodologias diferentes de
ensino para que atenda as especificidades de aprendizagem cada aluno. Lima (2010) também
defende que independente do método que a professora escolha para alfabetizar, € necessario que o
aluno tenha dominio das dimensdes da lingua escrita (sintaxe, semantica, lexico, fonologia e morfologia)
para que possa adquirr e compreender a escrita, pois qualquer método exige a formag&o dos conceitos
de letra, silaba, palavra, frase e texto. E, saber ler e escrever € um direito da crianga, faz parte da
cidadania, € mais uma forma de expresséo, da crianca, tanto na escola como na vida social. Diante da
questio proposta, a autora sugere que a professora tenha um planejamento a curto, médio e longo
prazo, com metas definidas e claras, para leitura e para escrita e, fundamentalmente, considere

“guando o aluno n&o esta aprendendo”.
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Relacdo Educacéao Fisica e Matematica: uma perspectiva de
interdisciplinaridade

Jussié dos Santos Matos *
Lucas Souza Santos?
Joseide Justin Dallemole®

A educacdo nas escolas de nosso pais, de maneira geral, ainda esta pautada na transmisséo de
conhecimento ao aluno pelo professor sem a sua contextualizacdo com 0 mundo ao seu redor,
fazendo assim, com que haja uma desmotivacéo e/ou desatencéo dos alunos em sala de aula. Uma
das grandes preocupacdes do govemo quando se fala em educacdo envolve as transformacdes
sociais (como o sedentarismo infantil) e 0 campo de trabalho diante dos avangos tecnoldgicos atuais.
Ha uma busca docente pela aten¢do dos seus alunos, bem como possibilitar que os alunos aprendam
0s conhecimentos necessarios. A interdisciplinaridade € um dos caminhos apontados pelos
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) para o desenvolvimento de um aprendizado consistente,
onde nossos alunos poderdo compreender a importancia dos contelidos das disciplinas na sua
interacBo com 0 mundo, pois, em seu cotidiano as atividades realizadas incluem uma gama de
disciplinas integradas, fazendo com que essa aula se tome mais atrativa aos olhares dos alunos. Por
exemplo, a partir de analises da pratica de saltos e lancamentos, utiizando o ludico nas aulas, ha
possibiidade da utlizagdo de nuimeros reais gerados por resuliados da modalidade atleismo,
estimulando a curiosidade, envolvendo o aluno na elaboracdo de tabela, calculando de média
artmética, construindo gréfico com os dados colhidos, entre outros. De um modo geral, ha uma
necessidade de se direcionar uma andlise da importancia da interdisciplinaridade dentro do ambiente
escolar, como um instrumento motivador, tanto para alunos quanto a professor, para a evolugao deste
processo ensino-aprendizagem, na busca por uma aula que atraia a atencao e inspire a participacao de
seus alunos. Objetivo geral: instigar uma reflexéo aos professores e futuros professores de Educacéo
Fisica e Matematica (entre outros), em relacdo a outra possibiidade de desenvolvimento de
aprendizagem dos contelidos, que € a interdisciplinaridade, sendo sua pratica pouco utlizada nas
escolas. Metodologia: Realizou-se uma revisdo sistematica, tendo como foco central os termos:
interdisciplinaridade e a relagdo Educagéo Fisica e a Matematica. Resultados e Concluséo: Ao agregar
a prética de atividades ludicas e brincadeiras corporais ao ensino da matematica, vVimos um caminho a
seguir, de modo, com que haja uma ?saida de monotonia? que nos apresenta as aulas convencionais.

Essa pratica depende muito da criatividade do professor, havendo uma necessidade de constante

! Académico do curso de Matemética FACOS.
2 Académico do curso de Educaczo Fisica FACOS.

® Professora orientadora do trabalho.
Anais da VIl Mostra Integrada de Iniciagcao Cientifica Volume 07, Nimero 07, outubro de 2016
| Saldo de Pesquisa ISSN 2317 2851 293

| Saldo Jovem

Faculdade Cenecista de Os6rio — FACOS/CNEC




aprimoramento profissional, a fim de vencer os obstaculos impostos nas suas atividades cotidianas na
escola. Bem como, o incentivo a prética de atividades fisicas, na busca por uma reducdo deste quadro
atual de obesidade, diabetes, entre outras patologias, que afetam essa faixa etaria em nossa sociedade.
Portanto, € dever do estado e de profissionais da educacdo, de um modo geral, lutar para reverter esta
realidade. Afinal, cabe aos educadoress a responsabilidade de preparar as futuras geragdes para o
convivio social e 0 campo de trabalho.
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Selecao e articulagao de contetudos na Educacao Infantil

Verediane Andrea Gauterio da Rosa®
Pablo Rodrigo Bes Oliveira?

A presente pesquisa busca estudar os modos como 0s processos educativos se desenvolvem dentro
de uma escola de educaco infantil. Como, nesta primeira etapa da educacéo basica, sdo selecionados
e articulados os contetidos que compde a estrutura cunicular nesta etapa da escolarizacéo inicial - Essa
passou a ser a pergunta central de nossos olhares no decorrer da coleta e andlise dos dados. De
acordo com De Andrade Junqueira Filho (2015), “as criancas podem néo se dar conta, mas o professor
planeja (Quase) todas as etapas desse projeto de producéo de conhecimento (dele professor) sobre as
criangas e das criangas sobre 0 mundo e sobre ele (professor)”. Percebe-se que muitas escolas infantis
acabam por constituir os projetos que irdo compor 0 seu calendario pedagogico através da utiizacao de
datas comemorativas, 0 que parece constituir um formato que néo privilegia outras agdes educativas
gue possam ser geradas atraves de um anseio dos alunos, ou, até mesmo, dos proprios professores.
Ostetto (2000) argumenta que o que permeia a esse tipo de planejamento baseado em “datas” é a falta
de reflexdo por parte dos educadores a respeito do significado “disso tudo para as criancas, se esta
sendo gratificante, enriquecedor para elas”. O que reforca ainda mais nosso interesse em trabalhar com
esta tematica. Uma das formas que pode ser utiizada para modificar essa composicdo curricular
utiizada citada anteriormente seria a organizagdo de uma Feira de Ideias, onde projetos poderiam ser
gerados dos interesses da comunidade escolar. Esta Feira de Ideias envolveu todas as turmas, porém
0 projeto aplicado pela académica se fez na turma do Matemal 1B e intitulou-se “1,2,3/4,5...Decolar!!
Um Passeio pelo Sistema Solar”, que partiu da observacdo da pesquisadora pelos temas que
despertavam o interesse da turma e poderia ser utlizado como motivador para o projeto, 0 que se
comprovou na aplicacdo do mesmo pela alegria e engajamento dos pequenos nas producdes
propostas. A pesquisa foi realizada numa creche municipal de educacéo infantil (com atendimento de
criancas de 1 a 3 anos), do municipio de Mostardas, no Rio Grande do Sul e envolveu todas as quatro
turmas de bercario e matemal da mesma. Ao criar e propor a Feira de Ideias para a creche, obtivemos
0 resultado muito satisfatorio pois os projetos desenvolvidos foram muito ricos e atrairam a atencéo de
toda a comunidade escolar, da mesma forma que puderam semvir de suporte para que, de fato, se

aprendesse algo dentro deste espaco de escolarizacdo inicial.
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Softwares educativos como facilitadores do processo de ensino-aprendizagem

Andréia Hemandez Mello *
Gabriel Silveira Pereira®
Paola Grassi Silva’
Christiane Jaroski Barbosa®

Em se tratando de gramatica, ainda sdo muitos os olhares de reprovacao por parte dos estudantes.
Dessa forma, a tematica € considerada, em diversos momentos, como cansativa, desnecesséaria e, em
alguns casos, irelevante. Deve-se isso as metodologias e as préticas utiizadas durante as aulas.
Assim, com o objetivo de tomar a apresentacdo de conteldos mais proxima da realidade dos
estudantes e, consequentemente, mais agradavel e atrativa, desenvolvemos um software educativo,
batizado de GRAMATEC, nome escolhido devido a aglutinacdo dos termos gramética e tecnologia,
com o propésito de aproveitar os conhecimentos dos educandos em se tratando de tecnologia,
conseguindo inserir contetidos relativos a morfologia que, muitas vezes, trabalhados de forma muito
tradicional tendem a ser de dificil aceitacdo por parte dos educandos. Dessa forma, através da insercéo
das praticas tecnologicas no ambiente educacional, 0 presente projeto visa demonstrar 0 quao
gratificante pode ser aliar as praticas pedagdgicas as novas tecnologias. Assim, o projeto busca inserir-
se como uma atividade relacionada ao conceito de Midia-educacdo que, conforme Siqueira (2012),
trata-se de uma area interdisciplinar do conhecimento que tem como objetivo criar formas de ensinar e
de aprender aspectos relevantes da insercdo dos meios decomunicacdo sociais com o objetivo de
estimular a criticidade e a participacdo ativa dos educandos. Assim, através do desenvolvimento do
software, utiizamos propostas divertidas de incentivar o “‘jogador” a tentar a resposta certa, além de
fazer com que conseguissem, em caso de respostas erradas, refletir através de dicas implicitas e,
muitas vezes, explicitas, sobre a linha de raciocinio a ser utiizada para as resolugbes das questoes
propostas. Dessa forma, foram desenvolvidas 20 questbes objetivas, compativeis com 0s
conhecimentos prévios dos alunos, podendo ser utiizado tanto no Ensino Médio como também no
alimo ano do Ensino Fundamental. Com o propésito de valorizar as capacidades interpretativas
relacionadas a inferéncias, os estudantes tém apenas uma altemativa correta que autoriza o
prosseguimento do jogo, sendo que as respostas erradas direcionam os estudantes para uma pagina
com dicas, objetivando uma melhor assimilacdo. Ainda, tendo consciéncia da quantidade de
informacdo que o jovem recebe na atualidade, e da rapidez com que muda o foco de atencéo,

apostamos na interdisciplinaridade para fazer com que, de forma leve, os alunos apropriem-se dos
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conhecimentos ofertados, através de questdes envolvendo os contelidos de classes gramaticais,
distribuidas nos niveis fécil, intermediario e dificil. Assim, com uma interface dindmica desenvolvida
através de um jogo, relativamente curto, abordamos temas que, na maioria das vezes, causam
grandes dividas aos estudantes, procurando, de uma forma ludica, facilitar o interesse e a assimilacdo

dos contetidos propostos. Como fundamentacdo tedrica, usamos Siqueira (2012), Bévort (2009),
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A atuacao do bidlogo na areada saude

Nathalia Link Pereira®
Silvania Messagi da Siva®
Douglas da Siva Puls*
Joana Cintria Pinto Leal?

Quando se fala sobre as areas em que um profissional bidlogo podera atuar, logo se vem em mente a
area ambiental, como por exemplo: Diagnostico, Controle e Monitoramento Ambiental, Educacéo
Ambiental, Ecoturismo, entre muitos outros, mas se esquece de que este profissional pode exercer
suas fungdes de hidlogo na &rea da salde, no qual € regulamentada e de grande importancia. Este
trabalho tem como objetivo principal sensibilizar o publico de que o profissional bidlogo pode atuar em
diversas areas, incluindo assim a area da saude. Para alcancar os resultados foi realizada revisdo
bibliografica e buscas através de sitios e portais da intemet, como metodologia, na qual foi desenvolvida
a pesquisa. Ao decorrer do desenvolvimento da pesquisa, encontrou-se a Lei N° 6.684 de 3 de
Setembro de 1979, na qual diz que o Bidlogo podera formular e elaborar estudos, projetos ou pesquisas
cientificas nos varios setores da Biologia relacionados a preservacao, saneamento e melhoramento do
meio ambiente; podera também orientar, dirigir, assessorar e prestar consultoria; e por fim, podera
realizar pericias e emitir e assinar laudos técnicos e pareceres. Esta lei regulamenta as profissdes de
Bidlogo e de Biomédico, na qual é dificultada a separacéo entre as duas profissdes e suas areas de
atuacado, nao ficando téo clara e objetiva a que cada uma pode exercer, havendo certo confiito entre
elas. Assim, foi criada a Resolugéo n° 227/2010, de 18 de agosto de 2010 em que dispde sobre a
regulamentacdo das atividades profissionais e das areas de atuacdo do Bidlogo: Meio Ambiente e
Biodiversidade, Satide, Biotecnologia e Producéo. Ficam estabelecidas vinte e cinco areas da salide
em que o hidlogo pode atuar, sendo algumas delas (dispostas no art. 5° da resolucdo):
Aconselhamento Genético; Analises e Diagnosticos Biomoleculares; Bioensaios e Testes em Animais;
Andlises Processos e Pesquisas em Banco de Orgaos e Tecidos; Analises Processos e Pesquisas em
Banco de Sangue e Hemoderivados; Bioética; Pericia e Biologia Forense; Reprodugdo Humana
Assistida; Terapia Génica e Celular; Treinamento e Ensino na Area de Salde; além de Anélises:
Citogenéticas, Citopatoldgicas, Clinicas, Histocompatibilidade. A Biologia € um curso bem amplo para
estudos, e a importancia de expor referente a atuacdo do profissional na area da satde é de ampliar
visOes e quebrar conceitos errados de que o Bidlogo atua apenas ambientalmente, além de ser tdo

importante quanto qualquer outra profisséo. Isto mostra que o Bidlogo ndo estuda somente para
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exercer suas fungdes nas areas da botanica ou zoologia, como normalmente sdo citadas por outros
profissionais que desconhecem a ampla variedade de setores que este profissional podera atuar, além

de ampliar a visdo de académicos sobre a sua escolha referente ao seu futuro no mercado de trabalho.
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A importancia do diagrama de Ishikawa nas organizagdes

Patrick da Silva Pintos*
Paulo Gilberto da Rosa®
Fabiana Pereira Rosa’

No mercado competitivo vivido atualmente, as empresas necessitam identificar as causas de um desvio
de qualidade de producéo, chamado EFEITO imediatamente, ou perdera espago no mercado. As
ferramentas de controle da qualidade, reconhecidas em todo mundo, foram criadas ha décadas por
aqueles que iniciaram o processo de qualidade total e, ao longo do tempo, umas permaneceram,
outras foram atualizadas e algumas, criadas. Elas permitem andlise de fatos e garantem tomadas de
decisfes acertadas. As ferramentas de controle da qualidade s&o dispositivos, procedimentos graficos,
numericos ou analitcos, formulagbes préticas, esquemas de funcionamento, mecanismos de
operacao, enfim, métodos estruturados para viabilizar a implantacdo da Qualidade Total. O diagrama
de Ishikawa € uma ferramenta gréfica utilizada pela ou pelo controle da qualidade e pretende de uma
forma simples, agrupar e visualizar hierarquicamente as causas que estao na origem de um problema.
O presente estudo tem por objetivo buscar um aprofundamento tedrico no que tange a importancia do
DIAGRAMA ISHIKAWA para padronizar a qualidade de produtos e servicos. Para tanto, realizou-se
uma pesquisa de natureza exploratoria com adocdo de procedimento bibliografico. O Diagrama de
Causa e Efeito, também conhecido como diagrama de Ishikawa ou espinha de peixe, € uma
ferramenta utiizada para apresentar a relacéo existente entre o resultado (efeito) e os fatores (causas)
do processo que, por razbes técnicas, possam ter afetado o resultado considerado. o diagrama de
Ishikawa € o resultado de uma investigacdo profunda sobre as causas dos problemas geramente
identificados através de reunides de brainstorming, onde os problemas sdo levantados. Os cuidados
gue se deve ter para elaborar um diagrama desta natureza € com a correta determinacéo das causas
de um problema e ndo apenas dos seus sintomas. O diagrama € composto pelos que sao as principais
causas de problemas: Mao-de-obra, Meio ambiente, Materiais, Maquinas, Medicdo e Métodos, criara
condigdes de interacdo entre todos os setores da empresa, nota-se que a espinha de peixe € usada
visualizar causas primérias e secundarias de um problema, através da andlise, posteriormente
identificando solugBes. Percebe-se que se trata de uma metodologia diferente das tradicionais, porém
como todo trabalho relacionado a qualidade, € fundamental o comprometimento de todos os
colaboradores, ao examinar cada causa, observar os fatores que mudaram, desvios de nommas e
padrdes, nunca esquecendo de as eliminar nos sintomas apresentados. O diagrama de causa e efeito,
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além de resumir as possiveis causas do problema, também atua como um guia para a identificacdo da
causa fundamental do problema e a determinacdo das agbes que deveréo ser adotadas.
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A importanciado Rio Grande do Sul como area de alimentacdo de tartarugas
marinhas e os impactos das acdes antropicas em Capao da Canoa, RS

Vanessa da Siva Neto *
Juliana Matos da Siva®
Mércia Femet Renner’

Atualmente no mundo sdo encontradas sete espécies de tartarugas marinhas e no Brasi sdo
encontradas cinco dessas especies: Caretta caretta, Eretmochelys imbricata, Lepidochelys olivacea,
Chelonia mydas e Dermochelys coriacea, estando todas na lista de espécies ameacadas de extin¢ao
segundo a Unido Intemacional para a Conservacao da Natureza,esses animais constam também na
lista brasileira de espécies ameacadas do Ministério do Meio Ambiente, essas espécies geralmente séo
encontradas em mares tropicais e subtropicais. O Rio Grande do Sul esta sob a acdo de uma zona de
convergéncia subtropical, que representa o encontro da corrente das Malvinas e corrente do Brasil, a
acao dessas correntes toma a regido uma area de alta producéo bioldgica e considerada a area de
maior atividade pesqueira do litoral brasileiro. A regido € usada regulammente para alimentacdo das
tartarugas marinhas, sendo que as cinco espécies ja foram encontradas em Capéo da Canoa, litoral
norte do RS, através de relatdrios de monitoramentos de praia realizados pelo projeto Pro-mar.
Embasados nesses dados, o0 presente trabalho objetivou uma reviso sistemética da literatura nos
principais bancos de dados nacionais das areas Biologicas e ambientais ( Scielo, Bireme e Google
académico), bem como em site de dérgdos ambientais da area, com o intuito de fomecer maiores
conhecimentos sobre a importancia do litoral norte do RS como area de alimentacdo para testudines
marinhos e a respeito do impacto das agdes antropicas sobre essa populacdo para a comunidade
académica da Faculdade Cenecista de Osodrio ( CNEC/FACQOS). Interferéncias humanas como
poluicdo marinha e perda das areas de alimentagdo sdo totalmente prejudiciais a esses animais,
principalmente as agBes em alto mar, ja que apenas 1% da vida das tartarugas marinhas ocorre fora da
agua. A acdo antropica é a maior causadora das mortes dessas espécies e a principal responsavel pelo
declinio dessas populacdes, sendo a captura incidental na pesca reconhecida como a maior causa da
mortalidade desses animais. No municipio de Capéo da Canoa, litoral norte do Rio Grande do Sul, por
estar entre a zona de convergéncia subtropical e entre as areas de alimentacdo das tartarugas
marinhas, tem sido registrados inUmeros encalhes desta espécie, em monitoramentos de praia,
realizados pela equipe do projeto PRO-MAR. Nos meses de setembro de 2014 a margo de 2016,
somente no perimetro de orla pertencente ao Municipio, foram realizados diversos registros,sendo que
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todos apresentavam vestigios de interacdo antropica, sendo eles; 27 C.caretta, 18 C.mydas, 03
E.imbricata, 01 L.olivacea, 03 D.coriacea, 02 ndo identificadas. Desse modo, obteve-se a consciéncia
da necessidade de maiores estudos sobre as causas dessas mortes, para que se possam realizar
trabalhos para mitigar esses impactos, bem como o aperfeicoamento das artes de pesca, trabalhos de
educacdo ambiental com os moradores e 0s pescadores locais, contribuindo assim para a preservacao

dessas espécies.
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A utilizacdo do Sistema de Informacao Contabil no segmento varejista de
roupas e calcados: um estudo de caso em umaempresa do Litoral Norte/RS

Tuani de Matos Constante *
Leticia Sattiél Webber?

Este trabalho aborda as influéncias que um sistema de informacdo pode ocasionar na tomada de
decisdo dos gestores. Existe ha atualidade uma grande deficiéncia no controle e gestao que auxiliem no
processo de tomada de decisdo nas empresas. Neste contexto, para suprir essas necessidades de
informagBes dos usuarios, tomou-se imprescindivel a integracéo da contabilidade com os sistemas de
informacdes. Sabe-se que na atualidade as empresas vém buscando formas para melhorar o
gerenciamento de seus resultados, através de informagdes mais precisas e confiaveis. Neste sentido, a
contabilidade toma-se responsavel pela organizacdo dessas informacOes, relatando os registros
ocoridos em determinado periodo na empresa. Os sistemas de informagdes trabalham com dados
fomecidos pela contabilidade e gestores da area financeira. Tais informagdes serdo utiizadas para
agilizar o processo de tomada de decisdo, e consequentemente, por passar pelas areas de maior
responsabilidade na empresa, as demais areas da empresa estardo a par das estratégias a serem
lancadas no mercado. Diante dessas consideragdes, pode-se apresentar 0 seguinte problema de
pesquisa: De que forma os Sistemas de Informacfes Contabeis influenciam as decisdes dos gestores
de uma organizacdo do segmento varejista de roupas e cal¢ados do litoral norte do RS? Objetivos

Identificar a influéncia do Sistema de Informac&o Contébil na deciséo dos gestores de uma organizacdo
do segmento varejista do Litoral Norte/RS. Objetivos especificos: a) Analisar os relatdrios gerados pelo
Sistema de Informacdo Contabil utiizado na organizacdo a ser pesquisada. b)Entrevistar o gestor
responsavel pela empresa. c)Demonstrar e analisar os dados gerados pelo sistema gerencial da
empresa. Metodologia Trata-se de uma pesquisa qualitativa, tendo em vista que para a obtencéo direta
dos dados coletados do sistema, foi mediante contato direto com a situacio estudada e bibliografica,
por meio de livros e publicagdes que tenha o assunto determinado na pesquisa. Buscando dar conta do
problema em questao, escolheu-se realizar o trabalho através de estudo de caso, visando alcancar o
maior conhecimento na préatica do assunto, entrevista que trata a vivencia do gestor que ja utiiza da
ferramenta mostrando a real aplicabilidade do sistera no dia a dia da empresa. Conclus&o: Devido ao
nimero elevado de empresas que ndo utiizam de ferramentas gerenciais, nota-se que quando €
realizado um controle mais aprofundado das atividades, tanto compra de estoques, compras de

materiais de expediente, quanto a controles financeiros (se deve ou ndo investir na empresa em um
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determinado periodo). Os sistemas de informagfes servem como uma tecnologia de apoio auxiliando
nessa parte, tendo-se assim uma empresa mais preparada no mercado e mais competitiva.
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Admisséo e Integracao

Tatiany Aratijo Siva*

Daniele dos Santos Fontoura®

Um programa de integracdo tem o objetivo de adaptar o novo funcionario & empresa contratante,
facilitando seu processo de aprendizado na organizagdo. Um processo de integracéo aborda o histdrico
da empresa, sua memoria e legado, miss&o, visao, valores e caracteristicas que compdem a cultura da
instituicio (BOOG; BOOG, 2006), bem como suas responsabilidades na empresa, direitos e deveres,
expectativas do grupo com relacdo a ele, suas possibiidades de desenvolvimento dentro da instituicao,
a quem deve se reportar, dentre outras. Uma vez que um novo funcionario € selecionado e admitido na
organizacao, 0 proximo passo € 0 processo de integracdo. Trata-se de um programa de boas vindas
ao novo membro da equipe, este deve sentir-se parte importante no grupo. O objetivo dessa pesquisa €
analisar 0 processo de integracdo praticado pela empresa Agrofel Graos e Insumos. Realizou-se, para
tal, um estudo de caso na unidade da empresa localizada no municipio de Capivari do Sul. Como
técnicas de coleta de dados foram utilizadas a observacéo participante e entrevistas com roteiro semi
estruturado. Foram entrevistados um gerente e uma coordenadora responsavel pelo setor
administrativo da empresa. Pode-se constatar que a integracao acontece de duas formas, uma delas €
em forma de treinamento na matriz com duracéo de até cinco dias para que 0s novos colaboradores
presenciem como funciona todo o processo, rotina de trabalho, como utllizar os sistemas oferecidos
pela empresa como ferramenta de trabalho até o convivio e a relacéo com os colaboradores da matriz,
pois € de suma importancia esse contato para que se possa ter um bom relacionamento, comunicacéo,
ja que a unidade trabalha diretamente voltada para a matriz situada em Porto Alegre. E a outra
acontece na filial que o funcionério ira trabalhar com a apresentacdo do grupo e da forma como a
empresa trabalha mostrando de forma objetiva as responsabilidades do cargo e tarefas, o que se
espera do seu trabalho, a quem deve se reportar e apresentacdo da equipe com a qual trabalhara. Na
unidade, a integracdo dos novos funcionarios é responsabilidade do supervisor imediato do cargo,
exemplo: a integracéo do coordenador administrativo é feito pelo gerente, a do assistente administrativo
é feito pelo coordenador, e assim segue dentro da hierarquia dos cargos. Uma pratica utiizada pela
organizacdo é que o superior imediato é designado como padrinho do novo trabalhador pelo fato de dar
todo o suporte necessario para o colaborador. Apesar de ndo haver uma avaliacdo formal apos o
processo de integracdo, o atingimento dos objetivos deste pode ser verificado no dia a dia pelo gestor

por meio das atitudes e coeréncia entre 0 esperado e o realizado nas tarefas. Ficou evidente a
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importancia do processo de integracdo para organizacao e o papel de apadrinhamento do superior
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Analise de atributos funcionais em angiospermas arbdreas naareade
protecao ambiental do morro de Osorio, RS

Mateus Da Siva Vigano®
Vera Lucia Caetano Gongalves®

O Brasil conttm uma biodiversidade enomme tanto de flora quanto de fauna, perceptivel quando
estudam-se os seis biomas que integram este pais. Dentre estes biomas a Mata Atlantica se destaca
por possuir um alto nimero de endemismo e por estar apenas com 22% da sua cobertura vegetal
original. Tradicionalmente, os estudos sobre flora e ecologia vegetal partem de informacgbes
taxondmicas. Entretanto, ha possibiidade de se estudar o funcionamento das comunidades vegetais
por meio de atributos funcionais das espécies. Estes atributos, na sua maioria morfologicos, tém sido
estudados de modo a conhecer melhor os nichos das espécies e estabelecer possiveis padrdes de
comportamentos na comunidade. Neste sentido, ser& proposta uma avaliagao dos atributos funcionais
das angiospermas arboreas em um fragmento de Mata Atldntica protegido pela APA do Morro de
Os0rio no municipio de Osorio. Os sitios amostrais serdo em duas zonas de conservacao da APA do
Morro de Osdrio: Zona de Conservagéo da Vida Silvestre (ZCVS) e Zona de Ocupacado Diversificada
(ZOD). Para avaliar os atributos funcionais seréo dispostas 4 unidades de 100m? em cada zona
amostral (ZCVS, ZOD), cada uma com quatro subunidades de 4m?2 (SUA’S). O critério de incluséo de
amostragem sera o didmetro a altura do peito (DAP? 10cm) das angiospermas arbdreas existentes em
cada SUA’S. Os atributos funcionais avaliados serdo: a altura das plantas (AL), comprimento foliar (CF),
largura foliar (LF), deciduidade foliar (DF), pilosidade foliar (PF), densidade da madeira (DM), sindrome
de disperséo (ZO), tipo de diasporo (BA, DR, SE) e cor do diasporo (FP, FM, FL, FB, FV). Com todos
estes dados registrados se fard uma analise de correlagBes multivariadas através de analise de
ordenacdo (PCOA). Essas andlises poderdo auxiliar na discussdo de possiveis agrupamentos de
espécies relacionados ou ndo aos fatores abidticos locais (relevo, declividade, luminosidade,
proximidade de corpos hidricos) ou outras influéncias perceptiveis (niveis de interferéncia antrépica). A
avaliacio dos atributos ajudara também a compreender como € a distribuicdo desta comunidade
vegetal ao longo das areas amostrais. Os espécimes amostrados serdo identificados taxonomicamente
e coletados para herborizacdo. A composicao floristica juntamente com atributos funcionais podera
auxiliar na compreensao do estagio de sucessao vegetal que se encontra a comunidade amostrada. O
tempo de execuc&o do projeto sera de doze meses. Como esse projeto se passara em uma Area de

Protecdo Ambiental mais precisamente a APA do Morro de Osorio, se fara necessario pedir uma
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autorizacdo legal dos érgdos publicos ambientais responsaveis por esta érea de prote¢do ambiental
para assim poder executar o projeto.
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Captura Acidental de Animais Marinhos em Colonias de Pesca Artesanal, entre
0s Municipios de Mostardas e Tavares/RS

Juliani Silva de Araujo"
Igor Veho de Souza?

A pesca artesanal € um método de pesca tradicional e existente em quase todo litoral gadicho. Todavia
pode ocasionar problemas a biodiversidade marinha, entre eles a captura acidental de animais
marinhos, podendo gerar danos a espécies de fauna marinha ameacada de extingdo. Essa situacéo
ainda € mais preocupante nas areas que fazem parte de uma Unidade de Conservacdo. Os
municipios de Mostardas e Tavares, onde ocorrera este estudo, estéo localizados no litoral médio do
Rio Grande do Sul, situando-se em area de influéncia do Parque Nacional da Lagoa do Peixe. O
PARNA Lagoa do Peixe € uma Unidade de Conservacéo, todavia existem comunidades de
pescadores muito antigas nas quais utiizam recursos pesqueiros com autorizacdo prévia do IBAMA. A
pesca artesanal € um método tradicional de pesca, geralmente tendo inicio na infancia por meio do
contato entre filhos e pais pescadores. No percurso litoraneo de Tavares a Mostardas/RS existemn setes
pequenas colbnias de pescadores. Devido a falta de estudos sobre a captura acidental de animais
marinhos na pesca artesanal, neste local, nota-se a importéncia de realizar-se o levantamento da
captura acidental de fauna marinha na pesca artesanal entre os municipios de Tavares e
Mostardas/RS, destacando se h& ocorréncia de captura de animais ameagados de extingao e espécies
endémicas. Outro fator que justifica a realizacdo desse trabalho € a importancia atribuida a
sensibiizacdo dos pescadores para adogdo de medidas que previnam estas capturas, contribuindo
assim para conservacdo da fauna marinha. Por meio da etnoecologia, buscamos compreender a
interacdo entre os pescadores e a fauna marinha, suas estratégias de pesca e procedimentos quando
ocorrem capturas acidentais. Objetivamos assim trazer dados quantitativos sobre espécies capturas
acidentalmente por meio da pesca artesanal, contribuindo para 0 conhecimento e futuros estudos sobre
o impacto desta prética na Biodiversidade das populages de fauna marinha. Por fim, visamos atraves
desta interaco, criar uma sensibilizacdo das comunidades de pescadores, nos municipios de Tavares
e Mostardas/RS. A partir de estudos preliminares, pode-se perceber que é recorrente a captura de
crustaceos, peixes e mamiferos ameacados de extingdo no Rio Grande do Sul-RS, o que aumenta a
relevancia da presente pesquisa. Por fim, através deste projeto de pesquisa espera-se obter resultados
estatisticos referentes a captura de animais marinhos de forma acidental na pesca artesanal. A partir da

analise dos resultados obter conhecimento de quais tipos de redes, ou meios de pesca impactam a
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biodiversidade de fauna marinha, buscando assim a sensibiizacdo dos pescadores para que aja
diminuicdo da captura acidental destes e assim a manutencao da preservacao e conservagao da fauna
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Comparacao Evolutiva do Sistema Nervoso Dos Animais

Douglas Lopes Costa*
Eliel Geising’
Thais Castro de Souza®

Originados nos mares pré-cambrianos, os animais conhecidos como eucariotos vem ao longo do
tempo evoluindo seus sistemas diversos. Assim, por métodos comparativos a ciéncia reconstréi a
historia da vida, tomando possivel a compreensdo dos 0rgaos e sistemas vitais existentes nos filos
animais. O sistema nenvoso surgiu pela necessidade de responder a estimulos ambientais, 0 que
conforme 0s organismos foram evoluindo e surgindo seres mais complexos, houve a necessidade
destes mecanismos ficarem cada vez mais elaborados interligando células e érgdos. Podemos dizer
gue o sistema nernvoso surgiu da adequacdo do metabolismo com a fisiologia, em que todos os
organismos possuem a capacidade de responder a estimulos ambientais, a esta propriedade
chamamos de initabilidade. A evolugéo exigiu que a comunicagdo entre células e orgaos ficasse mais
rapida, em que mecanismos neurais enviam sinais & membrana celular. O sistema nervoso
basicamente codifica a informacdo transmite a informacdo e processa essa informacdo para que a
acao ocorra. O presente trabalho tem como objetivo demonstrar a evolucéo do sistema nervoso dos
principais filos animais existentes, bem como a funcdo de seus componentes, afim de comparar suas
estruturas ao longo do tempo. O trabalho foi feito através de pesquisas exploratorias em livros de
zoologia e Fisiologia animal comparada, bem como artigos cientificos e imagens em sites, sempre
procurando utilizar a linguagem cientifica e apropriada ao estudo de Biologia. Como fundamentacéo
tedrica utiizamos os principais autores de livios de zoologia e fisiologia animal comparada. E possivel
perceber que para o cérebro levou longos periodos na histdria da evolugdo humana para atingir a
complexidade que vivenciamos hoje. Conforme o tempo passou, a complexidade do sistema nervoso
aumentava e aprimorava seus sentidos cada vez mais. Desta forma, uma Hydrasp., com seu sistema
nervoso difuso, é capaz de capturar alimentos, as planarias conseguem se locomover em busca de
alimentos, os anelideos passam a possuir um sistema mais elaborado com um cérebro bilobulado, e os
moluscos ja possuem 3 pares de ganglios: cerebral, pleural e o visceral, sendo que os cefaldpodes
possuem capacidade de aprender por apresentarem mais de 160 mihdes de células nervosa sem
seus ganglios. Os artrépodes possuem ganglios maiores e 6rgaos dos sentidos bem desenvolvidos. A
evolucdo levou a encefalizacdo, na qual os animais vertebrados passaram a possuir um encéfalo e
uma medula espinhal com vérias inervacbes, aumentando a capacidade funcional atraveés de
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respostas rapidas, informactes, sensagdes, capacidade de associar eventos do passado e do presente

e um complexo sistema nervoso. ApGs comparar o sistema nervoso nos diferentes filos animais, foi

possivel entender que os organismos estio em constante evolugéo e a cada dia pode estar surgindo

ou se extinguindo um diferente componente dos seus sistemas.
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Consegquéncias do declinio das populacdes de tartarugas

Juliana Matos da Silva *
Vanessa da Siva Neto *
Mércia Ferret Renner?

No Brasil ocorrem cinco espécies de tartarugas marinhas: Caretta caretta, Eretmochelys imbricata,
Lepidochelys olivacea, Chelonia mydas e Dermochelys coracea. As tartarugas marinhas apresentam
baixas taxas de crescimento e requerem longos periodos para atingir a idade reprodutiva. Essas sao
caracteristicas que predispde uma espécie ao risco de extin¢do, principalmente quando condicoes
varaveis aumentam a mortalidade entre os individuos adultos, ou diminuem drasticamente a entrada
de jovens na populacdo. Além de sofrerem impactos com a degradac&o e poluicdo de seu habitat, as
tartarugas marinhas séo animais constantemente ameacados pelas agbes antropicas, que podem ser
diretamente, atraveés da caca e coleta de ovos para 0 consumo, ou indiretamente, como consequéncia
da pesca com espinhel, redes de arrasto ou de espera, nas quais 0s animais morrem afogados, ou s&o
mortos pelos proprios pescadores, para evitar danos em suas redes. Diante desses fatos, o presente
trabalho demonstra que toda acdo humana sobre 0 ambiente, traz consequéncias para 0 proprio,
apresentando uma das principais consequéncias do declinio das populagdes de tartarugas marinhas
no Litoral Norte do RS. O trabalho esta baseado em pesquisas realizadas com moradores e veranistas
de Capéo da Canoa, bem como em bibliografias nos principais bancos de dados nacionais das areas
Biologicas (Scielo, Bireme e Google académico). O Litoral Norte do RS € corredor de passagem de
diversas espécies marinhas. Essa enomme diversidade de espécies se apresenta porque 0 municipio
se localiza em uma zona de convergéncia subtropical, devido ao encontro de duas correntes maritimas.
A corrente das Malvinas (fria), e a do Brasil (quente), formando um ambiente ideal para a alimentacéo e
reproducao de diversas espécies. Além dessas espécies, ocorre também uma variada populacéo de
cnidarios. As aguas-vivas Tamoya haplonema e Chiropsalmus quadrumanus, sdo os cnidarios que
mais causam acidentes. Elas migram das llhas Malvinas, no sul do Atlantico, em busca de aguas mais
quentes para se reproduzir, propiciando seu aparecimento, em nosso litoral, nas praias de Santa
Catarina, Parand e litoral sul de Sao Paulo. H4, também, registros de que espécies exaticas que tem
ocomdo na regido, possivelmente “de carona” em cascos de navios ou has aguas de lastro. Tal
informac&o se toma mais relevante se considerarmos que espécies oriundas de outras regifes podem
competir e até mesmo predar especies nativas. Estudos comprovam que esses eventos tém ocorrido

com maior frequéncia em raz&o, da pesca indiscriminada, pois com a reducdo da populaco de peixes,

! Académicas do curso de Ciéncias Biokgicas da FACOS.

? Professora orientadora do trabalho.
Anais da VIl Mostra Integrada de Iniciagcao Cientifica Volume 07, Nidmero 07, outubro de 2016
| Saldo de Pesquisa ISSN 2317 2851 314

| Saldo Jovem

Faculdade Cenecista de Os6rio — FACOS/CNEC




a disponibilidade de alimentos passa a ser maior, aumentando as possibilidades de sobrevivéncia e de
reproducdo dos cnidérios. No entanto, o principal fator, relevante ao aumento de cnidarios em nossa
regido € a caga de seus principais predadores, as tartarugas marinhas. O declinio na populacdo de
tartarugas marinhas propicia 0 descontrole de sua populacdo. Considerando que, basicamente, 0
Homo sapiens é responsavel por supermpopulacdes e extingdes de espécies, esse fato pode ser
importante na reflexdo de que nossa forma de vida € insustentavel e, obviamente, néo se esta ileso de
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Expectativas e resultados naimplantacdo de um sistemainformatizado de
gestao académica em uma instituicéo de ensino superior: um estudo de caso

Femando Kochhannt
Luziana Quadros da Rosa’
Daniele dos Santos Fontoura ?

A presente pesquisa aborda o tema sistemas informatizados de gestio. E uma andlise e comparagio
das expectativas e resultados da implantagéo de um sistema informatizado de gest&o académica em
uma Instituicdo de Ensino Superior (IES), na visdo dos gestores, com base no estudo de caso de uma
instituicdo privada sem fins lucrativos, localizada em uma capital do nordeste brasileiro. O Brasil vivencia
nos ultimos anos uma fase de expansédo do ensino superior, resultando em uma oferta maior de vagas.
O nimero de estudantes, contudo, ndo acompanhou essa oferta. Somente 54% das vagas do ano de
2013 foram ocupadas (INEP, 2013). Buscando vencer a concoréncia, muitas IES adotam sistemas
informatizados para apoio aos seus processos, denominados Sistemas de Gestao Académica (SGA),
com a expectativa de que eles os conduzam ao sucesso. Essa busca deve estar alinhada com a
estratégia da instituicdo, uma vez que, ao final do projeto, a expectativa da direcdo pode ndo ser
atendida. Classificada como exploratoria e qualitativa, na pesquisa foram realizadas entrevistas ndo-
estruturadas porém focalizadas, seguindo um roteiro pré-definido, envolvendo pré-reitores, gestores de
areas ou processos e coordenadores. As respostas foram categorizadas conforme segue: (@)
Expectativa geral com SGA; (b) Motivacdo com a troca de sistema; (€) Beneficio para seu setor (d)
Participacdo na elaboracéo e acordo com fomecedor; (€) Conhecimento das fases do projeto; (f)
Situagdes inesperadas; e, por fim, os (g) Resultados e avaliacdo da implantacdo. Com a andlise das
entrevistas, foi estabelecida a relacéo das respostas com a atividade que o entrevistado desenvolve na
instituicio, evidenciando alguns aspectos. Os principais séo: (@) Entrevistados que participaram da
concepcao do projeto, acreditam que o resultado seja positivo, de acordo com a sua expectativa; b)
Entrevistados que tem funcdo mais estratégica, como pro-eitores, estdo mais satisfeitos com o
resultado do que os demais, como coordenadores de curso; ¢) Entrevistados que participaram da
concepcao do projeto vislumbram que a implantacdo esta em fase final, a maioria dos que ndo
participaram considera que a implantacéo esta em plena fase de execucéo; d) A maioria dos envolvidos
considera que a organiza¢do da instituicdo tem muita influéncia no sucesso da implantacdo, tanto ou
mais que o sistema. E possivel vislumbrar melhorias para proximos projetos de implantagio, onde
sugere-se um maior planejamento de comunicac&o. E importante esclarecer o objetivo principal, que
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sera o foco do projeto, evitando corfiito de expectativas, culminando em desapontamentos. Sistema de
gestéo ndo € um assunto do setor de tecnologia de informacdo. SGA deve ser de interesse e
responsabilidade da gestdo académica da instituicdo, segundo Reboucas (2008), € “utiizado na
estrutura deciséria da empresa, trazendo sustentacdo administrativa para otimizar resultados”.
Encarado dessa forma, pode ser uma das mais importantes ferramentas de gesto, além de ser a base
para uma analise estratégica. Concluindo a pesquisa, o uso adequado de sistemas como ferramentas
de gestdo, além de exceléncia operacional, deve fomecer informacdes usadas como base em
decisdes estratégicas, proporcionando 0 sucesso da instituicdo. O caminho para tal sucesso passa pelo

alinhamento entre a expectativa de seus gestores, discutido na presente pesquisa.
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Impactos da poluicdo da Lagoa do Marcelino na percepcdo de um bidlogo

Lucas da Silveira Siva *
Henrique Masiero Michels
Deivis Cassiano Philerenc?

De acordo com Fundacéo Estadual de Protecdo Ambiental Henrique Luiz Roessler (FEPAM, 2003), o
Litoral Norte Gaticho, é considerado um dos maiores complexos lagunares do Brasil, com posse de 23
lagoas. A Lagoa do Marcelino Ramos encontrasse situada no municipio de Osorio, o qual dispdem de
mais 6 lagoas. Dessa forma, o presente estudo busca entender o contexto das consequéncias
causadas pela poluicdo na Lagoa do Marcelino e suas possiveis remediagdes. Dentro do estudo
apresentado, este consiste no seguinte problema de pesquisa: Quais os impactos causados pela
poluicdo da Lagoa do Marcelino na percepcao de um bidlogo? Este estudo tem como objetivo geral
identificar os impactos causados pela poluicio da Lagoa do Marcelino na percepcdo de um bidlogo, e
para alcanga-lo, tem-se como objetivos especificos: a) identificar os problemas causado a sociedade
osoriense pela poluicdo da Lagoa do Marcelino; b) identificar os maleficios causados pela poluicdo da
Lagoa do Marcelino a fauna e flora; e ¢) identificar possiveis solugdes para o tratamento do problema da
poluicdo na Lagoa do Marcelino. Os dados da pesquisa foram obtidos por meio da pesquisa
exploratoria, com a utiizacdo da abordagem qualitativa, com a aplicacdo de um questionério com
perguntas abertas, no qual caracterizou-se como um estudo de caso. Obsenvou-se por meio da analise
dos dados bibliogréficos, a importancia da qualidade da agua, levando em conta leis, politcas de
Gestao de Recursos Hidricos, a ameaca da fauna e flora de seus moradores local. Por fim, tendo em
vista a percepcdo de um bidlogo expert na area, se constatou também os diversos agravantes da
poluicdo, tais como alto nivel de residuos de matéria organica, 0 que leva a ocasionar Hepatite A,
transmitida pela ingestéo; Cdlera, no qual também é causada pelo consumo de agua ou alimentos
infectados; além de Diarreia infecciosa; Leptospirose; Otite etema, posteriormente aborda possiveis
solugbes de tratamento a area afetada. Constatou-se também que a lagoa do Marcelino Ramaos
contém as maiores concentragdes de coliformes fecais do litoral norte do Rio Grande do Sul, 0 que em
uma escala de 1 a 5, seu nivel esta em 4. Cabe salientar que quanto maior o nivel, pior a qualidade da
agua. Deixa-se como sugestdo para os proximos estudos, que seja realizado um levantamento
qualitativo e quantitativo com 0s gestores municipais, 0s 0rgaos publicos responsaveis pela qualidade
da agua e com os moradores, que S&0 0s principais interessados em prol de uma lagoa preservada e
limpa.
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Levantamento da fauna de borboletas (Lepidoptera: Papilionoidea) da Area de
Protec&o Ambiental do Morro de Osorio - Rio Grande do Sul - Brasil

Mateus Guatimosim Macieft
Thais Castro De Souza®

O dominio da Mata Atlantica no Rio Grande do Sul € constituido de diversas espécies de florestas,
sendo considerada uma das regibes mais ricas em biodiversidade do mundo, possuindo muitas
espécies endémicas, que ndo sdo encontradas em outro lugar do planeta. A APA Morro de Osério foi
criada em 1994, onde desde entdo elementos naturais constituem um enormme habitat para inimeros
animais, podendo encontrar uma grande variedade de borboletas. As borboletas se dividem em duas
guildas, de acordo com seus habitos alimentares s&o nectarivoras ou frugivoras. Alguns trabalhos com
borboletas séo conhecidos na regiéo do Litoral Norte, porém, em virtude da extrema importancia da
area, verifica-se a necessidade de mais inventarios, sobretudo na regiéo de Osorio, onde ndo existemn
listas publicadas de borboletas. O presente trabalho tem como objetivo fazer uma lista de espécies de
borboletas das familias Nymphalidae, Pieridae e Paipilionidae, na APA do Moo de Osdrio, visando
identificar espécies indicadoras de ambientes preservados e espécies generalistas. Acredita-se que, a
partir de uma listagem de espécies de borboletas, salientando aquelas indicadoras de ambientes
preservados ou ainda espécies ameacadas de extingao, se criara fortes subsidios para consernvacéo
mais efetiva da area e do seu entomo. A finalidade € listar algumas espécies de borboletas ocorrentes
na APA agregando informagfes quanto ao status das espécies, e indicando as espécies raras, comuns
elou ameagadas de extingdo. E importante enfatizar que o objetivo especifico da temética apresentada
€ fomecer base para hovos estudos nas areas de conservacao e a partir dos dados gerados, fomecer
subsidios para conservacdo dos ambientes estudados. O estudo sera realizado na Zona de
Conservacao de Vida Silvestre (ZCVS) da APA, onde ndo € autorizada ocupacdes do teritorio e tem
como objetivo primordialmente conservacdo e preservacdo das especies da flora, fauna e da
biodiversidade, onde serdo estabelecidos 3 pontos de amostragem, contemplando um transecto na
borda, um em ponto intermediério e um no interior do fragmento, abrangendo diferentes caracteristicas
fisiondmicas do local. Saidas a campo serdo realizadas mensalmente durante um periodo de seis
meses no qual amostradores sairdo munidos de redes entomologicas, a passos lentos, utilizando o
horéario de amostragem entre as 10h e 16h, periodo onde as borboletas estio mais ativas. As espécies
capturadas serdo identificadas e anotadas em planiha de campo. Uma vez que as borboletas séo

excelentes organismos para estudos de conservacao, com muitas espécies indicadoras de ambientes
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preservados, os dados revelados com a pesquisa seréo de suma importancia, levando em conta a
importancia e o nivel de ameaca da APA Morro de Osorio. Espera-se que a presente pesquisa possa
contribuir para o conhecimento da fauna de borboletas no Estado, assim como criar subsidios para
conservacdo efetiva dos ambientes de mata atiéntica, a0 mesmo tempo tdo importantes e tao

ameacados pelas agbes humanas.
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Levantamento e Mapeamento Floristico do Estrato Arbéreo de Espécies
Exéticas com Potencial Invasor na Area Urbana do Municipio de Osorio-RS

Nadia dos Santos Bemardo Scheffer
Igor Veho de Souza?

A arborizacdo urbana proporciona diversos beneficios para os cidadéos e meio ambiente, e esta
condicionada a qualidade de seu planejamento e ao conhecimento das espécies presentes nestas
areas. A invasdo das espécies exdticas pode trazer muitos prejuizos a fauna e flora local, visto a sua
potencialidade de invas&o, o que acaba prejudicando 0 ecossistema ao seu redor, em diferentes
ambientes, como as matas, campos, banhados e lagoas, ocasionando uma grande contaminacao
biolégica e alterando esses ambientes. Conforme a Convencao sobre Diversidade Biologica - CDB,
espécie exdtica sdo aquelas que se encontram fora de seu limite natural, e espécie exatica invasora,
sdo aquelas que ameacam ecossistemas, hébitats ou espécies, devido a alta capacidade de
proliferacdo e de invasao, tanto de ambiente naturais ou antropizados, por ndo passuirem INIMIgos
naturais e serem espécies competiivas. Desta maneira 0 presente projeto visa realizar um
levantamento qualitativo e quantitativo das espécies arbdreas exdticas presente em vias publicas, em
calcadas, pracas e terrenos baldios da area urbana central do Municipio de Osorio, estado do Rio
Grande do Sul, Brasil. Para obter um conhecimento destas espécies arboreas exaticas, sera realizado
um mapeamento da area de estudo, observando todas as espécies exdticas e em especial aquelas
com potencial de invasdo. Sera feito a identificacéo das espécies e registro detalhado, das mesmas.
Através dos dados coletados sera elaborada uma ferramenta de geoprocessamento compativel com o
Google Earth, que auxiiara o gestor publico municipal na identificacdo e visualizacdo das espécies
arboreas mapeadas. O planejamento adequado da arborizacéo € essencial para o desenvolvimento
urbano, para ndo ocasionar a degradacdo do ambiente. Com 0 aumento da urbanizacdo humana
estabeleceu uma preocupacdo em diversos profissionais ligados a questdo ambiental, devido ao
crescimento das cidades e sem o plangjamento adequado. Este estudo também produzira
conhecimentos que senirdo de base para a elaboracdo de material informativo sobre os cuidados
quanto a arborizacdo urbana, em especial as espécies exdticas. Através de um levantamento prévio,
pode-se constatar a presenca de arbdreas exdticas invasoras em diferentes bairros da cidade,
principalmente na arborizacdo das vias publicas e pragas. As espécies mais abundantes identificadas
Syzygium cumini (jamboldo) e Livistona chinensis (palmeira leque), Hovenia dulcis (uva do Japao),

Pinus ssp. (pinheiro). Por fim, o levantamento e mapeamento floristico sdo importantes para o
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conhecimento das espécies que ocorrem na area a ser estudada, fomecendo subsidios para o gestor

publico na tomada de decisfes de gerenciamento, monitoramento e manejo da flora. Assim como o

conhecimento das espécies arbdreas exdticas com potencial invasor por serem especies altamente

competitivas, possuindo uma alta capacidade de disperséo e reproducéo, causando a perda da

diversidade biologica.
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Levantamento Fitossociologico em Dois Fragmentos do Morro de Osério, no
Municipio de Osorio - RS

Larissa Artmann Nunes'
Vera Lucia Caetano Gongalves

O Brasil € 0 pais que apresenta a maior biodiversidade de flora e fauna do planeta, esta riqueza de
espécies € gracas a variedades de Biomas presentes no pais. No total o Brasil abriga seis Biomas,
cada um com suas caracteristicas e importancia, dentre estes pode-se destacar no estado do Rio
Grande do Sul, o Bioma Mata Atintica que esta representado tanto na regido litoranea como no interior
do estado. Este bioma, por sua vez apresenta diversos ecossistemas com estruturas e composicoes
distintas, sendo constituido pelas formacdes florestais: Ombrdfila Densa, Ombrdfila Mista, Estacional
Semidecidual, Estacional Decidual. Originaimente. A Mata Atlantica. ocupava aproximadamente 12%
do tenitdrio brasileiro, mas devido a pressao antropica atualmente seus remanescentes de vegetacao
nativa estéo reduzidos a cerca de 22% de sua cobertura original. Mesmo com toda esta reducéo e
fragmentacio a Mata Atlantica abriga em tomo de 20.000 espécies vegetais, demonstrando que possuli
uma importancia social e ambiental enome. Através destas informagBes vé-se h& necessidade de
cuidados e planejamentos para sua conservacao e preservacado. Diante deste cenario sera proposto
um estudo do componente arbdreo de uma floresta localizada no Moo de Osdrio, municipio de
Os0rio-RS. A regiao fitoecoldgica do Morro representa a Floresta Ombrdfila Densa, ou Mata Atiantica
(stricto sensu). Na realizacdo deste projeto serdo inventariadas as espécies vegetais em dois sitios
amostrais, sendo um nas proximidades da trilha da APAE e a outro na triha de Downhil, ambos
pertencentes a Zona de Conservacao da Vida Sivestre (ZCVS) de acordo com definicio no Plano de
Manejo da APA. Para estudar a fitossociologia das espécies arbdreas sera usado o método de
quadrante centrado em um ponto. Em cada sitio serdo distribuidos 8 (oito) transecBes de 50m
perpendiculares as trilhas ja existentes. Em cada transecdo seréo demarcadas unidades amostrais a
cada 10m. No levantamento avaliaram-se todos os individuos com diémetro a altura do peito (DAP)
igual ou superior a 10 cm. Como resultados serdo calculados os parametros fitossocioldgicos:
frequéncia, densidade, dominancia, cobertura e indice de valor de importancia. Para identificacéo das
espécies amostradas nas unidades amostrais estdo previstas coletas de material botanico
representativo e confecgéo de exsicatas. Cada um dos sitios amostrais serd analisado individualmente,
além disso, os sitios serdo comparados entre si e com outros levantamentos floristicos da regido. O

levantamento fitossociologico e de composicao floristica a ser realizado nesse projeto podera contribuir
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com registros da flora local. Os resultados dos parametros quantitativos destes levantamentos
apresentardo dados de como esta o nivel de regeneracdo desta floresta, assim como as diversas
espécies estdo organizadas naquele meio. Além do levantamento das espécies arbdreas, as

informacdes que serdo obtidas na fitossociologia poderdo contribuir com futuras estratégias de
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MutacOes e sistemas de reparo dos materiais genéticos celulares

Larissa Artmann Nunes®
Mateus da Silva Vigano*
Lucas Almeida Gomes®
Daniela Gutz Pedde’
Charles Francisco Ferreira?
Thiago Beltram Marcelino®

Apesar das inimeras divergéncias evidenciadas em andlises comparativas que envolvem um amplo
espectro de organismos pertencentes as distintas classificagdes bioldgicas (reino, filo, classe, ordem,
entre outros), um critério de concordancia comum aplicvel a todos € que a partir de uma Unica célula
primordial, por processos embrioldgicos e celulares, divisdes sucessivas, seguidas de migragoes e
especializacles, originardo um organismo multticelular complexo. Nesta perspectiva, 0 dogma central
da biologia celular (replicacdo, transcricdo, traducdo e a sintese de proteinas) envolvido no
processamento € na preservacdo da integridade do material genético celular (acidos
desoximibonucleicos e ribonucleicos) é referenciado como um componente de extrema importancia
para a manutencao da vida, sendo também suscetivel a erros (mutacdes) espontaneos ou induzidos.
Ao longo da escala evolutiva, mutacdes espontaneas positivas favoreceram o surgimento de processos
envolvidos nas especiagdes e nas diferenciagdes entre os organismos. Por outro lado, mutacbes
prejudiciais demandaram o desenvolvimento e aperfeicoamento de complexos sistemas moleculares
envolvidos nos reparos destas alteracdes, anulando (parcial ou totalmente) seus efeitos deletérios.
Embasado neste contexto, a presente revisdo de literatura objetivou caracterizar, transmitir e
desmistificar a maquinaria envolvida nos processos de reparo e de protecdo contra possiveis
modificacbes do nosso contelido genético celular. As mutagbes podem ser classificadas em
cromossdmicas que se dividem em estruturais e numéricas, e também as génicas se dividindo em
insercéo, delecéo e substituicdo. Todas estas se referem a amplitude acometida por estas modificacbes
e, ao considerarmos a grande necessidade de renovacao ou de duplicacéo celular, especializacbes
altamente eficazes foram requeridas pelos complexos sistemas enzimaticos envolvidos na protecéo
combatente as mutagdes, sendo esta eficiéncia muitas vezes referida com taxas equivalentes a 99,9%.
Entretanto, as células possuem mdttiplos sistemas de reparo, dentre estes destacam-se ¢inco sistemas
gue sdo ativados seguindo uma ordem de agdo, comegando pelo Reparo por ero de pareamento,
seguido pelo Reparo por excisdo de bases, Reparo por exciséo de nuclectideos e Reparo direto. Se
nenhum destes solucionar os erros causados nos processos de duplicacdo do material genético,
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podera ser ativado a resposta SOS, que consiste basicamente em conjunto de a¢fes que tem por
finalidade reparar as mutagbes ocorrentes. As evidéncias aqui pontuadas sugerem gue 0S Processos
mutacionais ndo passiveis de protecéo ou reparo do dano genético induzido, podem apresentar efeitos
tanto favoraveis quanto desfavoraveis aos organismos. Desta forma, as ressignificagbes destes
conteidos, bem como explanagBes minuciosas dos constituintes destes processos (biogquimicos,
genéticos e moleculares), facilitaréo a compreens&o da logistica exclusiva envolvida na manutencéo, na

protecao e nos reparos microcelulares indispensaveis ao ciclo vital de todos os organismos.
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O Pensamento Computacional como um método pararesolucdo de
problemas: relato de um estudo de caso realizado com o 8° ano do ensino
fundamental

David Machado *
Mariusa Warpechowski?

O Licenciado em Informética € um profissional capaz de ensinar computacéo aos alunos do ensino
fundamental e técnico, disseminando 0 pensamento computacional. Dessa maneira esse trabalho tem
como tema o Pensamento Computacional aplicado para a resolucdo de problemas. O objetivo foi
verificar se a aplicacdo dos conceitos do pensamento computacional permitiria aos alunos definir qual a
melhor maneira de resolver um problema e se a solucdo proposta € suficientemente boa ou pode ser
melhorada. Para atingir o objetivo foram estudados alguns autores que discorrem sobre conceitos
utiizados neste trabalho. WING (2006) destaca duas questdes, que estdo relacionadas ao objetivo
deste trabalho, que podem ser feitas no inicio e no término de um determinado problema: “Qual a
melhor maneira de se resolvé10?” e “A solucdo apresentada € suficientemente boa ou pode ser
melhorada?”. A introducéo do pensamento computacional pode ocorrer de varias formas, pode ser
através da robdtica (SANTIN, 2014), por meio da computagdo desplugada (FRANGCA; SILVA;
AMARAL, 2012), ou até mesmo através de uma linguagem de programacao ou utiizando algoritmos
(CAMBRAIA; OLIVEIRA, 2012). Alfredo e Valmir (2013) definem o algoritmo como “uma sequéncia
ordenada de passos ordenada de forma légica para solucéo de um dado problema”. Este trabalho foi
um estudo de caso desenvolvido em uma escola estadual, com a turma do 8° ano, que contava com
26 alunos. Foram realizados 4 encontros de 4 horas com os alunos, nas quais foram ministradas aulas
de algoritmos, utiizando a metodologia construtivista e a avaliacio formativa. As atividades realizadas
pelos alunos compreendiam em desenvolver algoritmos tendo como base tarefas que o aluno realiza
diariamente. Os seguintes passos foram realizados para 0 desenvolimento do algortmo i)
primeiramente foi realizada uma coleta de dados, onde os alunos reuniram todas as informagdes que
acharam conveniente relacionadas ao problema, i) em seguida foi feita uma andlise dos dados, afim de
verificar quais destes seriam uteis para a construcdo do algortmo; iii) logo, estes dados que antes eram
abstratos, foram representados em um papel; iv) apos, foi realizada uma decomposicéo dos problemas,
onde alguns passos ou tarefas foram divididos em partes menores; v) apos serem decompostos, 0s
dados foram estruturados de forma linear, construindo assim o algoritmo. ApGs a criagdo dos

algoritmos, estes foram socializados com a turma, mostrando “qual foi a melhor maneira de resolver” de
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cada um, possibiitando que os colegas analisassem as solugbes apresentadas para assim, poder
verificar se “a solugéo apresentada foi suficientemente boa ou deveria ser melhorada”. O objetivo do
trabalho foi atingido, pois verificou-se que os alunos conseguiram resolver problemas através do
pensamento computacional. Os alunos definiram suas melhores solugdes, desmembrando o problema
em partes menores, fazendo abstracbes e analisaram a possibiidade de outras solugdes para o
mesmo problema. Isso € muito importante, pois poderdo aplicar esses conceitos em outras situagdes e

contextos, sejam eles relacionados as ciéncias que estudam na escola ou aos problemas com os quais
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Pericia ambiental: um estudo de caso sobre o0 impacto ambiental do desastre
de Mariana/MG

Rutieli Mesquita Okraszewski *
Sheila Matte de Azevedo Costa’
Leticia Saltiél Webber®

A Pericia Contabil € um conjunto de procedimentos utilizados por um profissional contabil que domina
profunda e amplamente os conhecimentos da contabilidade, com o intuito de fomecer um parecer ou
uma opinido sobre questdes relacionadas com os Patrimonios das entidades fisicas ou juridicas. Tem
por objetivo a constatacdo, a prova ou demonstracéo contabil da verdade real. A Pericia Ambiental esta
vinculada a Legislacdo Ambiental, que regulamenta a protecao ambiental em nivel, federal, estadual e
municipal. O Direito Ambiental disciplina todas as atividades direta ou indiretamente relacionadas ao uso
racional dos recursos naturais do meio ambiente. No Balanco patrimonial das empresas que atuam
com 0 meio ambiente, 0 passivo ambiental vem a ser as obrigagbes das empresas com terceiros,
sendo que tais obrigacdes, mesmo sem uma cobrancga formal ou legal, devem ser reconhecidas. O
passivo ambiental representa os danos causados ao meio ambiente, representando, assim, a
obrigaco, a responsabilidade social da empresa com aspectos ambientais, devendo ser provisionado.

Um passivo ambiental deve ser reconhecido, conforme Bergamini Junior (1999, p.6), quando existe
uma obrigag&o por parte da empresa gue incorreu em um custo ambiental ainda ndo desembolsado,
desde que atenda ao critério de reconhecimento como uma obrigacao. Portanto, esse tipo de passivo é
definido como sendo uma obrigacdo presente da empresa que surgir de eventos passados. As notas
explicativas devem abordar todas as informacBes consideradas relevantes que afetam, ou possam
afetar, 0 desempenho global da empresa. Portanto, essas notas deveriam incluir comentarios sobre 0s
seguintes assuntos, dentre outros. as multas e penalidades pela ndo conformidade com a regulacéo; o
total de gastos ambientais capitalizados durante o periodo; as compensagfes para terceiros devido a
danos ambientais causados no passado; a base de mensuragdo do passivo ambiental, sua natureza,
periodo de ocoréncia e condicdes de pagamento; e a incerteza significativa sobre o valor total ou o
periodo de competéncia de passivos ambientais e a extensdo de resultados possiveis. Com o
rompimento da barragem de rejeitos da mineradora Samarco/\VVale/BHP, ocorreu uma avalanche de
lama toxica destruindo o vilarejo de Bento Rodrigues, em Mariana e atingindo o Rio Doce e diversas
cidades da regido leste de Minas Gerias e do Estado do Espirito Santo, todas banhadas pelo ro.
Segundo a legislacéo corrente, 0 agente diretamente causador do dano ambiental € quem de fato deve
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arcar com todas as reparagfes e prejuizos causados por sua agdo, o que a faz inteiramente
responsavel pelos dispéndios referentes aos prejuizos causados pelo desastre. O objetivo da pesquisa
€ demonstrar através da Pericia Ambiental, os valores dos impactos ambientais causados pelo
rompimento da baragem da empresa Samarco Mineragdo, no dia 05/11/2015, na cidade de
Mariana/MG. Através de pesquisa exploratdria, serdo confrontadas as notas explicativas do balanco
patrimonial 2015 da empresa, com os valores divulgados na midia, a fim de evidenciarmos o real valor

a ser provisionado pela mesma, neste caso.
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Pesquisa de satisfacdo com os clientes do "Comércio Vestuario Estrela"

Lariane Avila Quintanilha®
Cyro Gudolle Sobrag?

O presente trabalho trata sobre o nivel de satisfacéo de clientes de uma loja de Osorio. O objetivo do
estudo € mensurar 0 nivel de satisfacdo dos clientes com os servicos prestados pelo Comércio
Vestuario Estrela na cidade de Osdrio. A pesquisa teve duas fases, a qualitativa e a quantitativa. Na
parte qualitativa foi realizada uma entrevista em profundidade, com 15 clientes que responderam
questdes referentes aos fatores de compra em lojas de vestuario, os fatores de insatisfacéo, avaliacdo
dos produtos, precos, ambiente, localizacdo da loja e a satisfagio com o servigo prestado. Além disso, a
frequéncia de compra e sugestdes. Na etapa quantitativa, foi elaborado um questionario, no qual foi
dividido em segdes, abordando cinco tipos de fatores. produtos, prego, ambiente, localizacéo e
atendimento. Para esta parte, 113 clientes avaliaram o grau de importancia das lojas em geral e o grau
de satisfacdo do comércio estudado em relacdo a esses atributos. Apos a realizacdo das entrevistas,
constatou-se que os elementos que compdem na loja Estrela s&o considerados muito importantes para
0s sujeitos participantes, pois demonstraram, nas suas respostas, um bom grau de satisfacdo quanto
aos itens analisados. Os fatores que apresentaram o maior grau de importancia dos clientes foram o
atendimento no quesito qualidade do servico prestado e o ambiente no item limpeza/higiene. Ja o
menor nivel de importancia destacou os elementos produtos, especificamente, variedade nas marcas e
0 ambiente no item vitrine. Na quest&o do fator que obteve o maior nivel de satisfacéo foi 0 ambiente no
guesito organizacéo da loja e o segundo item considerado, também, com um bom grau de satisfacdo
foi 0 atendimento, no ponto qualidade do servigo prestado. No entanto, os elementos variedade nas
marcas e promogdes foram que atingiram o menor grau de satisfacdo, mas ainda séo consideradas
boas. Seria bom que a empresaria realizasse uma pesquisa de satisfacdo semestraimente ou
anualmente com seus clientes para saber como esta 0 senvigo prestado pela loja. Desta forma, ela
poderia descobrir 0 desempenho das funcionarias, se as metas de vendas estdo sendo atingidas,
como anda 0 comportamento, em geral, de seus clientes, qual o perfil e caracteristicas destas pessoas
e se a loja esta correspondendo as necessidades deste publico. Em termos de produtos, sugeridos
pelos clientes, a empresa poderd levar estas informacfes do cliente ao seu fomecedor e através desta
ponte trazer o produto até a loja. Esta pesquisa mostrou que as pessoas precisam ser ouvidas para

expressar seus desejos, necessidades, ansiedades, demonstrando a sua satisfacdo ou insatisfacio no
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que diz respeito ao comércio vestuario, em geral, pois esta situacdo foi percebida, nas respostas dos
entrevistados, avaliando os elementos que compdem os itens citados neste trabalho.
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Reaproveitamento do bagaco de malte utilizado em microcervejarias paraa
producéo de barras de cereais nutricionais

Andressa Kingeski Couto®
Adriana Femanda Vizuete?

A sustentabilidade € um processo do qual buscamos diferentes formas de usufruir de NoSsos recursos
sem comprometer 0 meio ambiente em que vivemos, contribuindo na melhora do desenvolvimento
social e econdmico, garantindo assim, condi¢des adequadas para um melhor desenvolvimento da vida
no planeta. H4 uma crescente busca por politicas de reducdo, reutiizacdo e reciclagem dos materiais
gue sdo gerados pela sociedade e também por empresas. No Brasil, hA um aumento quantitativo de
microcervejarias. Tendo em vista a quantidade de residuos produzidos por essas empresas, toma-se
necessario a busca de uma forma sustentavel de reutilizacéo destes. Este projeto visa destinar de forma
sustentavel o principal residuo gerado na producdo de cervejas artesanais em microcervejarias do
municipio de Osorio, Rio Grande do Sul. O bagaco de malte € o principal residuo sdlido e é um material
com consideravel valor nutricional, sendo fonte de fibras e proteinas com grande potencial para a
utiizac&o na alimentacéo humana. Neste trabalho busca-se analisar formas de reutilizar esse material
um novo método de reaproveitamento desse residuo para a producdo de barras de cereais nutritvas
como altemativa de um procedimento sustentavel, econdmico e nutricional. Para a realizacdo desse
projeto, serdo coletadas amostras de bagaco de malte de uma determinada microcervejaria do
municipio, realizando um levantamento da quantidade de produto produzido, um controle de qualidade
do material em questao, também serdo executadas diversas formas de receitas utilizando ingredientes
variados. Para realizar o controle de qualidade do bagaco de malte, serdo adotados métodos onde o
material passara primeiramente por um processo de secagem da amostra, apds essa secagem sera
realizado um processo de separacéo das fibras do bagago de malte a fim de quantificacéo do teor total
de fibras. Também sera realizado determinacéo de proteinas no bagaco de malte através do método
de biureto. Para a producéo das barras de cereais, sera desenvolvido testes que buscam um melhor
aproveitamento do bagaco de malte, sem que, na procura de introduzir esse material, sejam
descartadas fontes nutritivas de maior valor nutricional. O bagaco de malte estara presente na barra de
cereal com a intencdo de substituir apenas uma porcentagem de diferentes-fontes de fibras. E por fim,
serdo realizados testes de aceitacdo com determinado nimero de voluntarios, com o objetivo de

analisar os parametros de aceitacdo do produto. Com a aprovagdo destes, 0 bagago de malte terg,
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portanto, uma forma de descarte adequado, alcangando os termos de sustentabilidade,
proporcionando a esse residuo um novo aproveitamento.
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Responsabilidade Social nas Organizacdes: o caso da parceria Havaianas e
IPE

Fabiana Alessandra Alves
Fabio Santos!
Ana Paula Ferreira Alves?

Com o aumento das discussdes sobre sustentabilidade, fica cada vez mais claro que o papel das
organizagdes esta akém do lucro econdmico-financeiro. E preciso contribuir com o meio ambiente e
com a qualidade de vida das pessoas, a partir do entendimento de que a sustentabilidade envolve
aspectos ambientais, sociais e econdmicos. Desse modo, cada vez mais as organizagdes tém
buscado construir e consolidar uma imagem mais ‘sustentavel’ efou ‘responsavel. O conceito de
responsabilidade social corporativa surge nesse contexto. De acordo com o Instituto Ethos, a
responsabilidade social corporativa pode ser conceituada como a forma de gestéo que se define pela
relacio ética e transparente da empresa com todos 0s publicos com os quais ela se relaciona. Além
disso, a responsabilidade social corporativa envolve o estabelecimento de metas empresariais
compativeis com o desenvolvimento sustentavel da sociedade, preservando recursos ambientais e
culturais para as geracles futuras, respeitando a diversidade e promovendo a reducdo das
desigualdades sociais. De forma mais resumida, pode-se entender a responsabiidade social
comporativa como uma forma ética e sustentavel de conduzir as organizagdes, levando em
consideracao os interesses dos publicos que a empresa se relaciona, tais como clientes, colaboradores,
organizagbes nao govemamentais, acionistas, fomecedores etc. Assim, percebe-se que uma
organizacdo possui diferentes responsabilidades com esses diversos publicos. Diante disso, este
estudo tem por objetivo analisar um caso de responsabilidade social de uma empresa. A empresa
escohida foi a Havaianas, e a pesquisa estd baseada em uma andlise qualitativa de dados
secundarios. A parceria entre a empresa e uma organizacao que faz parte do publico que a empresa
se relaciona, o Instituto de Pesquisas Ecoldgicas (IPE), resultou no projeto das sandélias Havaianas Ipé.
Comercializadas em cerca de 80 paises, as sanddlias colaboram para a conservacdo da
biodiversidade do Brasil, com repasse de 7% das vendas liquidas para o Instituto, que desenvolve
projetos voltados & conservacdo da Mata Atlantica, Amazonia e Pantanal. Os resultados obtidos
apontam que um dos pontos mais interessantes nessa parceria foi a maneira de divulgacéo feita pelo
marketing das Havaianas. Entendeu-se que o investimento em marketing foi muito bem planejado e
criativo, pois além das sandélias serem atrativas para o publico, foram criados videos de divulgacéo que
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chamavam atencéo de outtros piiblicos e divulgavam o IPE, que até ent&io era bem pouco conhecido. A
linha de sandalias lancadas nessa agéo, além de trazer visibiidade e ajuda financeira ao instituto,
agregou maior valor para a marca Havaianas, que se maostrou como um modelo de negdcio e parceria
a ser seguido. Portanto, a parceria entre a Havaianas e o IPE mostra que é possivel uma organizagio

ter responsabilidade social e ambiental, ou seja, € possivel ser mais responsavel sem comprometer o
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Sistema Aguaponico

Taison Wilian Barbosa dos Reis!
Roberta Oriques Becker®

O sistema aguapdnico € o resultado de uma interigacéo, caracterizada pela simbiose entre plantas e
peixes, entre 0s sistemas conhecidos como hidroponia e piscicultura. Este sistema baseia-se em um
ciclo de interacdo, no qual as excretas dos peixes sao fomecidas para o desenvolvimento dos vegetais
e 0s nutrientes escoados dos vegetais s&o utiizados como nutrientes pelos peixes. O sistema pode ser
manejado em residéncias e comércios com a finalidade de fomecer peixes e vegetais para 0 consumo
humano (BIALLI & CRUZ, 2015). As mudas a serem plantadas na area de crescimento vegetal podem
ser encontradas prontas no comércio ou também podem ser obtidas através do plantio da prépria
semente em um canteiro com terra do qual apds 0 seu crescimento devem ser retiradas e replantadas
no substrato, ja os peixes podem ser facimente comprados em pesque e pague ou diretamente com
fomecedores (BIALLI & CRUZ, 2015). A aguaponia € pouco difundida no Brasil, no entanto, existe uma
grande expectativa de que esta forma sustentavel de producédo de alimentos tome?se popular no futuro
(CARNEIRO et al, 2015). Neste sentido, este trabalho apresentou como objetivo destacar a
importancia da utiizacdo do sisterna aguaponico na producdo de alimentos. METODOLOGIA: Foram
utiizados artigos cadastrados nas bases de dados Google Académico e SciELO, abrangendo o
periodo de 2013 a 2015, em portugués, os quais foram localizados utiizando como palwras chave os
termos “hidroponia”, “sistema hidropdnico” e “aquicultura’. A coleta dos dados ocorreu no periodo de
maio a julho de 2016, sendo definidos os materiais que apresentaram relacdo com a pesquisa e que
puderam ser acessados na integra pelo pesquisador. RESULTADOS E DISCUSSAQ: O sistema
aguaponico é complexo, uma vez que sdo utiizadas duas biomassas diferentes, uma constituida de
peixes, essencialmente aquatica, e a outra constituida de plantas, completamente terrestre. O equilibrio
destas duas biomassas exige conhecimentos especificos e pesquisa, dessa forma, é aconselhavel
uma assessoria técnica no desenvolvimento de um sistema aguapdnico comercial. Desenvolvido a
partir de técnicas agricolas milenares, este sistema de producéo de alimentos, constitui um pequeno
sistema ecologico fechado, altamente favoravel ao meio ambiente, no qual ocorre a recuperacéo e a
recicagem de todos os elementos que particpam do sistema (BIALLI & CRUZ, 2015).
CONCLUSOES: No mundo atual, a sustentabiidade ambiental representa um desafio e uma
prioridade para garantir a manutencdo do meio ambiente. O projeto de implantacdo de um sistema

aguaponico representa a possibilidade de instruir novas ideias de sustentabilidade e realizar a producéo
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aimentar de baixo custo. Além disso, promove a reutiizacdo de uma fonte sem que ela seja
desperdicada, provendo economia e sustentabilidade no consumo de alimentos.
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